
ا معلومات للنازحين داخليًّ

مصدر
العدوى

التهاب السحايا بالمكورات السحائية أحد الأشكال الجرثومية للالتهاب السحائي. 
وهو عدوى خطيرة تصيب البطانة الرقيقة التي تحيط بالمخ والنخاع الشوكي. 

وقد يتسبب في ضرر دماغي شديد، بل يؤدي إلى الوفاة في %50 من 
الحالات إذا لم يُعالَج. ويمكن أيضًا أن يُسفر عن أوبئة واسعة النطاق.

التهاب السحايا
بالمكورات السحائية

ينتقل التهاب السحايا من شخص إلى آخر عن طريق الرذاذ الذي يخرج من أنف الشخص المصاب وفمه عند 
ث. ويمكن أن ينتشر التهاب السحايا (بالمكورات السحائية) انتشارًا سريعًا بالرذاذ  السعال أو العطس أو التحدُّ

ا. التنفسي في المخيمات والمجتمعات المؤقتة للنازحين داخليًّ

أنواع
ض والوقايــة التعــرُّ

سبل الوقاية:

إبلاغ الطبيب في حالة الحصول على اللقاح
الاشتباه في ظهور 
الأعراض على أحد 

الأفراد

تجنب المخالطة الوثيقة لكل 
شخص تظهر عليه الأعراض 
(ويشمل ذلك تجنب التقبيل 

أو العطس أو السعال)

ارتداء كمامات لتجنب انتقال 
العدوى عن طريق الجهاز 

التنفسي، وخاصة في حالة 
الإبلاغ عن وجود حالات

تجنب التدخين

الأعراض

سَة ى شديدةرَقَبَة مُتَيَبِّ تقيؤصُداعتشوش الذهنالحساسية للضوءحُمًّ

اطلب المشورة الطبية فورًا. وفي المخيمات، تجنب التعامل مع 
الأشخاص الذين تظهر عليهم الأعراض.

الإجراءات الواجب اتخاذها
في حالة ظهور الأعراض:
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