
  

د ل�حالة  . 1 وحَّ
ُ
 التعر�ف الم

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 

د الروتي�ي شتبَھ ف��ا • 1ال��صُّ
ُ
 ا�حالة الم

ى، ولا تظهر خلالھ استجابة لعلاج الأسباب المعتادة ل�حُ�ى �� المنطقة، بالإضافة إ�� اعتلالٌ يبدأ  با�حُ�َّ
 علامة واحدة ع�� الأقل من العلامات التالية:

 إسهال دموي  -

 نز�ف من اللثة  -

رِّ�ة) -
ُ
رف

ُ
 نز�ف داخل ا�جلد (ف

 نز�ف �� العين�ن والبول  -
 

دة  •
َّ

 ا�حالة المؤك
، أو  IgMحالة مشتبھ ف��ا مق��نة بتأكيد مخت��ي (إيجابية ل�جسم المضاد من مجموعة الغلو�ول�ن المنا�� 

 إيجابية لتفاعل البوليم��از المتسلسل، أو يمكن عزل الف��وس ف��ا) 

د ا�جتم��   حالة تحذير�ة  • ال��صُّ

 المعتادة ل�حُ�ى �� المنطقة؛ اعتلال يبدأ با�حُ�ى، ولا تظهر خلالھ استجابة لعلاج الأسباب  .أ 

 علامة واحدة ع�� الأقل من العلامات التالية: نز�ف، إسهال دموي، نز�ف �� البول؛أو   .ب 

 الموت المفا��.أو   .ج
 

د أو أقرب مركز �� حالة التعرُّف ع�� حالة تحذير�ة (حية أو ميتة)،  • يجب إبلاغ فر�ق ال��صُّ
 ص�� با�حالة.

 

شار إليھ للإيبولا أو مرض ف��وس مار�ورغ ليستخدمھ ا�جتمع   •
ُ
وُضِع �عر�ف «ا�حالات التحذير�ة» الم

د ا�جتم�� �� أثناء مرحلة ما قبل الو�اء   ا�ح�� أو المتطوعون ا�جتمعيون. و�مكن استخدامھ لل��صُّ
 وأثناء الفاشية.

 

د �عار�ف ا�حالات المو�حة �� القسم  �� أثناء فاشية الإيبولاملاحظة:   . 2أو مرض ف��وس مار�ورغ، ينب�� أن �ستخدم ال��صُّ
 

1 Technical Guidelines for Integrated Disease Surveillance and Response in the African Region )2nd ed (.Brazzaville, World Health Organization, October  
2010 .)diseasesurveillance/features-egratedprogrammes/dpc/int-a-http://www.afro.who.int/en/clusters/2775- -integrated-for-guidelines-technical

lregion.htm-african-inthe-response-and-urveillances-disease ( 
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 عن أي رأي �ان من جانب منظمة ال�حة العالمية �ش
ً
أن الوضع القانو�ي لأي بلد أو أرض التسميات المستعملة �� هذا المنشور، وطر�قة عرض المواد الواردة فيھ، لا �ع�� ضمنا

ل ا�خطوط المنقوطة أو الم  أو مدينة أو منطقة أو لسلطات أي م��ا، أو �شأن تحديد حدودها أو تخومها. 
ّ
 حدودية تقر�بية قد لا يوجد �عد  و�ش�

ً
تقطعة ع�� ا�خرائط خطوطا

 اتفاق �امل عل��ا. 
 

ع دون أي ضمان من أي نوع،   وقد اتخذت منظمة ال�حة العالمية �ل الاحتياطات المعقولة للتحقق من المعلومات الواردة �� هذا المنشور. ومع ذلك فإن المواد المنشورة وزَّ
ُ
ت

 أم ضمني
ً
. ومن ثمَّ تقع ع�� القارئ مسؤولية تفس�� المادة واستعمالها.سواء أ�ان صر�حا

ً
 ا

 ومنظمة ال�حة العالمية ليست مسؤولة بأي حال عن الأضرار ال�ي قد ت��تب ع�� استعمالها. 
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 أو مرض ف��وس مار�ورغ   . �عار�ف ا�حالات أثناء فاشية الإيبولا 2
 

�عار�ف ا�حالات ال�ي �ستعملها الفرق 

المتنقلة والوحدات ال�حية والمراكز 

 ال�حية

 

ح تكييف مهم:  �� أثناء الفاشية، يُرجَّ

�عار�ف ا�حالات لتتلاءم مع المظاهر  

السر�ر�ة ا�جديدة، أو طرق الانتقال  

 ا�ختلفة المتصلة با�حدث ا�ح�� 

شتبَھ ف��اا�حالة  •
ُ
 الم

ت، �عا�ي أو عا�ى من ظهور مفا�� �حُ�ى شديدة، وخالط أو   .أ  أي �خص، �ّ�ٍ أو ميِّ

 لامس ما ي��:

 حالة ُ�شتبَھ �� إصاب��ا، أو يُحتمَل، أو تأكدت إصاب��ا بالإيبولا أو مار�ورغ؛ -

 حيوانًا نافقًا أو مر�ضًا (بالإيبولا) -

 أو منجمًا (�� حال مرض ف��وس مار�ورغ)؛  -

 بحُ�ى شديدة، وظهرت عليھ ثلاثة  .ب 
ً
صيب فجأة

ُ
من الأعراض  -ع�� الأقل-أي �خص أ

 الآتية: 

 خمول   -  صداع  -

هَم/ فقدان الشهية -
َ
 ألم �� العضلات أو المفاصل  - ق

 صعو�ة �� البلع  - ألم المعدة -
 صعو�ة �� التنفس   -  ��ء  -
واق؛    -  إسهال  -

ُ
 أو ف

 أو أي �خص لديھ نز�ف لا يمكن تفس��ه؛  .ج

رة  .د   أي وفاة مفاجئة، أو غ�� مُفسَّ

 

 عند اكتشاف حالة مشتبھ ف��ا •

د با�حالة  -  أبلِغ فر�ق ال��صُّ

 �عد أن تحصل ع�� موافقة صر�حة، اجمَع عينة -

 املأ نموذج الإبلاغ با�حالات  -

 أعِدَّ قائمة بمخالطي ا�حالة المشتبھ ف��ا  -

قيد ا�حياة، فاشرح للمر�ض وأسرتھ ضرورة التوجھ إ�� المستشفى  إذا �ان المر�ض ع��  -

ي الرعاية الطبية المناسبة. و�عد ا�حصول ع�� موافقة المر�ض أو أسرتھ، اتخذ   لتلقِّ

 ال��تيبات اللازمة لنقلھ.

و��، فاشرح للأسرة ضرورة الشروع �� مراسم الدفن الآمن. و�عد   -
ُ
و�ذا �ان ال�خص قد ت

ق ترتيبات ا�جنازة مع فر�ق الدفن.ا�حصول ع�� المواف  قة، �سِّ

�عر�ف ا�حالة المقصور استعمالھ ع��  

د   المستشفيات وفرق ال��صُّ

 

ح تكييف مهم:  �� أثناء الفاشية، يُرجَّ

�عار�ف ا�حالات لتتلاءم مع المظاهر  

السر�ر�ة ا�جديدة، أو طرق الانتقال  

 ا�ختلفة المتصلة با�حدث ا�ح�� 

 ا�حتمَلة ا�حالة  •

مها طبيب سر�ري؛  .أ   أو أي حالة مشتبھ ف��ا يُقيِّ

ا)، ولها صلة و�ائية   .ب  يت (ولم يتسنَّ جمع عينات لتأكيدها مخت��ي� ِ
ّ
وف

ُ
أي حالة مُشتبَھ ف��ا ت

 بحالة إصابة مؤكدة

�� حالة جمع عينات مخت��ية �� الوقت المناسب خلال ف��ة الاعتلال، ُ�عاد تصنيف ملاحظة: 
ا» و«لا حالة».  الفئات السابقة ع�� أ��ا حالات «مؤكدة مخت��ي�

ا  •  ا�حالة المؤكدة مخت��ي�

ا   . ا�حالات المؤكدة مخت��ي�
ً
 فحصها با�خت�� إيجابية

ُ
أي حالة مشتبھ ف��ا أو محتملة جاءت نتيجة

أن ت�ون إيجابية لمستضد الف��وس، إما بالكشف عن ا�حمض النووي الر��ي للف��وس عن يجب 
خ العك��ي لتفاعل البوليم��از المتسلسل ( )، و�ما بالكشف عن الأجسام RT- PCRطر�ق التن�ُّ

هة ضد مار�ورغ أو الإيبولا. IgMالمضادة من مجموعة الغلو�ول�ن المنا��   الموجَّ

 حالة  •
َّ

 اللا

ظهِر أي أجسام أي حالة م
ُ
 حالة» لا ت

َّ
 فحصها با�خت�� سلبية. و«اللا

ُ
شتبھ ف��ا أو محتملة جاءت نتيجة

 مضادة محددة أو حمض نووي ر��ي للف��وس، أو مستضدات محددة 
 قابلة للكشف. 
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�عر�ف مخالطي حالات الإيبولا أو  
 مار�ورغ

 
ح تكييف  مهم:  أثناء الفاشية، يُرجَّ

�عر�فات ا�خالط�ن لتتلاءم مع عوامل 
ا والمتصلة  

ً
بلغ ��ا حديث

ُ
خطر العدوى الم

 با�حدث ا�ح��

 مخالطو حالات الإيبولا أو مار�ورغ  •

أي �خص ي�ون قد �عرَّض �حالة مشتبھ ف��ا أو محتملة أو مؤكدة للإيبولا أو مار�ورغ، قبل أقل  
ا ل�حالة، بإحدى الطرق التالية ع�� الأقل: 21من 

ً
د لھ بوصفھ مخالط  يومًا من تحديد فرق ال��صُّ

 مشاركة النوم مع ا�حالة �� المن�ل نفسھ  -

 ميتة) أثناء اعتلالهاالتلامس المباشر مع ا�حالة (حية �انت أو  -

 التلامس المباشر مع ا�حالة (الميتة) أثناء ا�جنازة  -

 لمس دم المر�ض أو سوائل جسمھ أثناء مرضھ -

 لمس ملا�س المر�ض أو أغطيتھ -

 إرضاع المر�ضة لطفلها (الرضيع)  -
 

 مخالطو ا�حيوانات النافقة أو المر�ضة •

د   21من أي �خص ي�ون قد �عرَّض �حيوان مر�ض أو نافق، قبل أقل  يومًا من تحديد فرق ال��صُّ
ا ل�حالة، بإحدى الطرق التالية ع�� الأقل:

ً
 لھ بوصفھ مخالط

 التلامس المباشر مع ا�حيوان  -

 ا�خالطة المباشرة لدم ا�حيوان أو سوائل جسمھ  -

 تقطيع ا�حيوان -

 أ�ل �حم ا�حيوانات ال��ية  -
 

ا  •  مخالطون ل�حالة مخت��ي�

يومًا من تحديد فرق   21لمادة بيولوجية �� أحد ا�خت��ات، قبل أقل من  أي �خص ي�ون قد �عرَّض  
ا ل�حالة، بإحدى الطرق التالية ع�� الأقل: 

ً
د لھ بوصفھ مخالط  ال��صُّ

 ا�خالطة المباشرة لعينات جُمعت من مر��ى ُ�شتبھ �� إصاب��م بالإيبولا أو مار�ورغ  -

 ھ �� إصاب��ا بالإيبولا أو مار�ورغ ا�خالطة المباشرة لعينات جُمعت من حيوانات ُ�شتب -
 

أو  المستشفى الذي ُ�عاِ�ج حالات الإيبولا و�شمل عوامل خطر العدوى الأخرى مخالطة بيئة •
 يومًا سابقة لظهور الأعراض. 21مار�ورغ؛ أو أدوات ا�حقن أو التطعيم خلال 

 

خالِط  •
ُ
و�ذا لم تظهر الأعراض ع�� ال�خص يومًا �عد التعرض.  21ينب�� متا�عة ال�خص ا�

خالِط ح�ى 
ُ
 يومًا �عد التعرُّض، فيمكن التوقف عن متا�عتھ. 21ا�

 


