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 �عز�ز العمل التعاو�ي لتسريع وت��ة الاستجابة لمقاومة مضادات الميكرو�ات  
 �� إقليم شرق المتوسط

 م�خص تنفيذي 
م ال�حية 

ُ
ظ  من شواغل ال�حة العامة و��ديدًا جسيمًا يُحدق بال�حة والنُّ

ً
ل مقاومة مضادات الميكرو�ات شاغلا ِ

ّ
مث

ُ
ت

 عبء المرض العالمي أن  ع�� الصعيد العالمي.  
ُ
رت دراسة حول العالم �سبب    2019مليون حالة وفاة حدثت �� عام    1.27وقدَّ

% م��ا �� بُلدان إقليم شرق المتوسط. وتمسُّ ا�حاجة إ�� التصدي لمقاومة 10مقاومة ا�جراثيم لمضادات الميكرو�ات، ووقع  
المست التنمية  أهداف  من  العديد  لتحقيق  الميكرو�ات  والمياه مضادات  والعافية  وال�حة  وا�جوع  بالفقر  المتعلقة  دامة 

 والصرف الص�� والنظافة ال�خصية والإنتاج والاس��لاك المستدام�ن والشراكة والنمو الاقتصادي. 

معدل انتشار عدوى مجرى و�ش�� البيانات المتاحة إ�� وجود اتجاه م��ايد لمقاومة مضادات الميكرو�ات يت�ح من ارتفاع  
مقاومة عن  الناجمة  الذهبية  الدم  العنقودية  و   الم�ورات  القولونيةللميثيسيل�ن  من   الإشر�كية  الثالث  ل�جيل  قاوِمة 

ُ
الم

، وهذا يؤثر بلا شك �� �حة الس�ان. ويَشهد إقليمُ شرق المتوسط أع�� مستو�ات لاس��لاك المضادات السيفالوسبور�ن
أقاليم   جميع  ب�ن  تزايدًا  وأسرعها  المرتفعة ا�حيو�ة  البلدان  ب�ن  الاس��لاك  معدلات  تتفاوت  ذلك،  جانب  و���  المنظمة. 

رة من الن�اعات والمعرَّضة ل�خطر، الأمر الذي   ة والمتضرِّ الدخل والبلدان ذات الدخل المنخفض والمتوسط والبلدان الهشَّ
 ناسب. �ش�� إ�� وجود مشكلات تتعلق بإتاحة المضادات ا�حيو�ة واستخدامها ع�� النحو الم

، أحرز العديد من بُلدان الإقليم تقدمًا 2015فمنذ اعتماد خطة العمل العالمية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات �� عام  
عزى إ�� تباين مستو�ات دخلها. وعلاوة  

ُ
�� إرساء الهيا�ل والعمليات المرتبطة ��ذا ا�جال. غ�� أن ثمة تفاوتات ب�ن البلدان �

واغل الإ�سانية الأخرى ال�ي طالت وامتد أجلها �� عدد من بلدان الإقليم تحدياتٍ أمام  ع�� ذلك، فرضت الصراعات والش
 مواصلة عمليات الاستجابة لمقاومة مضادات الميكرو�ات. 

ت الدول الأعضاء الأولو�ات 2024وخلال الدورة السا�عة والسبع�ن �جمعية ال�حة العالمية ال�ي عُقدت �� أيار/ مايو   ، أقرَّ
الاس��اتيجية والتشغيلية لتسريع الاستجابة ال��نامجية لمقاومة مضادات الميكرو�ات �� قطاع ال�حة البشر�ة. وس��دف 

المتحد للأمم  العامة  ا�جمعية  أيلول/ اجتماع   �� عقده  ر  المقرَّ الميكرو�ات،  مضادات  مقاومة  �شأن  المستوى  الرفيع  ة 
الثا�ي/ 2024 سبتم��  �شر�ن  و��  القطاعات،  جميع   �� العمل  وت��ة  و�سريع  قوي  سيا�ىي  ال��ام  حشد  ضمان  إ��   ،
مضادات2024 نوفم��  مقاومة  �شأن  الرا�ع  المستوى  الرفيع  العالمي  الوزاري  المؤتمر  س  سيُؤسَّ الذي   ،  الميكرو�ات 

الإجراءات  بتنفيذ  لل��وض  «مسقط»  و�يان  السابقة  الوزار�ة  الاجتماعات  ع��  السعودية  العر�ية  المملكة  �ستضيفھ 
  
ً
فرصة الميكرو�ات  مضادات  بمقاومة  ة  المعنيَّ العالمية  الاجتماعات  هذه  ل  ِ

ّ
مث

ُ
وت الميكرو�ات.  مضادات  بمقاومة  المتعلقة 

 ي الرفيع المستوى والاستثمار �� الاستجابة لمقاومة مضادات الميكرو�ات.  محور�ة لتعز�ز الدعم السيا��

والقطاعات  ال�حة  قطاع  و��ن  البشر�ة،  ال�حة  قطاع  داخل  التعاون  لتعز�ز  عمل  خطة  التقنية  الورقة  هذه  تقدم 
وائم ا�خطة ب�ن ن�جِ منظمة ال�حة العالمية الذي 

ُ
� الإقليم. وت مّ�ِ

ُ
الأخرى، ع�� أن ترا�� هذه ا�خطة أوجھ التبايُن ال�ي ت

م يركز ع�� الناس للتصدي لمقاومة مضادات الميك
ُ
ظ

ُ
رو�ات �� قطاع ال�حة البشر�ة وا�خطة الإقليمية الهادفة إ�� بناء ن

أر�عة   الورقة  وتناقش  الص��.  الأمن  الشاملة وضمان  ال�حية  بالتغطية  ال��وض  الصمود من أجل  قادرة ع��  �حية 
الميك مضادات  لمقاومة  بالتصدي  المع�يّ  القطاعات  المتعدد  الواحدة  ال�حة  ن�ج  و��:  شاملة،  ودمج محاور  رو�ات؛ 
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الرعاية  ون�ج  لها؛  والاستجابة  ال�حية  الطوارئ  �حالات  التأهب   �� الميكرو�ات  مضادات  بمقاومة  ا�خاصة  الإجراءات 
م من أجل الوقاية 

ُ
ظ ال�حية الأولية ع�� جميع مستو�ات النظام الص��؛ والعمل التعاو�ي مع ال��امج القائمة لتعز�ز النُّ

ا من خلال الاس  تخدام المناسب للمضادات ا�حيو�ة. من العدوى وتدب��ها علاجي�

مة للدول الأعضاء والمنظمة ضمن خمسة مجالات اس��اتيجية ذات أولو�ة، ��:  و�عرض الورقة التوصيات الرئيسية المقدَّ
) والطوارئ ال�حية والقدرة ع�� 4) و�تاحة ا�خدمات ال�حية الأساسية؛ (3) والوقاية من العدوى؛ (2) ا�حوكمة؛ (1(

) مواجه��ا؛   �� الاس�5الصمود  المعلومات  وجمع  ا�جالات )  هذه   �� تقدم  ولإحراز  والبحوث.  د  ال��صُّ خلال  من  �اتيجية 
 ال�حة العالمية الدولَ الأعضاء إ�� اعتماد الن�ج التعاو�ي الإقلي�ي المق��ح الذي يركز 

ُ
الاس��اتيجية ا�خمسة، تدعو منظمة

ع  قادرة  �حية  م 
ُ
ظ

ُ
ن بناء  خلال  من  الميكرو�ات  مضادات  لمقاومة  التصدي   �� الناس  تحقيق ع��  أجل  من  الصمود   ��

لمقاومة   الإقليمية  الاستجابة  لتسريع  اللازمة  للإجراءات  ال�امل  والتنفيذ  الص��،  والأمن  الشاملة  ال�حية  التغطية 
 مضادات الميكرو�ات �� إقليم شرق المتوسط.
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 هو عام حاسم �� مقاومة مضادات الميكرو�ات  2024المقدمة: عام 

م   .1
ُ
ظ والنُّ بال�حة  يُحدق  جسيمًا  و��ديدًا  العامة  ال�حة  شواغل  من   

ً
شاغلا الميكرو�ات  مضادات  مقاومة  ل  ِ

ّ
مث

ُ
ت

رت دراسة عبء المرض العالمي أنَّ     2019مليون حالة وفاة حدثت �� العالم �� عام    1.27ال�حية ع�� الصعيد العالمي. وقدَّ
عزى إ�� مقاومة ا�جراثيم لمضادات الميكرو�ات، ووقع م��ا  1.71-0.911فاصل ثقة    %95(

ُ
� % �� بلدان إقليم شرق 10) 

). و�ش�� تقديرات البنك الدو�� إ�� أن ال�جز �� الناتج ا�ح�� الإجما�� العالمي الناجم عن مقاومة مضادات  1المتوسط (
ا �عد عام  الميكرو�ات سيتجاوز تر�ليون دولار أمر��ي سن فجوة عدم الت�افؤ الاقتصادي ، وهذا سيؤدي إ�� ا�ساع  2030و��

المتعلقة 2( المستدامة  التنمية  أهداف  من  العديد  لتحقيق  الميكرو�ات  لمقاومة مضادات  التصدي  إ��  ا�حاجة  وتمسُّ   .(
بالفقر وا�جوع وال�حة والعافية والمياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية والإنتاج والاس��لاك المستدام�ن والشراكة  

 ). 3ي (والنمو الاقتصاد

 ال�حة العالمية (2015و�� عام   .2
ُ
و�شمل ) خطة العمل العالمية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات.  4، أقرَّت جمعية

 ) تحس�ن مستوى الو�� بمقاومة مضادات الميكرو�ات 1: (الأغراض ا�خمسة ال�ي اشتملت عل��ا خطة العمل العالمية ما ي��
ال  والتدر�ب   عليموالت  تصالمن خلال الا  وفهمها و�عز�ز قاعدة المعارف والبيّنات من خلال ال��صد والبحوث؛ )  2؛ (الفعَّ

لوقاية من وا  لصرف الص�� والنظافة ال�خصيةل  الإصابة بالعدوى من خلال اتخاذ تداب�� فعالة  معدلات  ) وا�حد من3(
) و�يان الم��رات الاقتصادية  5؛ (�� ال�حة البشر�ة و�حة ا�حيوان  ) والاستخدام الأمثل لمضادات الميكرو�ات4العدوى؛ (

المستدام البلدان  الذي    للاستثمار  جميع  احتياجات  الاستثماريرا��  الت�خيص،   وز�ادة  وأدوات  ا�جديدة،  الأدو�ة   ��
 ال�حة العالمية، ومنظمة الأغذية والزراعة، والمنظمة العالمية ل�حة  واللقاحات وغ��ها من التدخلات.

ُ
ت منظمة وأعدَّ

ع التقييم الذا�ي القُطري �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات لرصد التقدم ا�حرز �� تنفيذ خطط  ا�حيوان استقصاءَ تتبُّ
 لعمل الوطنية لمقاومة مضادات الميكرو�ات. ا

وتتعاون المنظمة مع منظمة الأغذية والزراعة، والمنظمة العالمية ل�حة ا�حيوان، و�رنامج الأمم المتحدة للبيئة ��   .3
الشراكة الر�اعية �شأن ن�ج ال�حة الواحدة لدعم تنفيذ تلك الال��امات. و�عكف الم�اتب الإقليمية لمنظمات الشراكة 

ا ع�� وضع آلية تنسيق إقليمي ة بن�ج ال�حة الواحدة. و�� �شر�ن الثا�ي/ نوفم��  الر�اعية حالي� ، عُقد  2022ة ر�اعية معنيَّ
ال�حة  وزراء  وضمَّ  �عُمان،  مسقط،   �� الميكرو�ات  مضادات  مقاومة  �شأن  المستوى  الرفيع  الثالث  الوزاري  المؤتمر 

عتھ  
َّ
وًا �� الإقليم، والذي من شأنھ أن دولة عض  16والزراعة والبيئة. واختُتِم الاجتماع بما ُ�عرف ببيان مسقط الذي وق

الإقليم. وسيستند الاجتماع   �� الميكرو�ات  لمقاومة مضادات  للتصدي  الواحدة  ال�حة  بن�ج  ال��وض  ي�ون حافزًا ع�� 
الوزاري العالمي الرفيع المستوى الرا�ع �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات، والمزمع عقده �� المملكة العر�ية السعودية �� 

 ، إ�� الال��امات الواردة �� بيان مسقط.2024نوفم��  الثا�ي/�شر�ن 

لشرق   .4 العالمية  ال�حة  لمنظمة  الإقليمية  ال�جنة  عن  الصادرة  السابقة  والقرارات  التقنية  الورقات  أسفرت  وقد 
م ال�حية والأمن الص��، والوقاية من العدوى وم�افح��ا، ومقاومة مضادات الميكرو�ات عن ال��ام  

ُ
ظ المتوسط �شأن النُّ

م من أجل الوقاية الدول الأعضاء �� الإقليم بتعهدات مهمة �� تلك ا�
ُ
ظ جالات. و�نب�� اتخاذ الإجراءات اللازمة لتعز�ز النُّ

ا، مع استخدام المضادات ا�حيو�ة استخدامًا أك�� ملاءمة، لتوسيع نطاق تلك  العدوى و��خيصها وتدب��ها علاجي� من 
م ال�حية �� سائر أنحاء الإقليم.  

ُ
ظ  الإجراءات ليشمل جميع النُّ

 إ�� ثلاث   .5
َ
 ال�حة العالمية المضاداتِ ا�حيو�ة

ُ
ف منظمة صنِّ

ُ
ولتعز�ز استخدام المضادات ا�حيو�ة استخدامًا مناسبًا، ت

فئات، �� الإتاحة والمراقبة والاحتياط، وفقًا لمدى مقاوم��ا ومستو�ات الرعاية المطلو�ة لها عند استخدامها استخدامًا 
ات الأخ��ة ع�� أول إطار عالمي للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات، ��دف تحقيق ، وُضعت اللمس2023مناسبًا. و�� عام  

ب من برنامج العمل العام الثالث عشر)   4غاية برنامج العمل العام الثالث عشر للمنظمة ع�� المستوى القُطري (الغاية  
«الإتاحة». ولتسريع وت��ة هذا التغي��،  % أو أك�� من إجما�� المضادات ا�حيو�ة المس��لكة ضمن فئة  60المتمثلة �� إدراج  

الوطنية  العمل  تنفيذ خطط  الدول الأعضاء ضمانُ  لدى  والتنسيق الاس��اتيجي�ن  بالقيادة  المعنية  ا�جهات  يتع�ن ع�� 
 والال��امات الدولية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات من خلال جميع ال��امج المعنية ��ذا ا�جال.
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ثلاث فعاليات عالمية مهمة �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات. وخلال الدورة السا�عة والسبع�ن   2024ويشهد عام  .6
ت الدول الأعضاء الأولو�ات الاس��اتيجية والتشغيلية لتسريع 2024�جمعية ال�حة العالمية ال�ي عُقدت �� أيار/ مايو   ، أقرَّ

كرو�ات �� قطاع ال�حة البشر�ة. و��دف الاجتماع الرفيع المستوى ل�جمعية الاستجابة ال��نامجية لمقاومة مضادات المي
، إ�� ضمان حشد الال��ام 2024العامة للأمم المتحدة �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات، المقرر عقده �� أيلول/ سبتم�� 

، سيؤسس المؤتمر الوزاري 2024السيا��ي القوي و�سريع وت��ة العمل �� جميع القطاعات. و�� �شر�ن الثا�ي/ نوفم��  
ع��  السعودية،  العر�ية  المملكة  �ستضيفھ  الذي  الميكرو�ات،  مضادات  مقاومة  �شأن  المستوى  الرفيع  الرا�ع  العالمي 
مضادات  بمقاومة  المتعلقة  الإجراءات  بتنفيذ  لل��وض  مسقط  و�يان  السابق  المش��ك  الوزاري  الاجتماع  حصائل 

ل هذه الاجت ِ
ّ
مث

ُ
 محور�ة لمواصلة �عز�ز الدعم  الميكرو�ات. وت

ً
ماعات العالمية المعنية بمقاومة مضادات الميكرو�ات فرصة

 السيا�ىي الرفيع المستوى والاستثمار �� الاستجابة لمقاومة مضادات الميكرو�ات.  

ا و�� إقليم منظمة ال�حة العالمية لشرق المتوسط،1الش�ل   . متوسط نصيب الفرد التقديري من اس��لاك المضادات ا�حيو�ة عالمي�
 2018-2000مستمد من مشروع البحوث العالمية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات، 

 ).5المصدر: مشروع البحوث العالمية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات (

قيمة  وتق��ح هذه الورقة التقنية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات ثلاثة مجالات أخرى يمكن من خلالها تحقيق   .7
يات  التحدِّ ضوء   �� الإقليمية  الاستجابات  تجا�س  وا�عدام  تفاوت  مراعاة   

َ
ضرورة ا،  مبدئي� الورقة،  ح  فتوّ�ِ إضافية. 

وائم ا�خطة ب�ن ن�ج منظمة ال�حة العالمية الذي يركز ع�� الناس للتصدي لمقاومة 
ُ
ا�خاصة ال�ي يواجهها الإقليم. ثانيًا، ت
م �حية قادرة ع�� الصمود من أجل ال��وض مضادات الميكرو�ات �� قطاع ال�ح

ُ
ظ

ُ
ة البشر�ة وا�خطة الإقليمية لبناء ن

ا، تحدد ا�خطة ا�جالات الأساسية الشاملة ال�ي ينب�� ال��ك��    1بالتغطية ال�حية الشاملة وضمان الأمن الص��.
ً
وثالث

الرئيسية   الأ�عاد  ذلك   �� بما  التعاو�ي،  العمل  خلال  من  الإقلي�ي  عل��ا  الصعيدين  ع��  اللازمة  والإجراءات  للمشاركة 
 والقُطري لإحراز النتائج المنشودة.

الورقة   .8 الميكرو�ات، تحدد هذه  لمقاومة مضادات  للتصدي  الناس  يركز ع��  الذي  ا  إقليمي� ف  كيَّ
ُ
الم الن�ج  إطار  و�� 

نصِفة 
ُ
التقنية خمسة مجالات اس��اتيجية ذات أولو�ة تتما�ىى مع المبادرات الرئيسية للمديرة الإقليمية لضمان الإتاحة الم

 عن توف�� قوى عاملة �حية مؤهلة والمناسبة التوقيت للمنتجات الطبية المض
ً

مونة ا�جودة والمأمونة �� الإقليم، فضلا
ومناسبة للغرض المنشود م��ا ومستدامة. وسيؤدي تنفيذ الإجراءات المو�ىى ��ا �� هذه ا�جالات ذات الأولو�ة إ�� �سريع 

أهدا تحقيق   �� والمساهمة  الميكرو�ات،  مضادات  لمقاومة  الإقليمية  الاستجابة  والتغطية  وت��ة  المستدامة،  التنمية  ف 
 ال�حية الشاملة، والأمن الص�� �� الإقليم. 

 
م �حية قادرة    3، البند  2022�شر�ن الأول/ أكتو�ر    13-10ع�� النحو الوارد ��: ال�جنة الإقليمية لشرق المتوسط، الدورة التاسعة والستون، القاهرة، مصر،    1

ُ
(أ) من جدول الأعمال المؤقت: بناء نُظ

-https://applications.emro.who.int/docs/Build-resilient-health؛  4/  69) (ش م/ل إ 2022م شرق المتوسط (ع�� الصمود من أجل ال��وض بالتغطية ال�حية الشاملة و�عز�ز الأمن الص�� �� إقلي

systems-UHC-EMR-ara.pdf?ua=1 .( 
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 تحليل الوضع الراهن والاستجابات الإقليمية لمقاومة مضادات الميكرو�ات 

ا�حيو�ة   .9 المضادات  اس��لاك  مستو�ات  أع��  المتوسط  شرق  إقليم  �شهد  العالمية،  ال�حة  منظمة  أقاليم  ب�ن  من 
جرعة   21.8، �ان نصيب الفرد من اس��لاك المضادات ا�حيو�ة �� الإقليم (2018). و�� عام  1وأسرعها تزايدًا (انظر الش�ل  

ا) أع�� من المتوسط العالمي ( �سمة يو   1000يومية محددة من المضادات ا�حيو�ة ل�ل   ) ومن بقية أقاليم منظمة 14.3مي�
ع التقييم الذا�ي القُطري �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات لعام  5ال�حة العالمية (  2023). و�ش�� بيانات استقصاء تتبُّ

بلدًا وأرضًا، لم يكن هناك سوى    17إ�� أن من ب�ن بُلدان وأرا�ىي إقليم شرق المتوسط ال�ي استجابت للم�ح وعددها  
بلدًا وأرضًا يطبق مبادئ توج��ية وطنية �شأن الاستخدام المناسب لمضادات الميكرو�ات ويعكف �� الوقت ا�حا�� ع��  11

تنفيذ برامج للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� �عض مرافق الرعاية ال�حية، ع�� أقل تقدير، �� ح�ن اعتمدت �سعة  
 ). 6لوطنية للأدو�ة الأساسية ( قائم��ا ابلدان فقط تصنيف المنظمة للمضادات ا�حيو�ة ضمن 

و�ؤدي الاستخدام غ�� المناسب للمضادات ا�حيو�ة إ�� ارتفاع مستو�ات المقاومة، وهو ما يؤثر بصورة بالغة �� �حة  .10
ر البيانات المستمدة من مشروع البحوث العالمية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات أن   قدِّ

ُ
�خصًا   123834الس�ان. وت

ل ذلك  1ضادات الميكرو�ات �� إقليم شرق المتوسط (�سبب مقاومة ا�جراثيم لم  2019لقوا حتفهم �� عام   ِ
ّ
% من 16). وُ�مث

�� عام   �� الإقليم  الناجمة عن الإنتان ا�جرثومي  الوفيات  العالمي لمقاومة 1(  2019جميع  د  ال��صُّ بيانات نظام  ). و�ش�� 
 ل�لٍّ من مقاومة الم�ورات مضادات الميكرو�ات واستخدامها إ�� ارتفاع معدل انتشار عدوى مجرى الدم �� الإقليم ن

ً
تيجة

العنقودية الذهبية للميثيسيل�ن ومقاومة الإشر�كية القولونية ل�جيل الثالث من السيفالوسبور�ن (الإشر�كية القولونية 
بلغ ع��ا (المؤشر  

ُ
ع الطيف) من ب�ن المستفردات الم وسَّ

ُ
مة).  من أهداف التنمية المستدا 2.د.3المنتجة لإنز�م بيتا لاكتاماز الم

إ�� أن متوسط �سبة جميع حالات عدوى مجرى الدم الناجمة عن مقاومة   2021و�ش�� بيانات النظام عن الإقليم �� عام  
بلغت   السيفالوسبور�ن  الثالث من  ل�جيل  القولونية  حالات عدوى 66الإشر�كية  بلغ متوسط �سبة جميع  �� ح�ن   ،%

 ).2) (انظر الش�ل 7% (53الذهبية للميثيسيل�ن مجرى الدم الناجمة عن مقاومة الم�ورات العنقودية 

من 2الش�ل   الثالث  ا�جيل  مقاومة  و�سبة  الذهبية  العنقودية  المكورات  عن  الناجمة  الدم  مجرى  عدوى  لأنواع  الميثيسيل�ن  مقاومة  �سبة   .
 �� درجة 

ُ
الم الميكرو�ات  مضادات  لمقاومة  الأساسية  (المؤشرات  القولونية  الإشر�كية  عن  الناجمة  الدم  مجرى  عدوى  لأنواع  السيفالوسبور�ن 

 2021-2017إقليم منظمة ال�حة العالمية لشرق المتوسط،  ،نمية المستدامة)أهداف الت

د العالمي لمقاومة مضادات الميكرو�ات واستخدامها   المصدر: نظام ال��صُّ

هيا�ل حوكمة مقاومة مضادات الميكرو�ات، و�نتاج بيانات عن أنماط  الرغم من إحراز تقدم �� الإقليم نحو إ�شاء   .11
المقاومة واس��لاك المضادات ا�حيو�ة، و�عز�ز جهود الوقاية من العدوى وم�افح��ا، فلا تزال هناك حاجة إ�� بذل مز�د 

ق للتصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات ع�� نحوٍ أفضل.  نسَّ
ُ
 من العمل الم

يحظى   .12 نحو  ع��  ا�خطط  تنفيذ  يزال  لا  ولكن  الميكرو�ات،  مضادات  مقاومة  �حوكمة  هيا�ل  بالفعل  وُضعت  وقد 
ل تحديًا. وح�ى آذار/ مارس   ِ

ّ
، �انت جميع البلدان 2024بالأولو�ة و�تسم بالواقعية والقدرة ع�� احتساب الت�اليف ُ�ش�
�ات، وعكفت �سعة بلدان ع�� استعراض وتحديث أول  قد وضعت أول خطة عمل وطنية �شأن مقاومة مضادات الميكرو 
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خطة عمل وطنية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات، وقام بَلدان (هما الأردن والمملكة العر�ية السعودية) بتحديث خطة  
باستثناء باكستان وقطر والمملكة -العمل الوطنية الثانية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات.  ومع ذلك، لم تبلغ البُلدان 

وهناك  تنفيذ خطط العمل الوطنية �� خططها وم��انيا��ا ال�حية الوطنية.  عن تخصيص اعتمادات ل  -العر�ية السعودية
بلدًا أبلغ عن وجود   12. وعلاوة ع�� ذلك، ورغم أن  غياب للتنسيق والمراقبة داخل قطاع ال�حة وفيما ب�ن القطاعات

�لف ��ذا الشأن ع�� خطة للرصد والتقييم لديھ، فقد اقتصر الإبلاغ عن وجود مسؤول تنسيق أو فر�ق عامل محدد مُ 
�� خطة  ا�حدد  النحو  المعنية ع��  القطاعات  ع�� جميع  البيانات  بلدان فقط عن جمع  وأبلغت خمسة  بلدان،  سبعة 

 الرصد والتقييم. 

وقد بذلت البلدان جهودًا متواصلة لإذ�اء الو��، ولك��ا لم تنفذ تدخلات ملموسة لتغي�� السلوك. �� �شر�ن الثا�ي/   .13
نوفم�� من �ل عام، �س��دف الأسبوع العالمي للتوعية بمضادات الميكرو�ات مجموعات متعددة من أ�حاب المص�حة. 

ل تحديًا. واستجابة ومع ذلك، فلا يزال الانتقال من دائرة التوعية والم ِ
ّ
ناصرة إ�� تنفيذ التدخلات ��دف �غي�� السلوك ُ�ش�

الشر�اء   مساهمة  ع��  المنظمة  حرصت  الطب-لذلك،  وطلاب  ا�جدد  الممارسون  السلوك   -وم��م  �غي��  ع��  ا�حث   ��
و  ع��  ا�جال  �� هذا  المساهمة  القُطري ع��  المستوى  الطلابية ع��  المنظمات  عليھ، و�جعت  التواصل  وا�حفاظ  سائل 

ما تفرض   
ً
�� الإقليم مبادئ توج��ية �شأن استخدام المضادات ا�حيو�ة، وعادة الرقمية. وتتوافر  الاجتما�� والمنصات 

البلدان قيودًا ع�� مبيعات المضادات ا�حيو�ة من دون وصفات طبية، غ�� أن تنفيذ هذه اللوائح ورصدها غالبًا ما �شو�ھ 
 الضعف. 

. وجميع بلدان/ أرا�ىي   .14
ً

ل شاغلا ِ
ّ
مث

ُ
ورغم توافر البيانات، فإن جود��ا ومدى تمثيلي��ا وكيفية استخدامها ما زالت ت

د العالمي لمقاومة مضادات الميكرو�ات واستخدامها، وهناك    22الإقليم البالغ عددها    �� نظام ال��صُّ
ٌ
بلدًا/ أرضًا مُ�جلة

د العالمي لمقاومة مضادات الميكرو�ات   م��ا  18 د اس��لاك مضادات الميكرو�ات الذي �ستند إ�� نظام ال��صُّ  �� ترصُّ
ٌ
مُ�جلة

مطرد   نحو  ع��  وازداد  ال الواستخدامها.  الميكرو�ات  يُ   ذيعددُ  مضادات  لمقاومة  العالمي  د  ال��صُّ نظامَ  بياناتھ  عن  بلِغ 
بيانات مقاوم  16، أبلغت  2023واستخدامها، واعتبارًا من عام   بلدان عن   10ة مضادات الميكرو�ات، وأبلغت  بلدًا عن 

د المعنية بمقاومة المضادات ا�حيو�ة واس��لاكها، ف�ي  م ا�خت��ات وال��صُّ
ُ
ظ

ُ
بيانات الاس��لاك. و�الرغم من تفاوت جودة ن

ن. وأبلغت �سعة بلدان/ أراضٍ من أصل   م اللازمة  بلدًا/ أرضًا بنقص القدرات التقنية والموارد والنُّ   17آخذة �� التحسُّ
ُ
ظ

�جمع البيانات �� القطاع الص�� وخارجھ، وذلك �� إطار استجاب��ا لاستقصاء تتبع التقييم الذا�ي القُطري �شأن مقاومة 
مضادات الميكرو�ات. والأهم من هذا وذاك أن البلدان تحتاج إ�� ال��ك�� ع�� تحليل البيانات واستخدامها، إذ إن هناك 

د المقاومة للاس��شاد ��ا �� اتخاذ القرارات التشغيلية و�عديل   فقط من البلدان أفادت  50% باستخدامها بيانات ترصُّ
 ).6السياسات (

)، حيث يوجد العديد من الدراسات 8البحوث �� مجال مقاومة مضادات الميكرو�ات �� الإقليم بمرور الوقت (وت��ايد   .15
 عن عدد آخر محدود من الدراسات حول استخدام المضادات 

ً
ا�خت��ية والو�ائية السر�ر�ة حول أنماط المقاومة، فضلا

عام   و��  التدر 2023ا�حيو�ة.  دورا��ا  أو��  المنظمة  أطلقت  المنتظمة  ،  العمليات  ببحوث  ا�خاصة  مبادر��ا  إطار   �� �بية 
والتدر�ب �غرض التصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات من خلال بحوث العمليات. وساهمت هذه الدورة �� تطو�ر اث�ي 

�س عشر مشروعًا لبحوث العمليات �� مجال مقاومة مضادات الميكرو�ات �� �ل من مصر وجمهور�ة إيران الإسلامية وتو 
 والإمارات العر�ية المتحدة.

وعززت البلدان العناصر الأساسية للوقاية من العدوى وم�افح��ا، ولك��ا تحتاج إ�� توسيع نطاقها ورصدها. وحفّزت   .16
م المرتبطة ��ا. و�حلول ��اية عام    19-جائحة �وفيد

ُ
ظ ، �انت 2023جهود �عز�ز برامج الوقاية من العدوى وم�افح��ا والنُّ

بلدًا مبادئ توج��ية للوقاية    19بلدًا قد أ�شأت وحدة أو برنامجًا مخصصًا للوقاية من العدوى وم�افح��ا، ووضعت   17
العمل ع�� قدم وساق خلال عام   العدوى وم�افح��ا. و�جري  البلدان   2024من   �� ال��امج، و�حراز تقدم  تلك  لمواصلة 

عام  ــالهش و��  ل�خطر.  والمعرَّضة  الن�اعات  من  والمتضررة  الأسر  2022ة  �سبة  متوسط  بلغ  من ،  المستفيدة  المعيشية 
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). وتباينت هذه النسبة  62، مناطق حضر�ة: %47% �� الإقليم (�� المناطق الر�فية: %55الصرف الص�� المأمونة    1خدمات  
من   أقل  ب�ن  تراوحت  حيث  البلدان،  من  30ب�ن  وأك��  واليمن،  ولبنان  جيبو�ي   �� والإمارات %90  وقطر  البحر�ن   ��  %

 العر�ية المتحدة.

ؤ، وتواجھ صعو�ات ناجمة عن �عطل سلسلة الإمداد بالأدو�ة ووسائل   .17 م ال�حية �� الإقليم من التجزُّ
ُ
ظ و�عا�ي النُّ

ل  ِ
ّ
يُمث ا  المعدية و��خيصها وتدب��ها علاجي� الأمراض  للوقاية من  ال�حية  ا�خدمات  ا�حصول ع��  يزال  الت�خيص. ولا 

وراء ذلك غياب الاستقرار السيا��ي، وغياب الت�امل داخل قطاع ال�حة  تحديًا �� بلدان عديدة. و�شمل الأسباب ال�امنة  
البشر�ة، وضعف سلاسل الإمداد، وعدم كفاية التمو�ل. و�� البلدان ذات الدخل المنخفض والمتوسط، ترتفع مدفوعات 

الب قدرة  من  و�الرغم  الرعاية.  ع��  ا�حصول   �� ا�خاص  القطاع  ع��  الناس  ويعتمد  المباشرة،  تصنيع  الأفراد  ع��  لدان 
المضادات ا�حيو�ة، فإ��ا تفتقر إ�� القدرة ع�� إنتاج م�ونات صيدلانية فعالة، وتؤدي أوجھ القصور �� سلاسل الإمداد 
العالمية إ�� حدوث نقص �� �عض المضادات ا�حيو�ة. وعلاوة ع�� ذلك، يتع�ن �عز�ز الوظائف الأساسية لل�حة العامة 

دُمًا بخطة �عز�ز ال
ُ
 �حة والوقاية من خلال العمل ع�� ا�حددات الاجتماعية والاقتصادية والهي�لية لل�حة.للم��ي ق

و�� معظم البلدان، يوجد عدد محدود للغاية من المستشفيات ال�ي تنفذ برامج للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات،  .18
و�تفاوت مستوى التنفيذ فيما ب�ن البلدان والمستشفيات. و�رتفع معدل الاستخدام غ�� المناسب للمضادات ا�حيو�ة. و��  

أصل  2023عام   من  فقط  بلدان   
ُ
خمسة حققت  مضادات  بلدان    10،  لمقاومة  العالمي  ال��صّد  نظام  إ��  بيانا��ا  أبلغت 

وقدرها   المس��دفة   
َ
ا�حصة واستخدامها  الذي 60الميكرو�ات  الأخ��  العام   �� الإتاحة  فئة   �� ا�حيو�ة  المضادات  من   %

ق  
َّ
% فقط 21% فقط من الوصفات الطبية سببًا لاستخدام المضادات ا�حيو�ة، واستند  61توافرت �شأنھ بيانات، ووث

من المضادات ا�حيو�ة المستخدمة إ�� نتائج المزرعة، وذلك بحسب المتاح من بيانات استقصاء نقطة الانتشار. و�الرغم 
د استخدام المضادات ا�حيو�ة لتعز�ز النمو، فإن اس��لاك المضادات ا�حيو�ة �� مجا��  من أن جميع البلدان تقر�بًا تقيِّ

 �حة ا�حيوان و�نتاج الأغذية مرتف
ً
ستخدَم المضادات ا�حيو�ة ع�� نحو غ�� مناسب، وغالبًا ما ت�ون بديلا

ُ
ع. وكث�ً�ا ما �

بالعمل  المق��ن  الواحدة  ال�حة  ن�ج  اعتماد  �ستلزم  ذلك  �ل  البيولو��.  الأمن  وتداب��  ا�جيدة  ال�حية  التداب��  عن 
ميع البلدان تقر�بًا بأن لد��ا آلية للتنسيق التعاو�ي ع�� جميع القطاعات للتصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات. وأفادت ج

 المتعدد القطاعات، غ�� أن سبعة بلدان فقط �� ال�ي أكدت أن تلك الآليات �شطة بالفعل.

 متمايزة �� إقليم متنوع ا�حاجة إ�� استجابة 

يتسم إقليم شرق المتوسط بالتنوع الشديد، ويشمل ذلك البلدان الستة المرتفعة الدخل �� مجلس التعاون لدول  .19
بلدًا من البلدان ذات الدخل المتوسط، وخمسة بلدان/ أراضٍ ذات دخل منخفض. وتؤثر الصراعات   11ا�خليج العر�ية، و

ة ومُتضررة من الن�اعات. و�ت�ح هذا والأزمات الإ�سانية �� �سعة من بلدان الإقليم وأراضيھ   ف ع�� أ��ا هشَّ صنَّ
ُ
ال�ي ت

ال�حية  بالشواغل  الن�اعات  من  المتضررة  البلدان  تأثر  و�زداد  الميكرو�ات.  مضادات  لمقاومة  الراهن  المشهد   �� التنوع 
وق لها.  الاستجابة  ع��  القدرة  لد��ا  وتنخفض  الميكرو�ات،  مضادات  مقاومة  وم��ا  الأخرى،  متوسط  العامة  تفاوت  د 

فيما ب�ن البلدان الهشة والمتضررة من الن�اعات والمعرَّضة ل�خطر،    2018-2000اس��لاك المضادات ا�حيو�ة خلال الف��ة  
والبلدان ذات الدخل المتوسط، والبلدان المرتفعة الدخل. و�انت الز�ادة �� ا�جرعة اليومية ا�حددة من المضادات ا�حيو�ة  

%) م��ا �� البلدان الهشة 114أع�� ب�ن البلدان ذات الدخل المتوسط (   2018و  2000ا ب�ن عامي  �سمة يومي�   1000ل�ل  
) ل�خطر  والمعرضة  الن�اعات  من  (62والمتضررة  الدخل  المرتفعة  والبلدان  إجراء %42)  ع��  القدرة  أيضًا  وتباينت   .(%

عينة �� المتوسط ل�ل 158لبلدان المرتفعة الدخل  الاختبارات الميكرو�يولوجية ب�ن البلدان. فع�� سبيل المثال، فحصت ا
عينة �� البلدان   0.5، �� مقابل عشر�ن عينة �� البلدان ذات الدخل المتوسط، وأقل من  2021�سمة �� عام   100000

). وتلفت هذه الاختلافات النظر إ�� ضرورة مراعاة تصميم الاستجابة ال��نامجية �� مجال مقاومة 7ذات الدخل المنخفض (
صًا يرا�� التفاوت �  � مستو�ات الدخل القومي ومدى ن�ج النظام الص��.مضادات الميكرو�ات تصميمًا مُخصَّ

 
 ارجه بصورة آمنة.تعُرَّف بأ�ا مرافق للصرف الصحي محُسَّنة وغير مشتركة مع باقي الأسر المعيشية، حيث يكون التخلص من الفضلات في الموقع أو تعُالج خ 1
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م الوقاية  .20
ُ
فالبلدان المرتفعة الدخل تمتلك قدرات هائلة، و�� الآن بحاجة إ�� ضمان تحقيق التغطية الشاملة بنُظ

ا، وضمان الاستخدام الأ�سب للمضادات ا�حيو�ة. أما ع�� الصعيد السيا�ىي،  من العدوى و��خيصها وتدب��ها علاجي�
برنامج العمل المنشود �� هذا الصدد. و�إم�ا��ا أن �سهم �� �عز�ز ف�ي مستعدة للمشاركة �� حوار إقلي�ي وعالمي لصياغة  

مبادرات   �� المشاركة  و�مك��ا  التنمية.  برامج  خلال  من  الإقليم  أنحاء  جميع   �� الميكرو�ات  مضادات  لمقاومة  الاستجابة 
المبا  �� للإقليم  دة  ا�حدَّ والأولو�ات  الاحتياجات  تمثيل  لضمان  العالمية  د  وال��صُّ ذلك،  البحث  سبيل  و��  العالمية.  درات 

 يمكن أن توفر المنظمة للبُلدان فرص ا�حصول ع�� المشورة التقنية والإرشادات و�قامة الشب�ات.

و�زداد استخدام المضادات ا�حيو�ة �سرعة أك�� �� البلدان ذات الدخل المتوسط. وهذه البلدان لد��ا القدرة ع��  .21
م للوقاية من العدوى و��خيصها والتدب�� العلا�� لها، وضمان استخدام المضادات ا�حيو�ة ع�� نحو أك�� 

ُ
ظ

ُ
بناء و�عز�ز ن

م
ُ
ظ

ُ
ن إ�� �عز�ز  البلدان  تلك  بيانات موثوقة عن مقاومة المضادات ا�حيو�ة واس��لاكها،   ملاءمة. وتحتاج  لتوف��  د  ال��صُّ

وتوسيع نطاق ال��امج الرامية إ�� التصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات، وم��ا برامج الإشراف و�رامج الوقاية من العدوى 
ا لدعم توسيع   وم�افح��ا. ومن ا�حتمل أن ي�ون للتدخلات أثر أعظم �� هذه البلدان، حيث ستعتمد المنظمة ن�جًا برنامجي�

م المستدامة. 
ُ
ظ  نطاق النُّ

أما �� أوضاع البلدان الهشة والمتضررة من الن�اعات والمعرضة ل�خطر، فلا بد من دمج مقاومة مضادات الميكرو�ات   .22
بأي حال الاستغناء عن   يمكن  و�� ح�ن لا  الأولية.  ال�حية  والرعاية  لها  الطوارئ والاستجابة  ب �حالات  التأهُّ برامج   ��

ا، فقد ي تسبب وجود أولو�ات أخرى عديدة وضعف القدرات �� ا�حيلولة دون اتخاذ الوقاية من العدوى وتدب��ها علاجي�
ز�ادة   إ��  الرعاية  ع��  ا�حصول  مسار  وانقطاع  ال�حية  م 

ُ
ظ النُّ ل 

ُّ
�عط يؤدي  أن  و�مكن  الشأن.  هذا   �� فعالة  إجراءات 

الطوارئ المعقدة عن    مخاطر الإصابة بالعدوى وتقديم وصفات علاجية غ�� مناسبة. وغالبًا ما �سفر الن�اعات وحالات
 للمرض. لذا، يجب الاستفادة من الأدوات الإنمائية 

ً
وقوع رضوح م�حو�ة �عدوى �ستع�ىي علاجها ح�ن ت�ون مُقاوِمة

و�و�ىى  الميكرو�ات.  مضادات  لمقاومة  للتصدي  الص��،  الأمن   �� والاستثمار  ا�جوائح  م�افحة  صندوق  مثل  المتاحة، 
ا�حيو�ة بما يتما�ىى مع كتاب منظمة ال�حة العالمية لتصنيف المضادات ا�حيو�ة   بتنظيم الإتاحة الموثوقة للمضادات

 وفقًا لفئات الإتاحة والمراقبة والاحتياط. 

م �حية قادرة ع��  
ُ
ظ

ُ
ن�ج يركز ع�� الناس للتصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات من خلال بناء ن

 الصمود لتحقيق التغطية ال�حية الشاملة والأمن الص�� 

، اعتمد ا�جلس التنفيذي �� دورتھ الرا�عة وا�خمس�ن �عد المائة للمنظمة، �� المقرر  2024�� �انون الثا�ي/ يناير   .23
، أولو�ات المنظمة الاس��اتيجية والتشغيلية �� مجال التصدي للعدوى البكت��ية المقاومة 7/ مؤتمر/  154الإجرائي م ت

). ثم عُرضت الأولو�ات الاس��اتيجية والتشغيلية ع�� جمعية ال�حة 9(  2035-2025للأدو�ة �� قطاع �حة الإ�سان،  
(ج   والسبع�ن  السا�عة  مايو  5/  77العالمية  أيار/   �� ي��: 10(  2024)  فيما  الثلاث  الاس��اتيجية  الأولو�ات  وتتمثل   .(

المعلومات الاس��اتيجية ) و 3) والإتاحة الشاملة للت�خيص ا�جيد والعلاج المناسب؛ (2الوقاية من حالات العدوى؛ ( )1(
والابت�ار. تلك الأولو�ات �� عناصر م��ابطة لن�ج ص�� عام شامل يتو�� إحداث أثر مستدام ��دف إبطاء ظهور وانتشار 
الة وتمو�ل استجابة قطاع  الفعَّ عدُّ ا�حوكمة 

ُ
الفعالة. و� ا�حيو�ة  المضادات  العدوى ا�جرثومية المقاومة للأدو�ة وصوْن 

 اس��اتيجية شاملة ل�ل تلك الأولو�ات.�حة الإ�سان لم
ً
 قاومة مضادات الميكرو�ات أولو�ة

ح �� هذه الورقة التقنية مع تقر�ر المدير العام (ج   .24 ) المقدم إ�� جمعية ال�حة العالمية  5/  77و�تما�ىى هذا الن�ج المو�َّ
السا�عة والسبع�ن �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات، استنادًا إ�� ن�ج المنظمة الذي يركز ع�� الناس �� التصدي لمقاومة 

ا ��  11) (1�سان (انظر الم�حق  مضادات الميكرو�ات �� مجال �حة الإ
ً

). ولكنھ يتواءم أيضًا مع السياق الإقلي�ي، آخذ
م �حية قادرة ع�� الصمود من أجل ال��وض بالتغطية ال�حية الشاملة وضمان الأمن 

ُ
ظ

ُ
الاعتبار الن�جَ الإقلي�ي لبناء ن

، ُ�ع1) (ا�جدول  12الص�� (
ً

دُّ ن�ج ال�حة الواحدة المتعدد القطاعات ). و�نطوي الن�ج ع�� أر�عة مواضيع شاملة. فأولا
لمقاومة  التصدي  إ��  الرامية  الإجراءات  إدماج  من  بد  لا  وثانيًا،  الميكرو�ات.  مضادات  لمقاومة  التصدي   �� ا  أساسي� أمرًا 
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للرعاية  ن�ج  تو��  إ��  حاجة  هناك  ا، 
ً
وثالث لها.  والاستجابة  ال�حية  الطوارئ  �حالات  التأهب   �� الميكرو�ات  مضادات 

النظام  مستو�ات  جميع  ع��  الميكرو�ات  مضادات  لمقاومة  للتصدي  مناسبة  إجراءات  باتخاذ  يق��ن  الأولية  ال�حية 
م الوقاية  

ُ
ظ

ُ
ا بالمضادات ا�حيو�ة المناسبة بالعمل مع الص��. ورا�عًا، هناك حاجة إ�� �عز�ز ن من العدوى وتدب��ها علاجي�

الأمراض،  لم�افحة  الرأسية  وال��امج  الطفولة  لأمراض  المت�امل  العلا��  التدب��  مثل  خلالها،  ومن  القائمة  ال��امج 
حصائل   لتحس�ن  للغاية  ا  مهم� ا�حيو�ة  المضادات  استخدام  ف��ا  ي�ون  ال�ي  السر�ر�ة  أمراض وا�خدمات  مثل  المر�ىى، 

 الأورام وزرع الأعضاء.

) والوقاية من حالات 2) ا�حوكمة؛ (1وتنتظم هذه الورقة التقنية حول خمسة مجالات اس��اتيجية ذات أولو�ة، ��: ( .25
) وجمع 5) والطوارئ ال�حية والقدرة ع�� الصمود �� مواجه��ا؛ (4) و�تاحة ا�خدمات ال�حية الأساسية؛ (3العدوى؛ (

صِف الأقسام الفرعية التالية الأولو�ات الاس��اتيجية ا�خمس إ�� 
َ
د والبحوث. وت المعلومات الاس��اتيجية من خلال ال��صُّ

 جانب التعديلات الإقليمية المق��حة �� هذا الشأن �� قطاع �حة الإ�سان.
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والأولو�ات  1ا�جدول   الناس،  ع��  يركز  الذي  والن�ج  العالمية،  والتشغيلية  الاس��اتيجية  بالأولو�ات  وعلاقاتھ  المق��ح  الإقلي�ي  الن�ج  موجز   .
م �حية قادرة ع�� الصمود

ُ
ظ

ُ
  الإقليمية الرامية إ�� بناء ن

�عز�ز العمل التعاو�ي لتسريع وت��ة الاستجابة لمقاومة مضادات  
 الميكرو�ات 

الأولو�ات الاس��اتيجية  
والتشغيلية لمنظمة  

للتصدي   ال�حة العالمية
�حالات العدوى البكت��ية 
المقاومة للأدو�ة �� قطاع  

-2025�حة الإ�سان، 
 ) 5/ 77(ج  2035

ن�ج يركز ع�� الناس للتصدي  
لمقاومة مضادات الميكرو�ات 

 �� قطاع �حة الإ�سان 
 الأسس والر�ائز

م  
ُ
ظ

ُ
قرار إقلي�ي �شأن بناء ن

�حية قادرة ع�� الصمود من  
أجل ال��وض بالتغطية ال�حية  

الشاملة وضمان الأمن الص��  
 )  4/ 69(ش م/ل إ

 سبع أولو�ات

 التدخلات الأساسية  ا�جال 

ن�ج ال�حة الواحدة �� التصدي لمقاومة مضادات   ا�حوكمة
 الميكرو�ات 

   

إدماج مقاومة مضادات الميكرو�ات �� ا�خطط،  
م ا�حوكمة، والأداء المؤس��ي

ُ
ظ

ُ
 والم��انيات، ون

  
الوضع الأمثل ��  تحقيق  •

وزارات ال�حة و�ناء  
 المؤسسات

الن�ج المت�امل �� السياسات   •
 والتخطيط والاستثمارات 

 الإنصاف وا�حماية المالية •

ا�حوكمة الفعالة والتوعية  ا�حوكمة  التنسيق �� مجال �حة الإ�سان 
والتثقيف (ا�خطوة  

  التأسيسية)

مقاومة مضادات أ�شطة المناصرة والتوعية �� مجال 
 الميكرو�ات 

ا�حوكمة الفعالة والتوعية   
والتثقيف (ا�خطوة  

  التأسيسية)

 

الوقاية من  
 العدوى 

الإتاحة الشاملة �خدمات المياه والصرف الص��  
 والنظافة ال�خصية و�دارة النفايات

تحس�ن إتاحة الأدو�ة   الوقاية (الرك��ة الأو��)  الوقاية 
 والمنتجات ال�حيةواللقاحات 

تنفيذ العناصر الأساسية للوقاية من العدوى 
 وم�افح��ا

 إتاحة اللقاحات وتوسيع نطاق التمنيع 
إتاحة 

ا�خدمات  
ال�حية  
 الأساسية 

توف�� قوى عاملة �حية �افية، ومناسبة، ومستعدة،  
 وتتمتع بالمهارات اللازمة
منظمة ال�حة العالمية التطبيق الفعال لكتاب 

ا لفئات الإتاحة 
ً

لتصنيف المضادات ا�حيو�ة وفق
اقبة والاحتياط لأغراض تدر�بية ومرجعية   والمر

ا�حوكمة الفعالة والتوعية  ا�حوكمة 
والتثقيف (ا�خطوة  

 التأسيسية)

القوى العاملة ال�حية  
المناسبة للغرض المنشود م��ا  

 والمؤهلة لممارسة عملها 

 الرعاية القائمة ع�� الرعاية ال�حية الأولية نماذج 
  

نماذج الرعاية القائمة ع��  
 الرعاية ال�حية الأولية 

إتاحة خدمات الت�خيص والتدب�� العلا�� �� مجال  
 مقاومة مضادات الميكرو�ات بأسعار ميسورة

إتاحة ا�خدمات ال�حية   الإتاحة الشاملة
 الأساسية (الرك��ة الثانية) 

إتاحة الأدو�ة  تحس�ن 
 واللقاحات والمنتجات ال�حية

الإمداد بمضادات الميكرو�ات والأدو�ة المضمونة  
 ا�جودة دون انقطاع 

إتاحة ا�خدمات ال�حية     
 الأساسية (الرك��ة الثانية) 

وضع لوائح لتقييد بيع مضادات الميكرو�ات ال�ي  
صرف بوصفة طبية لا

ُ
 ت

والمضمون  العلاج المناسب    
 ا�جودة (الرك��ة الرا�عة)

  

تحديث المبادئ التوج��ية وال��امج العلاجية المسندة  
نات للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات   بالبَيِّ

العلاج المناسب والمضمون     
 ا�جودة (الرك��ة الرا�عة)

 

وضع نظام مخت��ي عا�� ا�جودة والإشراف ع��  
اختبارات البك��يولوجيا  الت�خيص لضمان إجراء 

 (والفطر�ات) السر�ر�ة

الت�خيص الدقيق �� الوقت     
 المناسب (الرك��ة الثالثة)

  

الطوارئ 
ال�حية  

والقدرة ع��  
 الصمود 

الاحتفاظ بمخزون �افٍ من المضادات ا�حيو�ة 
الأساسية ووسائل الت�خيص ولوازم الوقاية من  

 الطوارئ العدوى وم�افح��ا �� حالات 
خطة عمل للاستجابة �حالات الطوارئ، بما �� ذلك  

قاوِمة للمضادات 
ُ
فاشيات مسببات الأمراض الم

 ا�حيو�ة

  
�عز�ز إدارة ا�خاطر الناجمة  

عن الطوارئ ال�حية  
 والكوارث

جمع  
المعلومات  

الاس��اتيجية  
من خلال  

د   ال��صُّ
 والبحوث 

د مقاومة مضادات  الميكرو�ات الشبكة الوطنية ل��صُّ
لإنتاج بيانات عالية ا�جودة �شأن رعاية المر�ىى  

 واتخاذ إجراءات �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات

جمع المعلومات الاس��اتيجية   المعلومات الاس��اتيجية
من خلال ال��صد والبحث  

 (ا�خطوة التأسيسية) 

 

ترصد اس��لاك مضادات الميكرو�ات والاس��شاد بھ ��  
المر�ىى واتخاذ إجراءات �شأن مقاومة رعاية 

 مضادات الميكرو�ات

جمع المعلومات الاس��اتيجية     
من خلال ال��صد والبحث  

 (ا�خطوة التأسيسية) 

 

البحث والابت�ار �� مجال مقاومة مضادات 
 الميكرو�ات، بما �شمل علوم السلوك والتنفيذ 

جمع المعلومات الاس��اتيجية     
والبحث  من خلال ال��صد 

 (ا�خطوة التأسيسية) 
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 ا�حوكمة

الة و�افية الموارد .26 آليات حوكمة فعَّ العالمي بفضل إرساء  ). 13(  بلغت مقاومة الأدو�ة أد�ى مستو�ا��ا ع�� الصعيد 
و�جب كذلك تفعيل خطط العمل الوطنية وحساب ت�اليفها وتمو�لها، مع إدراج أ�شطة مقاومة مضادات الميكرو�ات �� 

). لذا، فمن الضروري 14وم��انيات ال��امج والنظام الص��، بما �� ذلك برامج تحس�ن ا�جودة وسلامة المر�ىى (خطط  
م ال�حية ع�� الصمود ع�� المدى 

ُ
ظ اتباع ن�ج مت�امل �� رسم السياسات والتخطيط والاستثمار من أجل بناء قدرة النُّ

مل ذلك الن�جُ تأسيسَ مراكز امتياز وطنية ذات خ��ة �� مجالات ). ويش15الطو�ل للتصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات (
مقاومة مضادات الميكرو�ات، وقياس اس��لاك مضادات الميكرو�ات، والإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات، وهذا من شأنھ 

 ).16أن يدعم جهود ا�ح�ومات لتنفيذ ورصد برامجها ا�خاصة بمقاومة مضادات الميكرو�ات ( 

الت�لفة من أجل ��خيص حالات   .27 الميسورة  ا�خدمات  التطعيم، وتقديم  ب��امج  التغطية  ز�ادة  إ��  ا�حاجة  وتمسُّ 
نفقات �حية   الس�ان  م�ابدة  ل�حيلولة دون  ا�حيو�ة،  المضادات  ا�جديد من  ا�جيل  �� ذلك  بما  م��ا،  والعلاج  العدوى 

م رد الت�اليف لتعز�ز اتباع السلوكيات ال�حيحة، ). و�مكن تحف�� استخدام آليات الدفع المسب18،  17باهظة (
ُ
ظ

ُ
ق ون

بما �شمل الاختيار المناسب للمضادات ا�حيو�ة. و�تع�ن إنفاذ اللوائح المتعلقة ببيع المضادات ا�حيو�ة من دون وصفة  
ا، مع ترك�� خاص ع�� المضادات ا�حيو�ة (من فئ�ي الاحتياط والمراقبة) ال�ي تواجھ أك��   مخاطر المقاومة. طبية تدر�جي�

 الوقاية من العدوى 

نة ع�� حدو��ا لا تحتاج إ�� علاج ولا يمك��ا الانتشار. و�شمل آليات الوقاية  .28 من المعلوم أن العدوى ال�ي لا تتوافر بيِّ
من انتشار العدوى توف�� خدمات المياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية، والتمنيع، وخدمات الوقاية من العدوى 

عَدُّ الإتاحة
ُ
الشاملة �خدمات المياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية والإدارة السليمة   وم�افح��ا ع�� نطاق واسع. و�

للنفايات �� ا�جتمعات ا�حلية ومرافق الرعاية ال�حية م�ونات أساسية لنماذج الرعاية ال�حية الأولية، ال�ي يمكن أن 
ن ). و�� إقليم شرق المتوسط  19تخفف من ظهور مقاومة مضادات الميكرو�ات وانتشارها ( من الأهمية بم�ان أن تتحسَّ

المرض  لعبء  (نظرًا  الرئو�ة  والم�ورات  ك��ى)،  مش�لة  للأدو�ة  مقاومتھ  ب  سبِّ
ُ
� (حيث  التيفود  ضد  بالتطعيم  التغطية 

للمضادات  المناسب  غ��  إ�� الاستخدام  تؤدي  ال�ي  الروتا)  الأنفلونزا وف��وس  (مثل  الف��وسية  والعدوى  ع��ا)،  الناجم 
اق واسع. وتتطلب الوقاية ضمان وجود ا�حد الأد�ى من المتطلبات ال�ي وضع��ا المنظمة �شأن الوقاية من  ا�حيو�ة ع�� نط 

 أو�� نحو التنفيذ ال�امل �جميع التداب�� الأساسية 20العدوى وم�افح��ا (
ً
)، ع�� أقل تقدير، �� جميع البلدان، خطوة

من العدوى وم�افح��ا ما لم تتوافر الإجراءات التشغيلية المعيار�ة  ). ولا تتحقق الوقاية  21للوقاية من العدوى وم�افح��ا (
نطاق  توسيع  و�تطلب  ذلك.  ل�ل  دقيق  رصد  مع  البشر�ة،  والموارد  والإمدادات،  الأساسية،  والبنية  والتدر�ب،  اللازمة، 

وخارجها العاملة �� مجال  الوقاية �عاوُنًا وثيقًا ع�� �افة المستو�ات ب�ن المؤسسات والو�الات من داخل وزارات ال�حة  
ال�خصية،   المياه والصرف الص�� والنظافة  العدوى وم�افح��ا، وخدمات  مقاومة مضادات الميكرو�ات، والوقاية من 
للعدوى، مثل الأطفال   الفئات الس�انية المعرَّضة �ش�ل خاص  أهمية خاصة �� صفوف  التمنيع. و�كت�ىي ذلك  و�رامج 

 راحة. ومر�ىى الأورام ومَنْ يخضعون ل�ج

 إتاحة ا�خدمات ال�حية الأساسية

ع�� مدار سبع�ن عامًا مضت، ساهمت القدرة ع�� علاج حالات العدوى �� تحقيق معظم الم�اسب والتحسينات ال�ي  .29
المتوافرة بالفعل وضمان ا�حصول ). و�مكن باتباع ن�ج عم�� ا�حفاظ ع�� المضادات ا�حيو�ة  22شهدها قطاع ال�حة (

ع ( جمَّ
ُ
). ولتوجيھ تنفيذ برامج الإشراف ع�� مضادات  23ع�� ا�جيل ا�جديد من المضادات ا�حيو�ة عن طر�ق الشراء ا�

د مقاومة   الميكرو�ات، ومواءمة الأ�شطة مع برامج الوقاية من العدوى وم�افح��ا، و�رامج الإشراف ع�� الت�خيص وترصُّ
). 2والمرفق    1كرو�ات، وُضِع ن�ج �شغي�� �شأن الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� الإقليم (انظر الإطار  مضادات المي

ھ هذا الن�جُ الدعمَ الذي تقدمھ المنظمة إ�� بلدان الإقليم لتعز�ز برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات وتحقيق   و�وجِّ
 توى القُطري. الاستخدام المناسب لمضادات الميكرو�ات ع�� المس
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وتتطلب ا�خدمات ال�حية ع�� مستوى ا�جتمع ا�ح�� ومراكز الرعاية ال�حية الأولية والمستشفيات قوى عاملة   .30
 لوصف المضادات ا�حيو�ة وصفًا �حيحًا ( 

ً
 تدر�بًا مناسبًا ومؤهلة

ً
وتمسُّ ا�حاجة إ�� توف�� ا�خدمات المضمونة  ).24مدر�ة

ت العدوى وعلاجها، بما �� ذلك ��خيص العدوى المقاومة للأدو�ة ا�جودة والميسورة الثمن بلا انقطاع لت�خيص حالا 
ا ( م ال�حية قادرة ع�� الصمود بما يتيح توف�� هذه ا�خدمات الأساسية، ح�ى ��  9وتدب��ها علاجي�

ُ
ظ ). و�جب أن ت�ون النُّ

طلقت �� أوائل سياق حالات الطوارئ. وتتواءم هذه الأهداف مع المبادرات الرئيسية للمديرة الإقليمية للم
ُ
أ نظمة، ال�ي 

مُنصف، و�ناء قوى ، لضمان إتاحة المنتجات الطبية المضمونة ا�جودة والمأمونة �� الوقت المناسب وع�� نحو  2024 عام
 عاملة �حية مستدامة وقادرة ع�� الصمود.

مناسبًا. .31 تدر�بًا  مدر�ة  عاملة  ع��    قوى  ا�حصول  فرص  تحس�ن  الميكرو�ات  مضادات  لمقاومة  التصدي  يتطلب 
). و�مكن أن  11ا�خدمات ال�حية الأساسية ال�ي تقدمها قوى عاملة مناسبة للغرض المنشود م��ا ومؤهلة لممارسة عملها (

� الصيدلة �سهم إدراجُ مقاومة مضادات الميكرو�ات �� ال��امج السابقة ع�� ا�خدمة (مثل التعليم الط�ي و 
َ
التثقيف �� مجا�

). وخلال  14وال�حة العامة) والتدر�ب أثناء ا�خدمة (ل�خر�ج�ن ا�جدد وكبار الأطباء السر�ر��ن) �� الال��ام ��ذا الن�ج (
قليم ضرورة أن ت�ون ، رأى خ��اء من الدول الأعضاء �� الإ2024و   2023المشاورات والاجتماعات ال�ي عُقدت �� عامي  

). و�لزم كذلك توف�� التدر�ب المتخصص أو 26،  25،  15مقاومة مضادات الميكرو�ات جزءًا لا يتجزأ من التعليم الط�ي (
) الميكرو�ات  مضادات  بمقاومة  المعنية  الفرق  لأعضاء  اللازمة  الإضافية  المهارات  لصقل  العليا  الدراسات  ). 14برامج 

 إ�� ذلك، يجوز ف
ً
ا و�ضافة ا أساسي�

ً
رض حد أد�ى من المؤهلات الأساسية ع�� جميع الممارس�ن الطبي�ن حدي�ي التخرُّج شرط

لمنح ال��خيص؛ وذلك لضمان إلمامهم با�حد الأد�ى من معاي�� المعرفة اللازمة بالاستخدام المناسب للمضادات ا�حيو�ة  
 ).14وسلامة المر�ىى ع�� جميع مستو�ات الرعاية (

والأولية.  .32 ا�جتمعية  الأولية   الرعاية  الرعاية  خدمات  تقديم  سياق   �� ا�حيو�ة  المضادات  ستخدم 
ُ
� ما  غالبًا 

ينب�� باستمرار ضمان جودة ا�خط الأول من المضادات  العدوى. لذا،  الوقاية من  يتيح فرص  الذي  وا�جتمعية، الأمر 
مهرة �عملون �� بيئة نظيفة وآمنة. ا�حيو�ة (�� فئة الإتاحة) المتاحة ع�� مستوى الرعاية الأولية، ع�� أن يصفها عاملون  

العلا��  والتدب��  النطاق،  الواسع  التمنيع  و�خاصة  الوقائية،  ا�خدمات  تقديم  الأولية  الرعاية  مرافق  تتيح  أن  و�جب 
ا�حيو�ة وفقًا لفئات المناسب لمتلازمات العدوى بالتوافق مع كتاب منظمة ال�حة العالمية الإرشادي لاستخدام المضادات  

الإتاحة والمراقبة والاحتياط، والإحالة لأغراض الت�خيص وتوف�� العلاج الأك�� تخصصًا عند الاقتضاء. وع�� مستوى 
ا�جتمع  ا�ح�ومية ومؤسسات  غ��  المنظمات  تقودها  ال�ي  والتعبئة الاجتماعية  التوعية  ينب�� �حملات  ا�ح��،  ا�جتمع 

� الناس وّ�ِ
ُ
ا يص�ح لعلاج جميع أنواع العدوى، وأنھ ينب�� استخدامها    المد�ي أن ت بأن المضادات ا�حيو�ة ليست دواءً �حر��

ب. ولا بد من مشاركة الصيادلة �� أ�شطة التوعية أو تقديم حوافز غ�� مالية لهم   بحكمة و�توجيھ من م�ي ص�� مُدرَّ
 لإثنا��م عن إساءة استعمال المضادات ا�حيو�ة. 

 .  ن�ج �شغي�� للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� إقليم منظمة ال�حة العالمية لشرق المتوسط  1الإطار

  
ً
إرشادات شاملة ومصممة خاصة الميكرو�ات، لا توجد  برامج الإشراف ع�� مضادات  تنفيذ  �شأن  إرشادات عالمية  بالرغم من وجود 

  �� ال��امج  تلك  يحدد  لتنفيذ  ا  �شغيلي� ن�جًا  العالمية  ال�حة  لمنظمة  الإقلي�ي  المكتب  وضع  السياق،  هذا  و��  المتوسط.  شرق  إقليم 
ستضطلع بھ المنظمة من خلال م�ات��ا الإقليمية والقُطر�ة لدعم بلدان الإقليم �� تنفيذ الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� قطاع   ما

. ويستند الن�ج التشغي�� إ�� الشراكة والتعاون،  2035ال�حة البشر�ة وتحقيق الاستخدام المناسب ع�� المستوى القُطري بحلول عام  
�شمل وضع وتنف الموارد  بما  باختلاف  الن�ج  تنفيذ هذا  البيانات واستخدامها. وسيختلف  تحليل  البلدان من خلال  التدر�ب ودعم  يذ 

بع ن�ج عم�� لدمج الإرشادات  والقدرات والسياقات ب�ن بلدان الإقليم. و�� البلدان الهشة  
َّ
والمتضررة من الن�اعات والمعرضة ل�خطر، سيُت

رتفعة  المتعلقة بالاستخدام المناسب �� برامج الرعاية الأولية والثانو�ة و�رامج الطوارئ. و�� بلدان مجلس التعاون لدول ا�خليج العر�ية الم 
الإشرا جهود  مواصلة  يلزم  بكث��،  أع��  القدرات  حيث  لمعظمالدخل،  الأولو�ة  وستُمنح  نطاقها.  وتوسيع  ا�حالية  الإجراءات   ف 

 حيث ي��ايد خطر التقاعس عن العمل.  ، والاستثمارات �� البلدان ذات الدخل المتوسط 
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). 27. ترتفع مخاطر ظهور العدوى المقاومة للأدو�ة وانتشارها إ�� أق�ىى حد ممكن �� المستشفيات ( المستشفيات .33
م وتنسيق العمل من أجل التصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات �� 

ُ
ظ و�تعّ�ن ع�� قادة المستشفيات تحديد أولو�ات النُّ

والإشراف وم�افح��ا،  العدوى  من  الوقاية  مجال   �� العامل�ن  عن   صفوف   
ً

فضلا وا�خت��ات،  ا�حيو�ة،  المضادات  ع�� 
). 27مثولهم للمساءلة أمام الإدارة العليا للمستشفيات، سواء �ش�ل مباشر أو من خلال هيا�ل ا�جودة وسلامة المر�ىى (

ناسب للمضادات و�الإضافة إ�� الصيادلة والأطباء السر�ر��ن المدر��ن ع�� مقاومة مضادات الميكرو�ات والاستخدام الم
ا�حيو�ة، يجب التماس مشورة مُختصِّ الأمراض المعدية �لما أمكن. وتحتاج المستشفيات إ�� تصميم بروتو�ولات مناسبة 
�سمح  الذي  النحو  ع��  ا�حيو�ة  المضادات  ومخططات  المقاومة  أنماط  تمثيل  ع��  قادرة  ا�جودة  عالية  بيانات  لإنتاج 

 ).28ية �شأن المضادات ا�حيو�ة (باستعراض المبادئ التوج��ية ا�حل

الت�خيص .34 الوقاية من مقاومة مضادات الميكرو�ات بفعالية دون ا�حصول ع��    .ا�حصول ع�� وسائل  لا يمكن 
ل ا�حصول ع�� وسائل الت�خيص   ِ

ّ
��خيص دقيق �� الوقت المناسب باستخدام وسائل ��خيص عالية ا�جودة. وُ�مث

ع، ووجود ). ومن شأن ضمان الإنتاج ا�ح�� للوازم ا�خت��ات29ا�جيدة تحديًا �� العديد من بلدان الإقليم ( ، والشراء ا�جمَّ
سلسلة إمداد فعالة، ونظام لتوليد البيانات �� الوقت ا�حقيقي عن توافر المواد الاس��لاكية وتور�دها واستخدامها أن 

م خدمات ��خ30يدعم توف�� خدمات ا�خت��ات دون انقطاع ( قدِّ
ُ
يصية عالية  ). و�مكن للمخت��ات البك��يولوجية ال�ي ت

ن التدب�� العلا�� السر�ري وحصائلھ (  ). 31ا�جودة أن تضمن استخدام المضادات ا�حيو�ة بفعالية وكفاءة، وأن تحسِّ

�شمل العلاج المسند بالبيّنات �حالات العدوى إتاحة التقييم والت�خيص المناسب�ن، والوقاية   .ا�حصول ع�� العلاج .35
من الاستخدام غ�� الضروري لمضادات الميكرو�ات، والإمداد المتواصل بمضادات الميكرو�ات الأساسية المضمونة ا�جودة. 

قد   المتاحة،  والموارد  الرعاية  ومستوى  الطبية  ا�حالة  ع��  الت�خيص  و�ناءً  أو  المتلازمات  ن�ج  إ��  العلاج  وصف  �ستند 
�شأن  بالبيّنات  المسندة  الإرشادات  تدعم  أن  و�مكن  الاستقصاءات.  من  وغ��ها  ا�خت��ية  الاستقصاءات  أو  السر�ري 

حة الطفولة أو المبادئ  استخدام المضادات ا�حيو�ة، مثل كتاب المنظمة لتصنيف المضادات ا�حيو�ة والإدارة المت�املة ل�
المبادئ  ب�ن  الفعّال  الت�امل  شأن  ومن  السر�ر�ة.  القرارات  اتخاذ  عملية  ا�حلية،  بالبيّنات  المسندة  الأخرى  التوج��ية 
المضادات  استخدام  وتحس�ن  ا�حيو�ة،  المضادات  استخدام  و�رشادات  الطفولة،  ل�حة  المت�املة  للإدارة  التوج��ية 

م وزراعة الأعضاء من خلال الفِرَق العاملة داخل وزارات ال�حة، والمراكز المتعاونة مع المنظمة  ا�حيو�ة �� علاج الأورا
والرابطات المهنية المتخصصة، من شأن �ل هذا أن �ساعد ع�� تحس�ن ثقافة الاستخدام المناسب للمضادات ا�حيو�ة، 

 و�التا�� إبطاء ظهور المقاومة وانتشارها وتحس�ن ا�حصائل ال�حية.

ينب�� إتاحة شراء مضادات الميكرو�ات الأساسية المضمونة ا�جودة والإمداد ال�ا�� ��ا دون   ا�حصول ع�� الأدو�ة. .36
والمراقبة  الإتاحة  فئات  ضمن  ا�حيو�ة  للمضادات  المنظمة  وتصنيف  الأساسية  الأدو�ة  قائمة  مع  يتفق  بما  انقطاع 

ونات الصيدلانية الفعالة من الاعتماد المفرط ع�� ). و�مكن أن يَحُدَّ الإنتاج ا�ح�� للمضادات ا�حيو�ة والم�32والاحتياط (
سلاسل الإمداد العالمية. و�نب�� للبلدان �عز�ز ��جيل المضادات ا�حيو�ة بما يتما�ىى مع تصنيف المنظمة للمضادات 

�� التوليفات الثابتة ا�جرعة  ا�حيو�ة وفقًا لفئات الإتاحة والمراقبة والاحتياط، و��جيع المنتجات ا�جديدة، وفرض قيود ع
ال�ي لا �ستند إ�� أساس عل�ي أو غ�� المعتمدة من منظمة ال�حة العالمية. وهناك حاجة إ�� ال��وض بالقدرات التنظيمية 
لضمان اتباع المعاي�� المقبولة �� إنتاج الأدو�ة، وعدم دخول المنتجات المتدنية ا�جودة والمغشوشة إ�� أي سوق. �ل ذلك  

ر المضادات ا�حيو�ة المناسبة دائمًا ع�� المستو�ات المناسبة �� النظام الص��. ينب�� 
ُ
 أن يضمن تواف

 الطوارئ ال�حية والقدرة ع�� الصمود 

م   .37
ُ
ظ ل النُّ

ُّ
ل الن�اعات المس�حة وا�حروب مسارات مهمة لظهور مقاومة المضادات ا�حيو�ة نتيجة الرضوح و�عط ِ

ّ
ش�

ُ
�

ال�حية وسوء إدارة استخدام المضادات ا�حيو�ة وعوامل أخرى، م��ا التلوث بالمعادن الثقيلة. فع�� سبيل المثال، شهد  
). و�لزم إرساء نظام ص�� قادر ع�� 34، 33العراق وفلسط�ن ارتفاعًا �� مقاومة مضادات الميكرو�ات خلال ف��ات الن�اع (

الصمود، مع الاحتفاظ بمخزون �افٍ من المضادات ا�حيو�ة ووسائل الت�خيص والإمدادات اللازمة للوقاية من العدوى  
 ).11لك المواد حال الاقتضاء (وم�افح��ا، ووضع خطة مخت��ة ومجر�ة لتسليم ت
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مضادات  .38 لمقاومة  للتصدي   
ً
فرصة لها  والاستجابة  ال�حية  الطوارئ  �حالات  التأهب  ع��  ا�حا��  ال��ك��  يتيح 

). و�تيح إدراج مقاومة مضادات الميكرو�ات �� اللوائح 29الميكرو�ات، والوقاية من العدوى وم�افح��ا، و�عز�ز ا�خت��ات (
رصًا وأطرًا للتصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات والوقاية من العدوى ال�حية الدولية وعملية التقييم ا�خار�� المش��ك ف

وم�افح��ا. و�الإضافة إ�� ذلك، هناك العديد من الو�الات الإ�سانية والشر�اء الذين يقدمون ا�خدمات �� الأوضاع الهشة 
لميكرو�ات. وعلاوة ع�� ذلك، والمتضررة من الن�اع، وهذا يتيح فرصًا لتحقيق التآزر من أجل التصدي لمقاومة مضادات ا

فإن الم�ونات ال��نامجية لمقاومة مضادات الميكرو�ات مؤهلة ل�حصول ع�� التمو�ل من الآليات العالمية مثل الصندوق 
 العالمي لم�افحة الإيدز والسل والملار�ا وصندوق م�افحة ا�جوائح. 

وتكت�ىي اس��اتيجيات الوقاية من العدوى أهمية �� الوقاية من ظهور ال�ائنات المقاومة للأدو�ة المتعددة وانتشارها،  .39
ما ما يخص إصابات ا�حرب المعقدة والعدوى المكتسبة �� المستشفيات. و�نب�� أن تتواءم المبادئ التوج��ية �شأن  لا سيَّ

متنقلة   إ�شاء مخت��ات  ينب��  ا�حيو�ة، كما  للمضادات  المنظمة  مع تصنيف  الطوارئ  حالات   �� والعلاج  الأدو�ة  تقديم 
ب�� إعطاء الأولو�ة ل�حفاظ ع�� إمداد �افٍ بالتطعيم، ولا سيما ضد وصغ��ة يمكن �شغيلها �� الظروف الميدانية. و�ن

يو�ة، و�تاح��ا، وتوافر وسائل الأمراض ال�ي يمكن أن تتحول إ�� أو�ئة. ويُعَدُّ ضمان الاستخدام المناسب للمضادات ا�ح
الت�خيص ا�خت��ية، والمواد الاس��لاكية، والأجهزة اللازمة للوقاية الفعالة من العدوى وم�افح��ا من التداب�� المهمة عند  

 التأهب �حالات الطوارئ وال�وارث والاستجابة لها. 

د والبحوث   جمع المعلومات الاس��اتيجية من خلال ال��صُّ

د فعال ومستدام رصد مقاومة مضادات الميكرو�ات  .40 ستمدة من نظام ترصُّ
ُ
تتيح البيانات التمثيلية العالية ا�جودة الم

عام    �� العالمية  ال�حة  منظمة  أجرتھ  تقييم  أشار  وقد  م�افح��ا.  مضادات   2023�غرض  مقاومة  د  ترصُّ نظام  أن  إ�� 
ظرًا لاستناده إ�� عينة من المر�ىى ممن سبق لهم استخدام المضادات الميكرو�ات قد �شو�ھ التح�� والإفراط �� التقدير ن

ف النظام العا��   -م��ا جودة جمع العينات واختبارها-ا�حيو�ة. وتؤثر عوامل أخرى   ع�� مدى موثوقية التقديرات. ويُعرَّ
لوسائ المناسب  الاستخدام  لتحس�ن  منسقة  وتدخلات  إرشادات  بأنھ  الت�خيص  ع��  للإشراف  الت�خيص ا�جودة  ل 

ا مسبقًا للتمكن من إنتاج بيانات 
ً
م شرط

ُ
ظ الميكرو�يولوجية للاس��شاد ��ا �� القرارات العلاجية. ويُعدُّ توافر مثل هذه النُّ

د ا�خافر 36،  35تمثيلية عالية ا�جودة ومحايدة ُ�عتدُّ ��ا لتوف�� معلومات اس��اتيجية ( م ال��صُّ
ُ
ظ

ُ
ن ). و�مكن استخدام 

ولوجيات ا�جديدة، مثل التسلسل ا�جينومي ال�امل حيثما �ان ذلك مناسبًا، لرصد المقاومة والكشف واستخدام التكن
 عن �شو��ا. 

م �جمع البيانات المتعلقة باس��لاك مضادات الميكرو�ات، وتحليلها واستخدامها. و�قتصر  .41
ُ
ظ

ُ
وهناك حاجة إ�� إرساء ن

رصد اس��لاك المضادات ا�حيو�ة �� الوقت ا�حا�� ع�� بيانات الشراء أو الإنتاج أو ال��خيص. ومن الضروري أيضًا إتاحة 
مستوى المرافق لتوجيھ الإشراف العم�� ع�� المضادات ا�حيو�ة وتحس�ن بيانات أفضل تصنيفًا ع�� المستوى الوط�ي و 

استخدامها �� المرافق و�� ا�جتمع ا�ح��. و�تطلب ذلك بناء القدرات داخل البلدان لتحديد مصادر البيانات المناسبة 
م ال�حية المز�د من ا�خيارات للقيام بذلك بكف

ُ
ظ اءة وفعالية. وع�� البلدان ال�ي واستخدامها وتحليلها. وتتيح رقمنة النُّ

مًا إلك��ونية لل�جلات ال�حية أن تدمج العناصر الأساسية لرصد الاستخدام المناسب للمضادات ا�حيو�ة، 
ُ
ظ

ُ
تمتلك ن

سهم �� �عز�ز خطط المراجعة والتحس�ن (
ُ
الة أن � ). و�توافق ذلك مع 37ح�ى يتس�ى لأداة المتا�عة وآليات إبداء الآراء الفعَّ

)، وأيضًا مع قرار جمعية ال�حة العالمية 38ام الص�� الذي يركز ع�� الناس الذي أتاحھ استخدام ال�حة الرقمية (النظ 
، والذي أقرَّ بأهمية 2018�شأن ال�حة الرقمية، الذي وافقت عليھ الدول الأعضاء بالإجماع �� أيار/ مايو    7-71ج ص ع  

م ال�حية الوطنية ��   التكنولوجيات الرقمية �� دفع �جلة التقدم نحو 
ُ
ظ تحقيق أهداف التنمية المستدامة، ودعم النُّ

تحمل  ع��  والقدرة  وجود��ا  ال�حية  ا�خدمات  ع��  ا�حصول  إم�انية  وتحس�ن  الأمراض،  من  والوقاية  ال�حة  �عز�ز 
 ).39ت�اليفها (

وتمسُّ ا�حاجة إ�� إطلاق مشروعات بحثية إقليمية تتصل بمقاومة مضادات الميكرو�ات، و�شمل بحوث العمليات   .42
ا نوعية �� العلوم السلوكية �شأن مواقف واصفي الدواء  

ً
وعلوم التنفيذ لتحس�ن استخدام المضادات ا�حيو�ة، و�حوث
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والمر�ىى، وسلوكيا��م وممارسا��م، وتحليلات لتحديد حجم العبء الناجم عن مقاومة مضادات الميكرو�ات. ومن شأن 
 التعاونية المش��كة ب�ن البلدان، مع مراعاة الاحتياجات 

َ
تأسيسِ شبكة إقليمية من الباحث�ن والمؤسسات أن يدعم البحوث

 الإقليم. البحثية المتنوعة والموارد المتاحة �� بلدان 

 العمل التعاو�ي لتسريع وت��ة الاستجابة الإقليمية لمقاومة مضادات الميكرو�ات 

نظرًا للمخاطر الم��تبة ع�� العدوى وسوء استخدام المضادات ا�حيو�ة ع�� مستوى النظام الص��، ينب�� إدماج  .43
 الإجراءات الرامية إ�� التصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات ع�� نحو مستدام �� برامج النظام الص�� وهيا�لھ.

مقاومة مضادات الميكرو�ات �� مختلف الإدارات وال��امج داخل وزارات  وُ�ق��ح وضع إطار عمل �عاو�ي منظم لإدماج   .44
التقنية والمالية بمز�د من   العمل ع�� جميع الأصعدة، واستخدام الموارد  التعاو�ي تنسيقَ  ال�حة. وسيعزز هذا الإطار 

(ا�جدول   البلدان لمقاومة مضادات الميكرو�ات  الأ 2الكفاءة، و�عز�ز استجابة  للدول  الن�ج  ). و�مكن  عضاء اعتماد هذا 
مها ال�حية. 

ُ
ظ

ُ
 وفقًا لهيا�ل ال��امج لد��ا وكيفية تنظيم ن

و�تطلب التصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات إشراك ا�جتمع بأسره، و�شراك الأطراف المعنية الرئيسية �� ال��امج   .45
المنا�ج  تضع  وأن  البحثية،  ا�جهود  تقود  أن  الأ�اديمية  للأوساط  يمكن   ،

ً
فأولا الميكرو�ات.  مضادات  لمقاومة  الوطنية 

توف��   تتو��  وأن  التدر�بية،  وال��امج  القطاع الدراسية  ع��  يتع�ن  وثانيًا،  ا�خدمات.  وتقديم  والتدر�ب،  الامتياز،  مراكز 
م الوقاية من العدوى وتدب��ها العلا��؛ و�مكن لآليات ضمان 

ُ
ظ

ُ
ز ن ر الرعاية أن �عزِّ ِ

ّ
ا�خاص الرس�ي وغ�� الرس�ي الذي يوف

ع -وم��ا الاعتماد-ا�جودة 
ُ
ا، �

ً
دُّ المنظمات المهنية قناة اس��اتيجية يمكن أن تجتذب مشاركة القطاع ا�خاص الرس�ي. وثالث

التطو�ر الم�ي المستمر. ورا�عًا، لمنظمات  إ�� جانب تنظيم  الفكر�ة»  من خلالها �شر المعلومات ع�� مستوى «القيادات 
 إ�� ا�جتمع المد�ي أدوار محتملة متعددة وفقًا لولاي��ا، بدءًا من تقديم ا�خدمات وأ�شطة الدعوة وتنظيم ا�حملات وص

ً
ولا

 �� رئي��ي  بدور  أن يضطلعوا  الشباب  للمهني�ن والطلاب من  يمكن  المعلومات. خامسًا،  وتبادل  الشب�ات  إقامة  ��جيع 
الدعوة والت�جيع ع�� �شر التعليم والممارسات ا�جيدة. سادسًا، هناك حاجة إ�� �عز�ز المشاركة مع المر�ىى وا�جتمعات 

 ها ع�� آلية التسو�ق الاجتما�� وغ��ها من الآليات.ا�حلية من أجل تمكي��ا وضمان انخراط

وا�حيوان   .46 الناس  �حة  لتعز�ز  معًا  للعمل  متعددة  ا 
ً
وأوساط وتخصصات  قطاعات  الواحدة  ال�حة  ن�ج  و�حشد 

 �� الميكرو�ات  مضادات  مقاومة  �شأن  للتعاون  ا  اس��اتيجي� إطارًا  الر�اعية  الشراكة  وضعت  وقد  الإي�ولوجية.  م 
ُ
ظ والنُّ

والإقليمية   2022 عام العالمية  المستو�ات  ع��  الميكرو�ات  مضادات  لمقاومة  الواحدة  ال�حة  ن�ج  باستجابة  لل��وض 
). وتتوافر إرشادات �شأن كيفية إدماج مقاومة مضادات الميكرو�ات �� إطار الأمم المتحدة للتعاون �� مجال  40والقُطر�ة (

الميكرو�ات  اكة ب�ن أ�حاب المص�حة المتعددين �شأن مقاومة مضادات). وهناك أيضًا منصّة الشر 3التنمية المستدامة (
ل التنسيق والتعاون مع أ�حاب المص�حة  سهِّ

ُ
ال�ي أطلق��ا الشراكة الر�اعية واستضاف��ا منظمة الأغذية والزراعة، وال�ي �

). و�رتبط ذلك بخطة العمل العالمية المش��كة �شأن ال�حة الواحدة الأوسع 41المتعددين �� إطار ن�ج ال�حة الواحدة (
ا (

ً
ھ الدول   5-/ق69ر ال�جنة الإقليمية لشرق المتوسط ش م/ل إ) وقرا2026-2022نطاق �شأن ال�حة الواحدة الذي يُوجِّ

لھ والتقدم ا�حرز نحو تحقيق   
ً
م خاصة صمَّ

ُ
الم التنفيذ  الواحدة و�سريع وت��ة  �� الإقليم لاعتماد ن�ج ال�حة  الأعضاء 

 الغايات المتفق عل��ا.
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 . ن�ج مُق��ح للتصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات �شمل برامج وزارات ال�حة والإدارات الأخرى المعنية �� البلدان 2ا�جدول 

 الأولو�ةمجالات التعاون ذات   ا�جال ال��نام��

ب للطوارئ والاستجابة لها  الوقاية من العدوى وم�افح��ا وتطبيق تداب��ها �ش�ل مناسب �� سياقات الطوارئ  • التأهُّ

مقاومة مضادات الميكرو�ات/ الوقاية من العدوى وم�افح��ا �� التقييم ا�خار�� المش��ك، والأمن الص�� وخطط   •
 التأهب ل�جوائح

 ن�ج ال�حة الواحدة/ التنسيق الر�ا��  •

م ال�حية 
ُ
ظ

ُ
ا، وأسعارها، وجود��ا  • الن ي�  إتاحة الأدو�ة، وتنظيمها، وتقديرها كمِّ

 القوى العاملة ال�حية والتثقيف الص�� •

 سلامة المر�ىى/ تحس�ن ا�جودة •

افق الرعاية ال�حية الأولية  •  القيادة والإدارة �� المستشفيات ومر

 والقيادة �� النظام الص�� ا�حوكمة/ التمو�ل  •

 المياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية • �عز�ز ال�حة والعافية 

 السلامة الغذائية   •

 �حة الأمهات وحدي�ي الولادة والأطفال •

ا �� الأمراض غ�� السار�ة (مع ال��ك�� ع�� الأورام) • الأمراض غ�� السار�ة     الوقاية من العدوى وتدب��ها علاجي�

 مخت��ات ال�حة العامة • الأمراض السار�ة

 التمنيع •

مقاومة مضادات الميكرو�ات �� مجالات ف��وس العوز المنا�� البشري والسل والملار�ا وأمراض المناطق المدار�ة  •
 المهملة

 البحوث الميدانية  • البحث والابت�ار 

م ال�حة الرقمية  •
ُ
ظ

ُ
 ن

 العمل �� إطار الشرا�ات • التواصل والشرا�ات 

 والدعوة التواصل  •

 التوصيات 

 توصيات إ�� الدول الأعضاء

 ا�حوكمة

التصدي لمقاومة مضادات  )أ  �� للتعاون  المص�حة المعني�ن  الواحدة و�شراك جميع أ�حاب  اعتماد ن�ج ال�حة 
الميكرو�ات، وتحقيق الغايات الواردة �� بيان مسقط وخطة العمل العالمية �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات،  

 والمشاركة الفعالة �� الاجتماع الوزاري العالمي الرا�ع الرفيع المستوى �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات. 

م ا�حوكمة، والأداء المؤس��ي. �عز�ز  )ب
ُ
ظ

ُ
إدماج مقاومة مضادات الميكرو�ات �� ا�خطط ال�حية، والم��انيات، ون

 العمل التعاو�ي �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات �� مختلف الإدارات وال��امج الرأسية داخل وزارات ال�حة. 

درجة �� فئ�ي المراقبة   )ج
ُ
ما المضادات ا�حيو�ة الم تنظيم وتقييد بيع مضادات الميكرو�ات دون وصفة طبية، لا سيَّ

 والاحتياط.  

 الوقاية من العدوى 

ضمان حصول ا�جميع ع�� خدمات المياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية و�دارة النفايات �� مرافق الرعاية  )د
 ال�حية.  

 تنفيذ الم�ونات الأساسية للوقاية من العدوى وم�افح��ا �� جميع مرافق الرعاية ال�حية.  )ه
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ولا )و الوطنية،  التمنيع  برامج   �� اللقاحات  من  المز�د  إدخال  ذلك   �� بما  بالتطعيم،  الإمداد  نطاق  سيما  توسيع 
 لقاحات الم�ورات الرئو�ة والتيفود. 

 إتاحة ا�خدمات ال�حية الأساسية

ضمان الإمداد المتواصل بجميع المضادات ا�حيو�ة الأساسية وفق تصنيف المنظمة للمضادات ا�حيو�ة �� فئات  ) ز
 الإتاحة والمراقبة والاحتياط، بما يناسب مستوى الرعاية المطلو�ة.  

تحديد ا�حد الأد�ى من المهارات المطلو�ة �جميع واصفي الأدو�ة من خلال عملية اعتماد أساسية إلزامية، قبل   )ح
 منح أو تجديد ال��خيص بمزاولة العمل.

تحس�ن توافر وت�لفة خدمات ��خيص مقاومة مضادات الميكرو�ات بما يتوافق مع مستوى الرعاية، ويشمل  )ط
ذلك وسائل الت�خيص السريعة �� نقاط الرعاية لاستبعاد الإصابة بالعدوى ا�جرثومية، ل�حد من الاستخدام 

 غ�� المناسب للمضادات ا�حيو�ة.  

 الطوارئ ال�حية والقدرة ع�� الصمود 

تأم�ن مخزون �افٍ من المضادات ا�حيو�ة الأساسية ووسائل الت�خيص ولوازم الوقاية من العدوى وم�افح��ا   )ي
 �� حالات الطوارئ، يُحتفظ بھ �� جميع الأوقات لتجنب النفاد أثناء الأزمات. 

إعداد خطة عمل �شمل إجراء تمار�ن محا�اة للاستجابة �حالات الطوارئ، بما �� ذلك فاشيات مسببات الأمراض   )ك
قاوِمة.  

ُ
 الم

د والبحوث   جمع المعلومات الاس��اتيجية من خلال ال��صُّ

مضادات  )ل لمقاومة  وطنية  خافر  د  ترصُّ شبكة  خلال  من  المقاومة  عن  ا�جودة  ومضمونة  تمثيلية  بيانات  إعداد 
ق ممارسات معيار�ة، مثل الإشراف ع�� الت�خيص.   الميكرو�ات تطبِّ

د اس��لاك مضادات الميكرو�ات واستخدام البيانات ع�� المستوى الوط�ي وع�� مستوى مرافق الرعاية   )م �عز�ز ترصُّ
 ال�حية، ل�حدّ من الاس��لاك غ�� المناسب، وتوجيھ وتقييم أثر برامج الإشراف. 

الميكرو�ات،   )ن مضادات  مقاومة  مجال   �� والابت�ار  البحوث  لإجراء  بحثية  شب�ات  و�ناء  للبحوث  مراكز  إ�شاء 
 �شمل علوم السلوك والتنفيذ.  بما

 توصيات إ�� منظمة ال�حة العالمية

دمج الإجراءات الرامية إ�� التصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات �� جميع ال��امج ال�حية دعم البلدان من أجل   ) س
 المهمة.

م وفقًا للسياق من خلال تيس�� إقامة الشب�ات ب�ن البلدان والمهني�ن ال�حي�ن و��جيع  )ع
ُّ
ف والتعل �عز�ز التكيُّ

 البحوث الميدانية والاستخدام المناسب للتكنولوجيا الرقمية.

ا بصورة مناسبة �� برامج وخطط التأهب للطوارئ والاستجابة لها. )ف  إدراج الوقاية من العدوى وتدب��ها علاجي�

الت�جيل   )ص أجل  من  ا�خاص،  والقطاع  المد�ي،  وا�جتمع  المهنية،  المنظمات  مثل  الشر�اء،  مع  التعاون  ��جيع 
 بتوسيع نطاق العمل �� مجال مقاومة مضادات الميكرو�ات. 

د المقاومة والاس��لاك و�شرها ودعم استخدامها �� رسم السياسات   )ق ابت�ار الأدوات اللازمة لاستخدام بيانات ترصُّ
 وال��مجة ورصد تنفيذ التدخلات. 
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 الرصد والتقييم 

الأعضاء   .47 الدول  ع��  المعروضة  التوصيات  تنفيذ  وتقييم  لرصد  بالفعل  المتاحة  النُظم  باستخدام  اق��اح  هناك 
د 3(ا�جدول   ال��صُّ ونظام  الميكرو�ات،  مضادات  مقاومة  �شأن  القُطري  الذا�ي  التقييم  تتبع  استقصاء  �شمل  وال�ي   ،(

و�رنامج   واستخدامها،  الميكرو�ات  مضادات  لمقاومة  واليونيسف العالمي  العالمية  ال�حة  منظمة  ب�ن  المش��ك  الرصد 
لإمدادات المياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية، و�طار رصد الاس��اتيجية العالمية للوقاية من العدوى وم�افح��ا،  

الت بيانات عن هذه المؤشرات لرصد  قدم  والتقييم ا�خار�� المش��ك. وُ�ق��ح إ�شاء لوحة متا�عة مخصصة تحتوي ع�� 
 ا�حرز �� تنفيذ القرار. 
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 الأعضاء.  المؤشرات ومصادر البيانات المق��حة لرصد وتقييم التوصيات المعروضة ع�� الدول 3ا�جدول 

مصدر البيانات ع�� المستوى  المؤشر  ا�جال 
  العالمي/ الإقلي�ي 

رابط رقم  
 التوصية 

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي   وجود آلية حوكمة فعالة ومتعددة القطاعات لمقاومة مضادات الميكرو�ات ا�حوكمة
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

1 

لمقاومة مضادات الميكرو�ات محسو�ة الت�اليف ومحددة وضع خطة عمل وطنية 
 الم��انية يجري رصد تنفيذها باستمرار

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

1 

طري �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات �� خطط العمل أو  
ُ

إدماج التخطيط الوط�ي الق
القائمة الأخرى (�� مجالات الملار�ا، والسل، وف��وس العوز المنا�� البشري، الاس��اتيجيات  

 ون�ج ال�حة الواحدة، وسلامة الأغذية، وما إ�� ذلك).

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

1 ،2 

الميكرو�ات و�يعها �غرض وجود قوان�ن أو لوائح �� البلد تتعلق بوصف مضادات 
 الاستخدام البشري 

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

3 

افق الرعاية  الوقاية  ر خدمات المياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية الأساسية �� مر
ُ
اف تو

 ال�حية 

افق الرعاية ال�حية ال�ي يكون  المصدر الرئي��ي للمياه ف��ا من مصدر  النسبة المئو�ة لمر
 محسّن وموجود �� المب�ى 

نة وصا�حة للاستخدام  افق صرف ص�� مُحسَّ افق الرعاية ال�حية المزودة بمر  �سبة مر

برنامج الرصد المش��ك ب�ن منظمة 
ال�حة العالمية واليونيسف 

لإمدادات المياه والصرف الص��  
 والنظافة ال�خصية

4 

إطار رصد الاس��اتيجية العالمية  المكونات الأساسية للوقاية من العدوى وم�افح��ا تنفيذ 
 للوقاية من العدوى وم�افح��ا

5 

�شمل برامجُ التمنيع الروتي�ي الوطنية اللقاحات المهمة، مثل اللقاحات المضادة للمكورات 
 من النمط باء   والمستدمية الن�لية الرئو�ة والتيفود والف��وسة ال�جلية  

تقديرات منظمة ال�حة العالمية  
واليونيسيف للتغطية الوطنية  

 بالتمنيع 

6 

إتاحة 
ا�خدمات  
ال�حية  
 الأساسية 

درجة �� فئة «الإتاحة» 
ُ
% ع�� أقل تقدير من  60ضمان أن �ش�ل المضادات ا�حيو�ة الم

 الاس��لاك الك�� للمضادات ا�حيو�ة �� صفوف البشر (هدف بيان مسقط) 
استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  

طري �شأن مقاومة مضادات  
ُ

الق
 الميكرو�ات 

7 

مضادات الميكرو�ات بأسلوب م���� ورس�ي �� منا�ج التدر�ب قبل إدماج مقاومة 
الالتحاق با�خدمة �جميع الكوادر ال�حية البشر�ة المعنية. تقديم التدر�ب �� أثناء 

ا�خدمة أو �� غ��ها من أ�شطة التطو�ر الم�ي المستمر �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات 
 الصعيد الوط�ي �� القطاعَ�ن العام وا�خاص  ع�� أيدي الفِرق لمعنية ب�حة الإ�سان ع��

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

8 

 بوسائل الت�خيص ا�خت��ي الأساسية �شمل جميع وسائل 
ً
 وطنية

ً
وضعُ البلد قائمة

 الت�خيص الأساسية لمقاومة مضادات الميكرو�ات 
الذا�ي  استقصاء تتبع التقييم 

طري �شأن مقاومة مضادات  
ُ

الق
 الميكرو�ات 

9 

الطوارئ 
ال�حية  

والقدرة ع��  
 الصمود 

البلد لديھ مخزون من وسائل الم�افحة الطبية للاستخدام ع�� المستوى الوط�ي أثناء 
 طوارئ ال�حة العامة 

 10 التقييم ا�خار�� المش��ك 

 11 التقييم ا�خار�� المش��ك  التأهب أو الأمن الص�� وتنفيذها وضع خطة عمل وطنية للوائح ال�حية الدولية أو 

جمع المعلومات  
الاس��اتيجية  

من خلال  
د   ال��صُّ

 والبحوث 

تقديم بيانات عالية ا�جودة �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات واس��لاك مضادات 
د العالمي لمقاومة مضادات الميكرو�ات   واستخدامهاالميكرو�ات إ�� نظام ال��صُّ

نظام ال��صد العالمي لمقاومة  
 مضادات الميكرو�ات واستخدامها 

12 ،13 

ة ال�ي تقوم �عزل النمط الظاهري (القائم ع��  ر�رِ�َّ عدد و�سبة مخت��ات الباك��يولوجيا السَّ
نتيجة المزرعة) ل�جراثيم الشائعة وتحديدها واختبار حساسي��ا لمضادات الميكرو�ات ��  

 القطاعَ�ن العام وا�خاص

عدد ا�خت��ات المرجعية ال�ي تقوم بإجراء اختبار ا�حساسية لمضادات الميكرو�ات 
 ل�جراثيم ذات الأهمية ا�حاسمة

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

13 

�شأن مقاومة مضادات  عدد المشاريع البحثية الممولة من ا�حكومة أو و�الات أخرى  
 الميكرو�ات

التقر�ر الوط�ي �شأن مقاومة 
 مضادات الميكرو�ات

14 
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المتوسط؛   لشرق  العالمية  ال�حة  لمنظمة  الإقلي�ي  المكتب  القاهرة:  المتوسط.  شرق  إقليم   �� الواحدة  ال�حة  ن�ج  م/ل  2022بتنفيذ  ؛  5-/ق69إ  (ش 

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/366842/EMRC697-ara.pdf?sequence=1&isAllowed=y). 

 

https://www.fao.org/antimicrobial-resistance/quadripartite/the-platform/en/?disableGlobalInfoCollect=false
https://www.fao.org/antimicrobial-resistance/quadripartite/the-platform/en/?disableGlobalInfoCollect=false
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 مضادات الميكرو�ات. حزمة التدخلات الأساسية ال�ي تركز ع�� الناس للتصدي لمقاومة 1الم�حق 

 

ية لدعم خطط المصدر: ن�جٌ يركز ع�� الناس للتصدي لمقاومة مضادات الميكرو�ات �� قطاع ال�حة البشر�ة: حزمة التدخلات الأساسية لمنظمة ال�حة العالم
 . https://iris.who.int/handle/10665/358070 .(SA 3.0 IGO-NC-License: CC BY( 2023العمل الوطنية. جنيف: منظمة ال�حة العالمية، 

 

 المضمون ا�جودة: العلاج المناسب 4الرك��ة 
 

ستندة  -12
ُ
ثة للعلاج الم حدَّ

ُ
المبادئ التوج��ية ا�

نات و�رامج الإشراف ع�� مضادات  إ�� البيِّ
 الميكرو�ات

اللوائح اللازمة لتقييد مبيعات مضادات  -13
 الميكرو�ات دون وصفة طبية

: الت�خيص الدقيق �� الوقت 3الرك��ة 
 المناسب

 
و�شراف ع�� نظام مخت��ات جيد  -11

الت�خيص لضمان إجراء الاختبارات السر�ر�ة 
 للميكرو�ات والفطر�ات

 : إتاحة ا�خدمات ال�حية الأساسية2الرك��ة 
 
ُ�سر ت�لفة ا�خدمات ال�حية لت�خيص  -9

ا  مقاومة مضادات الميكرو�ات وتدب��ها علاجي�
 ل�جميع

تواصِل بمضادات الميكرو�ات  -10
ُ
الإمداد الم

والمنتجات ال�حية الأساسية المضمونة ا�جودة 
 المتعلقة بمقاومة مضادات الميكرو�ات

 : الوقاية:1الرك��ة 
 
الإتاحة الشاملة �خدمات المياه والصرف  -6

الص�� والنظافة ال�خصية و�دارة النفايات 
 للتخفيف من مقاومة مضادات الميكرو�ات

تنفيذ م�ونات الوقاية من العدوى  -7
للتخفيف من مقاومة مضادات وم�افح��ا 
 الميكرو�ات

إتاحة اللقاحات وتوسيع نطاق التمنيع  -8
ا  لتدب�� مقاومة مضادات الميكرو�ات علاجي�

د والبحث   اتيجية المستقاة من خلال ال��صُّ  ا�خطوة التأسيسية: المعلومات الاس��
تخذة �ش    -3

ُ
د مقاومة مضادات الميكرو�ات لإنتاج بيانات عالية ا�جودة ُ�س��شد ��ا �� رعاية المر�ىى والإجراءات الم  أن مقاومة مضادات الميكرو�اتالشبكة الوطنية ل��صُّ

د اس��لاك مضادات الميكرو�ات واستخدامها، لتوجيھ رعاية المر�ىى والإجراءات المتخذة �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات    -4  ترصُّ
 البحث والابت�ار �� مجال مقاومة مضادات الميكرو�ات، بما �� ذلك العلوم السلوكية وعلم التنفيذ    -5

 ا�خطوة التأسيسية: ا�حوكمة الفعالة والتوعية والتثقيف
 الدعوة �شأن قضية مقاومة مضادات الميكرو�ات وا�حوكمة والمساءلة �� قطاع ال�حة البشر�ة بالتعاون مع القطاعات الأخرى  -1

 ال�حي�ن وا�جتمعات ا�حلية بمقاومة مضادات الميكرو�ات و�غي�� سلوكهمتوعية وتثقيف العامل�ن -2

�بطاؤها  ا�حد من الإصابة بمقاومة مضادات الميكرو�ات و
 خفض الوفيات والمراضة الناجمة عن مقاومة مضادات الميكرو�ات

https://iris.who.int/handle/10665/376519
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العالمية 2الم�حق   إقليم منظمة ال�حة   �� : ن�ج تنفيذي للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات 
 لشرق المتوسط

 معلومات أساسية 

خطة العمل العالمية للمنظمة  الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات واستخدامها بصورة مناسبة هو الهدف الرا�ع من  
ال�ي اعتمد��ا الدول الأعضاء �� الدورة الثامنة والست�ن �جمعية ال�حة العالمية  �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات

. ودعمًا لتنفيذ برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� قطاع ال�حة البشر�ة �� البلدان ذات الدخل  2015�� عام  
. و�ناءً ع�� ما ورد من طلبات إضافية من 2019�� عام    مجموعة أدوات عمليةالمنخفض والمتوسط، أصدرت المنظمة  

أيضًا   المنظمة  السياساتالدول الأعضاء، أصدرت  ��   إرشادات �شأن  الوطنية  الأ�شطة  تنفيذ  تيس��  حول كيفية 
. وتأ�ي هذه الوثائق تكملة  2021مجال الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات من خلال اتباع ن�ج مت�امل و�رم�� �� عام  

الموجز التق�ي �شأن المياه والصرف الص�� والنظافة ال�خصية و�دارة  للإرشادات الأخرى ال�ي وضع��ا المنظمة، مثل  
)، و�طار العمل �شأن  2020(  مياه الصرف الص�� للوقاية من العدوى وا�حد من انتشار مقاومة مضادات الميكرو�ات

)، 2021(  الاستفادة من اللقاحات ل�حد من استخدام المضادات ا�حيو�ة والوقاية من مقاومة مضادات الميكرو�ات
وم�افح��ا،  و  العدوى  من  الوقاية  �شأن  الرصد  و�طار  العالمية  العمل  الدول 2030-2024خطة  أقر��ما  اللذين   ،

 .  2024الأعضاء �� جمعية ال�حة العالمية �� دور��ا السا�عة والسبع�ن �� عام 

أيضًا   الدول الأعضاء  دت  العدوى  وأيَّ للتصدي �حالات  العالمية  ال�حة  لمنظمة  والتشغيلية  الأولو�ات الاس��اتيجية 
، وذلك �� الدورة السا�عة والسبع�ن �جمعية ال�حة  2035-2025البكت��ية المقاومة للأدو�ة �� قطاع �حة الإ�سان،  

والعلاج العالمية.   ا�جيد  الت�خيص  خدمات  ع��  ا�جميع  حصول  ضمان  ع��  الاس��اتيجية  الأولو�ات  إحدى  ز  ِ
ّ

وترك
 .المناسب والميسور السعر للعدوى 

و�الرغم من وجود إرشادات عالمية �شأن تنفيذ برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات، لم توضع ح�ى الآن إرشادات  
 لتنفيذ تلك ال��امج �� إقليم المنظمة لشرق المتوسط. 

ً
 شاملة ومصممة خاصة

و�ش�� البيانات إ�� أن معدلات اس��لاك المضادات ا�حيو�ة �� إقليم شرق المتوسط أع�� م��ا �� أي إقليم آخر من 
ُ�ج الإشراف �� الإقليم أقل تطورًا من الم�ونات الأخرى اللازمة للاستجابة لمقاومة  

ُ
أقاليم المنظمة. يُضاف إ�� ذلك أن ن

العد من  الوقاية  مثل  الميكرو�ات،  لمقاومة  مضادات  وطنية  عمل  خطط  وضع  من  و�الرغم  د.  وال��صُّ وم�افح��ا  وى 
مضادات الميكرو�ات �� جميع البلدان، ح�ى ت�ون برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات جزءًا لا يتجزأ م��ا، فإن 

ن توسيع نطاق تلك ال��امج بفعالية �� الم ستشفيات. وتزداد تنفيذ تلك ا�خطط لا يزال �شو�ھ الضعف، ولا يزال يتع�َّ
 فعالية برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات بكث�� عند تنفيذها مق��نة ب��امج الوقاية من العدوى وم�افح��ا. 

ا�خاص  القطاع   �� النطاق  وا�ساع  ا�جودة  بارتفاع  الميكرو�ات  مضادات  ع��  الإشراف  برامج  تتم��  عامة،  و�صفة 
الرس�ي الذي يتأثر بالرغبة �� ا�حصول ع�� الاعتماد وا�حفاظ ع�� السمعة وا�حاجة إ�� خفض الت�اليف. أما التنفيذ 

ذج متفرقة للممارسات ا�جيدة والتدر�ب و�ناء القدرات.  �� القطاع العام، فهو يتسم �عدم التجا�س، مع وجود نما
 ومع ذلك، فإن ثمة عددًا محدودًا من البلدان لديھ برامج فعالة للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات ع�� نطاق واسع. 

ع��  الإشراف  برامج  لتعز�ز  ا  تنفيذي� ن�جًا  المتوسط  لشرق  العالمية  ال�حة  لمنظمة  الإقلي�ي  المكتب  وضع  ولذلك، 
مضادات الميكرو�ات ع�� المستوى الوط�ي ومستوى المرافق. و�حدد هذا الن�ج التنفيذي ما �ع��م المنظمة القيام بھ 

ا بلدان  لدعم  والقُطر�ة  الإقليمية  م�ات��ا  خلال  الميكرو�ات  من  مضادات  ع��  الإشراف  برامج  تنفيذ   �� لإقليم 
واستخدامها استخدامًا مناسبًا ع�� المستوى القُطري. وأحد مؤشرات هذا الاستخدام المناسب هو �سبة استخدام 

https://www.who.int/publications/i/item/9789241509763
https://www.who.int/publications/i/item/9789241509763
https://www.who.int/ar/publications/i/item/9789241515481
https://www.who.int/publications/i/item/9789240025530
https://www.who.int/publications/i/item/9789240006416
https://www.who.int/publications/i/item/9789240006416
https://www.who.int/publications/m/item/leveraging-vaccines-to-reduce-antibiotic-use-and-prevent-antimicrobial-resistance
https://www.who.int/teams/integrated-health-services/infection-prevention-control/draft-global-action-plan-and-monitoring-framework-on-ipc
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA77/A77_5-ar.pdf
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA77/A77_5-ar.pdf
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ا�حيو�ة، ال�ي ينب�� أن تصل  أو �عبارة أخرى ا�خط الأول من المضادات    1المضادات ا�حيو�ة المدرجة �� فئة الإتاحة،
دت هذه الغاية �� برنامج العمل العام الثالث عشر  2030% أو أك�� بحلول عام  60إ�� الغاية المنشودة و��   . وقد حُدِّ

اعتمدتھ   الذي  الميكرو�ات،  مضادات  مقاومة  �شأن  الوزاري  مسقط  بيان  و��  بلدان    17للمنظمة  من  وأرضًا  بلدًا 
زاري الثالث المش��ك ب�ن الوزارات �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات الذي عُقد �� مسقط،  الإقليم �� المؤتمر الو 

. وتتطلب هذه ا�حصائل القُطر�ة من ا�ح�ومات الوطنية وأ�حاب المص�حة  2022عُمان، �� �شر�ن الثا�ي/ نوفم��  
 الآخر�ن ال��امَ الأ�شطة والاستثمار ف��ا وتنفيذها.

و�ركز الن�ج التنفيذي ع�� الكيفية ال�ي ستدعم ��ا منظمة ال�حة العالمية البلدان �� القطاع البشري و�� التنسيق 
أو   الزراعة  أو  با�حيوان  القطاعات المعنية  المباشر مع  العمل  إ�� أن  الواحدة. ونظرًا  �� إطار ن�ج ال�حة  والتعاون 

العالمية، فإن هذه الوثيقة لا �شمل النُُ�ج الرامية إ�� رصد الاستخدام   مصائد الأسماك لا ُ�عدُّ من مهام منظمة ال�حة
ر التواصل   غ�� المناسب للمضادات ا�حيو�ة �� القطاعات غ�� البشر�ة أو ا�حدِّ منھ. ومع ذلك، ست�جع المنظمة وتيسِّ

وان، اللتان تضطلعان ��ذه مع المنظمات الشر�كة لها، وهما منظمة الأغذية والزراعة والمنظمة العالمية ل�حة ا�حي
 الولاية. 

طر�ة
ُ

 الهدف والغاية والأهداف الق

 .2035الهدف: ا�حدُّ من الاستخدام غ�� المناسب للمضادات ا�حيو�ة �� إقليم شرق المتوسط بحلول عام 

% من المضادات ا�حيو�ة المس��لكة �� مجال �حة الإ�سان �� فئة الإتاحة، �� �ل بلد  60الغاية: إدراج ما لا يقل عن 
 من بلدان الإقليم. 

 الأهداف ا�حددة للبلدان: 

 صياغة سياسات وطنية �شأن توافر مضادات الميكرو�ات وجود��ا واستخدامها استخدامًا مناسبًا.  .1
 مرجعية للتدخلات �� مجال الإشراف ع�� مضادات   .2

ً
اعتماد تصنيف المنظمة للمضادات ا�حيو�ة بوصفھ نقطة

 الميكرو�ات. 
باع دون وصفة طبية ع�� أساس   .3

ُ
وضع ن�ج اس��اتي�� للتخلص التدر��� من مبيعات المضادات ا�حيو�ة ال�ي ت
 تصنيف المنظمة للمضادات ا�حيو�ة ضمن فئات الإتاحة والمراقبة والاحتياط. 

 لتوجيھ برامج الإشراف. 2025إنتاج بيانات قو�ة حول اس��لاك مضادات الميكرو�ات بحلول عام  .4
إذ�اء الو�� و�ناء قدرات القائم�ن ع�� وصف المضادات ا�حيو�ة فيما يتعلق بالاستخدام المناسب للمضادات  .5

 ا�حيو�ة و�رامج الإشراف. 
تنفيذ برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� غالبية المستشفيات الثانو�ة والتخصصية (العامة وا�خاصة ع��   .6

 حد سواء). 
 الرعاية ال�حية الأولية. تنفيذ برامج تجر�بية للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� مرافق  .7

 التنفيذ العم�� 

ا المعنية بمقاومة مضادات الميكرو�ات 
ً
ابط مع الاس��اتيجية الأوسع نطاق  الرو

ع�� المستوى الوط�ي ومستوى المرافق، لا بد أن ت�ون برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات جزءًا لا يتجزأ من  
ل التعاون الوثيق مع ال��امج المعنية بالوقاية من العدوى  

ُّ
ا لمقاومة مضادات الميكرو�ات. وُ�مث

ً
الاستجابة الأوسع نطاق

 
. وُ�درجُِ التصنيف  2017التصنيف لفئات الإتاحة والمراقبة والاحتياط هو تصنيف منظمة ال�حة العالمية للمضادات ا�حيو�ة، الذي بدأ العمل بھ �� عام    1

ق الطيْف، غ�� أ��ا مأمونة من حيث الآثا ر ا�جانبية؛ أما المضادات  المضادات ا�حيو�ة تحت ثلاث فئات: المضادات ا�حيو�ة �� فئة الإتاحة تتسم بنشاط ضيِّ
مة، أو �� حالات ا�حيو�ة �� فئة المراقبة ف�ي مضادات حيو�ة أوسع طيْفًا وُ�ن�ح أن ت�ون ا�خيار الأول للمر�ىى الذين تبدو عل��م مظاهر سر�ر�ة أشد وخا

و�النسبة إ�� المضادات ا�حيو�ة �� فئة الاحتياط، ف�ي آخر  العدوى ال�ي يُرجح أن ت�ون مسببات الأمراض ف��ا أك�� مقاومة للمضادات ا�حيو�ة �� فئة الإتاحة؛
قاوِمة للأدو�ة المتعددة.

ُ
 خيار من المضادات ا�حيو�ة المستخدمة �� علاج حالات العدوى الم
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الاستخدام  لتعز�ز  حيو�ة  مسائل  الميكرو�ات  مضادات  مقاومة  د  وترصُّ الت�خيص،  ع��  والإشراف  وم�افح��ا، 
 المناسب لمضادات الميكرو�ات وا�حد من مقاوم��ا.

 ن�ج قائم ع�� التصنيف

التنفيذي   الن�ج  هذا  عددها    أرا��ي  /بلدانجميع  �شمل  البالغ  سيتفاوت    22الإقليم  التنفيذ  أن  غ��  وأرضًا،  بلدًا 
 بحسب الموارد والقدرات والسياقات ا�ختلفة لتلك البلدان والأرا��ي. 

ال الن�اعات    بلدان��  الن�ج العم�� إرشادات �شأن الهشة والمتضررة من  والمعرَّضة ل�خطر، يجب أن يتضمن هذا 
 �� برامج الرعاية الأولية والثانو�ة و�رامج الطوارئ.  1الاستخدام المناسب 

الدخل  المرتفعة  البلدان  بكث�� عن سائر    و��  بارتفاع قدرا��ا  تتم��  ال�ي  العر�ية،  ا�خليج  لدول  التعاون  �� مجلس 
البلدان، ينب�� مواصلة جهود الإشراف ا�حالية وتوسيع نطاقها. و�مكن لتلك البلدان أيضًا أن ت�ون نموذجًا رائدًا 

 لبلدان أخرى �� الإقليم وأن تتبادل معها ا�خ��ات والدروس المستفادة. 

لت ز�ادة قدرها و�� البلدان ذات الدخل المتوسط � الاس��لاك هو المعدل الأع��. فقد ُ�جِّ % �� 114، �ان معدل �غ�ُّ
% �� الدول الهشة  62، مقارنة بنسبة  2018و  2000متوسط نصيب الفرد من الاس��لاك �� هذه البلدان ب�ن عامي  

البلدان تحديدًا، ترتفع ا�خاطر % �� البلدان المرتفعة الدخل. و�� هذه  42والمتضررة من الن�اعات والمعرَّضة ل�خطر، و
مضادات  ع��  للإشراف  الأساسية  والب�ى  القدرات  �عض  ر 

ُ
تواف من  فبالرغم  اللازمة.  الإجراءات  اتخاذ  عدم  نتيجة 

، لذا ينب�� إعطاء الأولو�ة للاستثمار وال
ً

عمل �� مثل هذه  الميكرو�ات، فإن هذه القدرات والب�ى تتفاوت تفاوتًا هائلا
 الأوضاع. 

 التعاون مع الشر�اء 

يلزم  البلدان،  جميع  ليشمل  الن�ج  نطاق  يتسع  وح�ى  التنفيذي.  للن�ج  أساسيت�ن  رك��ت�ن  والتعاون  الشراكة  ل  ِ
ّ
مث

ُ
ت

البيانات  تحليل  خلال  من  البلدان  ودعم  و�شرها  التدر�بية  الدورات  إعداد  �شمل  بما  الشر�اء،  سائر  مع  التعاون 
 واستخدامها. 

التواصل  مجالات  سيما  لا  المهمة،  خ��ا��م  مجالات   �� معهم  وتتعاون  الآخر�ن  الشر�اءَ   
ُ
المنظمة ��جع  وسوف 

غ��  ال�حة  قطاعات   �� والعمل  وال��امج،  المستشفيات  واعتماد  المدارس،  أطفال  أو  الناس  عامة  مع  ا�جماه��ي 
 البشر�ة. 

 البحوث الميدانية 

ستضع المنظمة إطارًا ل��نامج عمل �� مجال بحوث العمليات يتفاعل معھ جميع الشر�اء. ويشمل ذلك إنتاج معارف  
ف حسب السياقات ا�ختلفة. كيَّ

ُ
 جديدة لدعم تنفيذ تدخلات فعالة �� إطار الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات، ت

 التدخلات 

ع البلدان ع�� اختيار وتنفيذ التدخلات  استنادًا إ�� البنية الأساسية القائمة والقدرات التقنية والموارد   �جَّ
ُ
المتاحة، �

الأك�� جدوى بالنسبة إل��ا. ولتحديد التدخلات المناسبة، قد تحتاج البلدان إ�� إجراء تحليل سريع ل�جهود ال�ي تبذلها 
 �� إطار الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات لوضع خط أساس مرج�� وتحديد غايات ملائمة.

ألف   ا�جدول  لذا،    1-2�عرض  حصر�ة.  غ��  قائمة  و��  مجالات.  �سعة  ضمن  المطلو�ة  بالتدخلات  أساسية  قائمة 
ع البلدان ع�� مواصلة تكييف التدخلات حسب السياق ا�خاص ب�ل م��ا. �جَّ

ُ
� 

 
  antibiotic book. Geneva: World Health Organization access, watch, reserve)The WHO AWaRe ( ;2022ع�� النحو الوارد ��:  1

)https://iris.who.int/handle/10665/365237, accessed 9 July 2024). License: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.  

https://iris.who.int/handle/10665/365237
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 . التدخلات الأساسية �� مجال الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات1-2 ا�جدول ألف

طر�ة  الإقلي�ي مخرجات المكتب  ا�جال 
ُ

طر�ة مخرجات الم�اتب الق
ُ

 ا�حصائل الق
هيا�ل  

 ا�حوكمة
إسداء المشورة �شأن السياسات   •

لتحديد الوظائف الأساسية  
وخيارات تنفيذ تدخلات الإشراف  

 ع�� مضادات الميكرو�ات 

إسداء المشورة �شأن السياسات إ��   •
ا�حكومات لمواءمة حوكمةٍ لمقاومة مضادات 
الميكرو�ات مع ن�ج ال�حة الواحدة، و�عز�ز 

 التنسيق المتعدد القطاعات  

�شكيل �جان للإشراف ع�� مضادات   •
الميكرو�ات بوصفها جزءًا لا يتجزأ من التنسيق 
ب�ن حوكمة مقاومة مضادات الميكرو�ات ون�ج  

 ال�حة الواحدة 
اقبة سياسات أ�شطة الإشراف ع��   • مر

 مضادات الميكرو�ات 
القيادة 

 السياسية
توف�� معلومات ومواد للتوعية   •

عالية ا�جودة ومناسبة التوقيت  
لدعم المشاركة �� الفعاليات  

الإقليمية والعالمية، مثل الاجتماع  
الرفيع المستوى ل�جمعية العامة  

للأمم المتحدة �شأن مقاومة  
مضادات الميكرو�ات المقرر عقده  

 . 2024�� أيلول/ سبتم��  
طري   •

ُ
إعداد موجز سياسات ق

نموذ�� �شأن استخدام  
المضادات ا�حيو�ة والإشراف ع��  

 مضادات الميكرو�ات

إجراء حوار رفيع المستوى �شأن السياسات  •
وتنفيذ أ�شطة للتوعية بجودة عالية وتوقيت  

مناسب، بما يتيح المشاركة السياسية 
الهادفة و�عز�ز النظام من أجل التصدي 

 لمقاومة مضادات الميكرو�ات
طري �شأن استخدام   •

ُ
إعداد موجز سياسات ق

المضادات ا�حيو�ة والإشراف ع�� مضادات 
 الميكرو�ات 

تحقيق مشاركة سياسية رفيعة المستوى وتوف��  •
الدعم الما�� للإشراف ع�� مضادات  

الميكرو�ات، �� إطار برامج مقاومة مضادات 
 الميكرو�ات 

السياسات 
والممارسات 
الوطنية ��  

مجال تنظيم  
 الأدو�ة 

إ�شاء شبكة �عاونية من البُلدان   •
�عمل ع�� تنسيق اللوائح لتقييد  

بيع المضادات ا�حيو�ة من دون  
 وصفة طبية  

صياغة مسودة خطة للتخلص التدر��� من   •
مبيعات المضادات ا�حيو�ة دون وصفة طبية 

استنادًا إ�� تصنيف المنظمة للمضادات 
اقبة   ا�حيو�ة ضمن فئات الإتاحة والمر

 والاحتياط.
إعداد مذكرات سياسات �شأن مضادات  •

 الميكرو�ات المتدنية ا�جودة والمغشوشة 
إعداد مذكرات سياسات �شأن تنظيم ترو�ج  •

 الأدو�ة/ المضادات ا�حيو�ة و�سع��ها 
إعداد وثيقة تقنية �غرض دعم اعتماد  •

تصنيف المنظمة للمضادات ا�حيو�ة ضمن  
 القائمة الوطنية للأدو�ة الأساسية  

•   � ِ
ّ

وضع مبادئ توج��ية وطنية �شأن تو�
الاستخدام الأمثل لمضادات الميكرو�ات �� علاج 

 جميع المتلازمات الرئيسية
رسم سياسة وطنية للمبيعات من دون وصفة   •

استنادًا إ�� تصنيف المنظمة للمضادات طبية 
 ا�حيو�ة ومخاطر مقاوم��ا 

ز�ادة الو�� بمضادات الميكرو�ات المتدنية  •
 ا�جودة والمغشوشة والإبلاغ ع��ا

سَنّ لوائح �شأن ال��و�ج للأدو�ة/ المضادات  •
 ا�حيو�ة

اعتماد تصنيف المنظمة للمضادات ا�حيو�ة  •
ضمن القائمة الوطنية للأدو�ة الأساسية و�دارة 

 استخدام المضادات ا�حيو�ة والإبلاغ عنھ
 وضع آلية لرصد المبيعات من دون وصفة طبية •

ممارسات 
الشراء 
وآليات 

سلسلة 
الإمداد  
 الوطنية

ُ�ج رصد   •
ُ
افق �� الآراء �شأن ن بناء تو

 وتحليل اس��لاك المضادات ا�حيو�ة 
بناء القدرات �� مجال تحليل   •

البيانات (عن طر�ق تنظيم 
 حلقات عمل أو دورات تدر�بية)

مراجعة سلسلة الإمداد لتشمل إتاحة   •
المضادات ا�حيو�ة بوصفها خطوة �� إطار 

 �عز�ز سلسلة الإمداد 

تحقيق المضادات ا�حيو�ة من فئة الإتاحة  •
% من المضادات ا�حيو�ة  60�حصة قدرها 

 ع�� المستوى الوط�ي 
ً
 المستخدمة عامة

توف�� المضادات ا�حيو�ة بما يتلاءم ومستوى   •
 الرعاية �� المرفق  

برامج 
الإشراف ��  

 المستشفيات

وضع خطة عمل إقليمية متفق   •
 عل��ا للإشراف �� المستشفيات 

إعداد إرشادات للو�الات المعنية  •
بالاعتماد �شأن الإشراف ع��  
مضادات الميكرو�ات ومعاي�� 

 الوقاية من العدوى وم�افح��ا
وضع معاي�� لمراكز الامتياز المعنية  •

بمقاومة مضادات الميكرو�ات، 
بما �شمل عملية التعرف ع��  

 ا�حالات  

إعداد برامج لبناء القدرات من أجل دعم  •
 الإشراف �� المستشفيات 

إعداد برامج ال�حة الإلك��ونية ومعلومات  •
ر تحليل البيانات المتعلقة  يسِّ

ُ
البيانات ال�ي ت

باستخدام المضادات ا�حيو�ة والاس��شاد ��ا 
 اتخاذ القرارات �� 
الاستفادة من بيانات استخدام مضادات  •

 الميكرو�ات بقصد تحس�ن ا�جودة 
وضع مبادئ توج��ية وسياسات متعلقة  •

بالمضادات ا�حيو�ة استنادًا إ�� كتاب 
المنظمة لتصنيف المضادات ا�حيو�ة،  

وصياغة اس��اتيجية لنشره �غرض ��جيع 
 استخدامھ

 ز�ادة التغطية ب��امج الإشراف �� المستشفيات •
�شكيل �جنة �شطة ومسؤولة ومتعددة  •

التخصصات معنية بالأدو�ة والعلاج/ �جنة 
مقاومة مضادات الميكرو�ات، وفرض سياسات 

 �شأن المضادات ا�حيو�ة �� المستشفيات
د لتحديث   • استخدام بيانات الرصد وال��صُّ

 المبادئ التوج��ية للعلاج 

�عز�ز  
الاستخدام  

المناسب  

ُ�ج مبسطة وأدوات عملية   •
ُ
وضع ن

لرصد استخدام المضادات 
سندة  •

ُ
صياغة مجموعة من التدخلات الم

فة حسب السياق لتغي��   كيَّ
ُ
بالبيّنات والم

تحس�ن السلوكيات المرتبطة بإعطاء الوصفات   •
 الطبية
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طر�ة  الإقلي�ي مخرجات المكتب  ا�جال 
ُ

طر�ة مخرجات الم�اتب الق
ُ

 ا�حصائل الق
للمضادات  
ا�حيو�ة ��  

الرعاية 
ال�حية  

 الأولية

ا�حيو�ة والإشراف عل��ا ��  
 الرعاية ال�حية الأولية 

السلوك ��دف تحس�ن استخدام مضادات 
 الميكرو�ات �� إطار الرعاية ال�حية الأولية

وضع خطة تقنية لإدخال كتاب المنظمة   •
  �� 

ً
 مرجعية

ً
لتصنيف المضادات ا�حيو�ة مادة

 الرعاية ال�حية الأولية 

تحس�ن رصد استخدام مضادات الميكرو�ات  •
و�عز�ز استخدامها �� مجال الرعاية ال�حية  

 الأولية
استخدام كتاب المنظمة لتصنيف المضادات  •

 �� الرعاية ال�حية 
ً
 مرجعية

ً
ا�حيو�ة مادة

 الأولية
التثقيف  
والتوعية 

بالإشراف 
ع�� 

مضادات  
 الميكرو�ات 

استحداث أدوات لتقييم   •
احتياجات واصفي الأدو�ة 

والعامل�ن �� الرعاية ال�حية  
الأولية ا�جُدد، وا�حرص ع��  

 تطو�رهم الم�ي المستمر 
تحديد حزم وأدوات تدر�بية �شأن   •

الإشراف ع�� مضادات  
الميكرو�ات �� المستشفيات،  

 وتكييفها و�شرها
بناء قدرات جهات التنسيق  •

الوطنية ع�� جمع البيانات 
وتجميعها وتحليلها ع�� المستوى  

افق  الوط�ي وع�� مستوى المر
استحداث أدوات لتقييم فعالية   •

 التدر�ب 
إ�شاء شبكة �عاونية من  •

الأ�اديمي�ن لدعم إدراج مقاومة أو  
الاستخدام الرشيد لمضادات 

 الميكرو�ات �� المنا�ج الدراسية
إ�شاء منصة �جماعة الممارس�ن   •

المشاركة الهادفة للطلاب  �جذب 
والمهني�ن �� عملية الإشراف ع��  

 مضادات الميكرو�ات

�شكيل مجموعة من أ�حاب المص�حة  •
الوطني�ن المعني�ن ب��امج بناء القدرات  
ال ع��   والتوجيھ لدعم الإشراف الفعَّ
مضادات الميكرو�ات �� المستشفيات 

 والرعاية ال�حية الأولية 
تنظيم حملات للتوعية بمضادات   •

الميكرو�ات، والوقاية من العدوى وم�افح��ا،  
وكيفية استخدام مهنيي الرعاية ال�حية لها 

 استخدامًا �حيحًا 
إعداد منا�ج دراسية نموذجية �شأن مقاومة  •

مضادات الميكرو�ات واستخدامها ع�� نحو  
رشيد لطلاب الطب/ الصيدلة/ التمر�ض ��  

 ا�جامعات 
�شر الدورات التدر�بية حول مقاومة  •

مضادات الميكرو�ات لضمان التطو�ر الم�ي  
 المستمر

تنظيم حملة مستمرة �� ا�جامعات   •
 وا�جتمعات ال�حية 

عرض دراسات حالة وقصص عن ال��امج  •
الفعالة للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات 

 والتعر�ف بمناصر��ا  

تدر�ب مهنيي الرعاية ال�حية �� جميع   •
 مستو�ات الرعاية 

إ�شاء شبكة من مهنيي الرعاية ال�حية لتبادل  •
تجارب الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات 

والتدب�� العلا�� �حالات ال�ائنات ا�حية 
 المقاومة للأدو�ة المتعددة

إدراج مقاومة مضادات الميكرو�ات  •
واستخدامها ع�� نحو رشيد �� المنا�ج  

 ا�جامعية لطلاب الطب/ الصيدلة/ التمر�ض

م رصد  
ُ
ظ

ُ
ن

استخدام  
مضادات  

الميكرو�ات 
�� حالات  
 الطوارئ 

افق الآراء   • اتباع ن�ج �ستند إ�� تو
�شأن توصيف واستخدام بيانات  

اس��لاك/ استخدام المضادات  
 ا�حيو�ة

تكييف و�شر معاي�� ا�جودة   •
م اللازمة  

ُ
ظ والقوائم المرجعية والنُّ

لتحس�ن جمع بيانات استخدام  
مضادات الميكرو�ات وتحليلها 

واستخدامها �� اتخاذ القرارات  
ع�� المستوى الوط�ي وع��  

افق   مستوى المر

طري حول استخدام   •
ُ
إعداد مر�سم ق

 المضادات ا�حيو�ة 
افق الآراء �شأن ن�ج  • وضع خطة وطنية بتو

إنتاج واستخدام بيانات اس��لاك/ استخدام  
المضادات ا�حيو�ة من خلال الأنظمة  

 والدراسات الاستقصائيةالروتينية 

إنتاج المستشفيات لبيانات عالية ا�جودة عن   •
 استخدام مضادات الميكرو�ات

استخدام المستشفيات لبيانات استخدام   •
 مضادات الميكرو�ات للإشراف 

الاس��شاد ببيانات استخدام مضادات   •
 الميكرو�ات �� شراء الأدو�ة

تقديم البلدان بياناتٍ وطنية عن مقاومة  •
د العالمي   مضادات الميكرو�ات إ�� نظام ال��صُّ

 لمقاومة مضادات الميكرو�ات واستخدامها

ن�ج ال�حة 
 الواحدة  

دعم واستعراض الشراكة   •
الر�اعية لأوجھ التعاون الفعال  
المتعدد القطاعات �� إطار ن�ج 

 ال�حة الواحدة 
دعم الاستعراض المؤس��ي   •

للتنسيق والتعاون ب�ن القطاعات  
 المتعددة  

إدراج مقاومة مضادات الميكرو�ات �� خطط   •
 ن�ج ال�حة الواحدة وحوكمتھ

دعم الشراكة الر�اعية للسياسات المتعلقة  •
 بمضادات الميكرو�ات �� جميع القطاعات 

�شكيل �جنة فعالة معنية بمضادات   •
الميكرو�ات ضمن آليات التنسيق �� إطار ن�ج 

 ال�حة الواحدة 
تنظي�ي لتحقيق وضع �شريع وط�ي/ إطار  •

المستوى الأمثل لاستخدام مضادات الميكرو�ات 
 �� قطاعات ال�حة غ�� البشر�ة

إنتاج البلد لبيانات حول استخدام مضادات  •
الميكرو�ات مستمدة من القطاع�ن البشري وغ�� 

د العالمي   البشري و�بلاغها إ�� «نظام ال��صُّ
لمقاومة مضادات الميكرو�ات واستخدامها» 

ومنصة «أنيميوز» (قاعدة بيانات عالمية �شأن 
استخدام مضادات الميكرو�ات �� ا�حيوانات)،  

 بلد لتلك البيانات.واستخدام ال
تنظيم حملات وأ�شطة مناصرة �شأن مقاومة   •

 مضادات الميكرو�ات �� إطار ن�ج ال�حة الواحدة  
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 الرصد والتقييم 

حة (انظر ا�جدول ألف   و�َّ
ُ
م ا�حالية المتاحة لرصد وتقييم ا�حصائل القُطر�ة الم

ُ
ظ )، بما ��  2-2يُق��ح استخدام النُّ

ستند إ�� قاعدة البيانات العالمية  
ُ
ذلك استقصاء تتبع التقييم الذا�ي القُطري �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات الم

وال الميكرو�ات،  مضادات  مقاومة  ع  بُّ
َ
والتقييم  لتَت واستخدامها،  الميكرو�ات  مضادات  مقاومة  د  ل��صُّ العالمي  نظام 

 ا�خار�� المش��ك.

 مؤشرات الرصد والتقييم المق��حة ومصادر البيانات لمتا�عة تنفيذ برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات  .2.2 ا�جدول ألف

مصدر البيانات ع�� المستوى  المؤشر  ا�جال 
 العالمي/ الإقلي�ي 

إ�شاء آلية حوكمة فاعلة ومتعددة القطاعات لمقاومة مضادات الميكرو�ات، مثل فر�ق  هيا�ل ا�حوكمة 
 عامل تق�ي/ �جنة فرعية معنية ب��امج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات 

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

استخدام البلد بيانات استخدام مضادات الميكرو�ات الضرور�ة للاس��شاد ��ا �� اتخاذ  
 قطاع ال�حة البشر�ة القرارات التنفيذية و�عديل السياسات �� 

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

اعتماد البلد للإعلان السيا�ىي المنبثق عن الاجتماع الرفيع المستوى ل�جمعية العامة للأمم   القيادة السياسية
 المتحدة �شأن مقاومة مضادات الميكرو�ات  

 منظمة ال�حة العالمية 

درجة �� خطة العمل الوطنية �شأن 
ُ
حساب ت�اليف ووضع م��انية ل�خطة التنفيذية الم

 الميكرو�ات، ووضع آلية لرصد تنفيذهامقاومة مضادات 
استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  

طري �شأن مقاومة مضادات  
ُ

الق
 الميكرو�ات 

السياسات والممارسات 
الوطنية �� مجال تنظيم  

 الأدو�ة 

افر مبادئ توج��ية وطنية لدى البلد �شأن تحقيق المستوى الأمثل من استخدام   تو
وال��امھ �� جميع المتلازمات الرئيسية، و�مداد القائم�ن ع�� وصف  مضادات الميكرو�ات، 

 الأدو�ة ببيانات الاستخدام بانتظام.

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

الميكرو�ات، التقييم ا�خار��  
 المش��ك 

القائمة الوطنية اعتماد البلد لتصنيف منظمة ال�حة العالمية للمضادات ا�حيو�ة ضمن 
ا لفئات الإتاحة 

ً
للأدو�ة الأساسية، ورصد اس��لاك المضادات ا�حيو�ة والإبلاغ بھ وفق

اقبة والاحتياط، و�دراج تصنيف المنظمة للمضادات ا�حيو�ة �� اس��اتيجياتھ   والمر
 للإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات (مثل المبادئ التوج��ية العلاجية)

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

ا �� آلية الدول الأعضاء للتصدي للمنتجات الطبية المتدنية ا�جودة   مشاركة البلد رسمي�
 والمغشوشة، وتنفيذ خطة عملها 

البيانات الإقليمية للمنظمة عن  
آلية الدول الأعضاء للتصدي  

للمنتجات الطبية المتدنية  
 والمغشوشة ا�جودة 

وجود �شريع �� البلد لتقييد مبيعات مضادات الميكرو�ات من دون وصفة طبية، و�نفاذه 
اقبتھ ع�� نحو ملائم   ومر

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

ممارسات الشراء وآليات  
 سلسلة الإمداد الوطنية 

% من المضادات ا�حيو�ة 60تحقيق المضادات ا�حيو�ة من فئة الإتاحة �حصة قدرها 
 ع�� المستوى الوط�ي 

ً
 المستخدمة عامة

نظام ال��صد العالمي لمقاومة  
مضادات الميكرو�ات 

 واستخدامها

برامج الإشراف ��  
 المستشفيات

افر مبادئ توج��ية وطنية �شأن الاستخدام المناسب لمضادات الميكرو�ات، والشروع ��   تو
افق الرعاية ال�حية ع��   تنفيذ برامج الإشراف ع�� مضادات الميكرو�ات �� معظم مر

 الصعيد الوط�ي  

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

د للاس��شاد ��ا �� اتخاذ الإجراءات وتحديث المبادئ استخدام نتائج  الرصد وال��صُّ
 التوج��ية للعلاج وقوائم الأدو�ة الأساسية

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

�عز�ز الاستخدام المناسب  
للمضادات ا�حيو�ة ��  

 الرعاية ال�حية الأولية 

% من المضادات ا�حيو�ة 60المضادات ا�حيو�ة من فئة الإتاحة �حصة قدرها تحقيق 
 ع�� المستوى الوط�ي 

ً
 المستخدمة عامة

نظام ال��صد العالمي لمقاومة  
مضادات الميكرو�ات 

 واستخدامها

التثقيف والتوعية 
بالإشراف ع�� مضادات 

 الميكرو�ات 

إدماج مقاومة مضادات الميكرو�ات بأسلوب م���� ورس�ي �� منا�ج التدر�ب قبل 
 الالتحاق با�خدمة �جميع الكوادر ال�حية البشر�ة المعنية  

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 
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التطو�ر الم�ي المستمر �شأن مقاومة تقديم التدر�ب �� أثناء ا�خدمة أو �� غ��ها من أ�شطة  
مضادات الميكرو�ات ع�� أيدي الفِرق لمعنية ب�حة الإ�سان ع�� الصعيد الوط�ي ��  

 القطاعَ�ن العام وا�خاص

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

م رصد استخدام  
ُ
ظ

ُ
ن

مضادات الميكرو�ات ��  
 حالات الطوارئ 

تقديم بيانات عالية ا�جودة عن استخدام مضادات الميكرو�ات إ�� نظام ال��صد العالمي  
 لمقاومة مضادات الميكرو�ات واستخدامها

نظام ال��صد العالمي لمقاومة  
مضادات الميكرو�ات 

 واستخدامها

إبلاغ البلد ببيانات حول استخدام مضادات الميكرو�ات �� قطاع الطب البيطري إ�� منصة   ن�ج ال�حة الواحدة  
 «أنيميوز» التا�عة للمنظمة العالمية ل�حة ا�حيوان

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

ال ��  افر خطة أو نظام وط�ي فعَّ البلد لرصد مبيعات/استخدام مضادات الميكرو�ات �� تو
 ا�حيوانات 

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

افر �شريع/إطار تنظي�ي وط�ي لتو�� المستوى الأمثل لاستخدام مضادات الميكرو�ات ��  تو
اقبتھ ع�� نحو   ملائم مجال ا�حيوانات ال��ية، و�نفاذه ومر

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

افر �شريع/إطار تنظي�ي وط�ي لتو�� المستوى الأمثل من استخدام مضادات الميكرو�ات  تو
اقبتھ ع�� نحو ملائم   �� مجال ا�حيوانات البحر�ة، و�نفاذه ومر

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 

ة محددة الأهداف ومدعومة من ا�حكومة   أو حملاتٍ دور�َّ
ً
تنفيذ البلد بانتظامٍ أ�شطة

الوطنية لز�ادة الو�� و�غي�� سلوك أ�حاب المص�حة الرئيسي�ن داخل  القطاعات ذات 
 الأولو�ة وفيما بي��ا 

استقصاء تتبع التقييم الذا�ي  
طري �شأن مقاومة مضادات  

ُ
الق

 الميكرو�ات 
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