
Aujourd’hui, à l’occasion de la Journée mondiale de lutte contre la tuberculose, nous 
rendons hommage aux efforts déployés pour combattre cette maladie infectieuse qui tue 
tragiquement plus d’un million de personnes chaque année, dont 7 % dans la Région OMS de 
la Méditerranée orientale. Chaque année, cette journée nous rappelle que l’élimination de la 
tuberculose est à notre portée.

Mieux vaut prévenir que guérir ; le traitement préventif est donc l’une des interventions 
cruciales contre la tuberculose. Ce type de traitement, qui relève des soins de santé primaires, 
vise à stopper la progression de la tuberculose du stade d’infection latente vers le stade 
de maladie évolutive. Le dépistage des groupes à haut risque et le traitement préventif 
des personnes, conformément aux lignes directrices de l’OMS, représentent un élément 
essentiel des interventions préventives afin de réduire l’incidence de la tuberculose et les 
conséquences qui en découlent.

Malheureusement, l’accès à ce type de traitement reste limité dans notre Région. En 2022, 
seuls cinq pour cent des personnes éligibles en contact avec des patients tuberculeux et huit 
pour cent des personnes vivant avec le VIH en ont bénéficié. Des facteurs tels que le manque 
de sensibilisation, l’insuffisance des financements, les conflits et la stigmatisation associée à 
la tuberculose ont entravé les progrès, exposant de nombreuses personnes à un risque inutile 
de contracter la maladie.

Notre Plan d’action régional de lutte contre la tuberculose prévoit d’élargir la couverture 
du traitement préventif pour qu’elle englobe au moins 60 % des personnes remplissant les 
conditions requises, en vue d’atteindre deux millions de personnes par an à l’horizon 2030. 
Bien qu’ambitieux, cet objectif est réalisable.

J’invite instamment les gouvernements à prioriser la prise en main de l’action menée en 
matière de prévention de la tuberculose au niveau des pays et l’engagement dont ils font 
preuve à cet égard. Les prestataires de soins de santé doivent informer efficacement 
les personnes éligibles des avantages d’un traitement préventif. Les organisations 
communautaires peuvent impliquer les communautés locales pour qu’elles puissent participer 
activement aux efforts de prévention de la maladie. Enfin, les donateurs, les partenaires, le 
secteur privé et les laboratoires pharmaceutiques doivent travailler ensemble pour garantir un 
accès équitable et durable au traitement de la tuberculose, en ne laissant personne de côté.

Grâce à des partenariats solides et à une action collective, nous pouvons élargir la couverture 
du traitement préventif de la tuberculose et, à terme, mettre fin à cette maladie. Ensemble, 
nous pouvons faire de cette vision une réalité.
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