
د التــزام منظمــة الصحــة العالميــة بوضــع نهايــة لوبــاء الإيــدز والعــدوى بفيروســه.  يطيــب لي في اليــوم العالمــي للإيــدز أن أجُــدِّ
ففــي تشريــن الأول/ أكتوبــر هــذا العــام، أعربــت الــدول الأعضــاء في إقليــم المنظمــة لــرق المتوســط عــن دعمهــا لخطــة 
ــم  ــي لتقدي ــام الصح ــج النظ ــل نه ــة العم ــد خط ــام 2030. وتعتم ــول ع ــدز بحل ــى الإي ــاء ع ــدة للقض ــة جدي ــل إقليمي عم
ــد  ــاب الكب ــات الته ــب خدم ــي، إلى جان ــام الصح ــة النظ ــت مظل ــري تح ــي الب ــوز المناع ــروس الع ــة بف ــات الخاص الخدم

ــة جنســيًّا.  والأمــراض المنقول
ــه،  ــة ب ــة مــن الإصاب ــا في الاســتجابة لفــروس العــوز المناعــي البــري، وكذلــك في الوقاي ــا الأعضــاء تقدمً وقــد أحــرزت دولن
واختبــارات الكشــف عنــه، والعــاج منــه. وفي هــذا العــام، أصبحــت عُــان أول بلــد في الإقليــم يتخلــص مــن انتقــال فــروس 
العــوز المناعــي البــري والزهــري مــن الأم إلى الطفــل. وأحــرز لبنــان والمغــرب أيضًــا تقدمًــا في ســد الفجــوة بشــأن الغايــات 
95-95-95 المتعلقــة بالتشــخيص والعــاج وكبــح الفــروس مــن خــال إقامــة شراكات مــع المجتمــع المــدني، وتركيــز الجهــود 
ــات العالميــة في  ــا نســتطيع النجــاح في بلــوغ الغاي ــه عــى أنن ــة بالمــرض. ويــدل ذلــك كل عــى الفئــات الأكــر عرضــة للإصاب

إقليمنــا.
لكــن، لا يــزال التقــدم الــذي أحرزنــاه في أكــر المــؤشرات دون المســتويات المرجــوة. وبينــا يشــهد العــالم انخفاضًــا في حــالات 
الإصابــة الجديــدة بفــروس العــوز المناعــي البــري والوفيــات الناجمــة عنــه، لا تــزال الإصابــات الجديــدة بالفــروس والوفيــات 
بســببه تتزايــد في إقليمنــا. وفي نهايــة عــام 2021، شُــخِّصت إصابــة 41% فقــط مــن المتعايشــن مــع فــروس العــوز المناعــي 
البــري في الإقليــم، في حــن لم يحصــل عــى العــاج ســوى 27%. ويظــل تشــخيص الإصابــة بفــروس العــوز المناعــي البــري 
العقبــةَ الأولى التــي تعــرض اســتجابتنا. فالمتعايشــون مــع الفــروس، مــا لم يعلمــوا بحالتهــم، لــن يســتطيعوا الحصــول عــى 
ــارات الكشــف عــن  ــه مــن جهــود في مجــال اختب العــاج، وقــد ينقلــون العــدوى إلى الآخريــن وهــم لا يعلمــون. ومــا نبذل
فــروس العــوز المناعــي البــري لا يعــود بالنفــع عــى الفئــات الأكــر عرضــة للإصابــة بالمــرض، ولا نســتفيد مــن التكنولوجيــات 
ــع في نمــاذج الاختبــار التــي نطبقهــا  والنُّهــج الجديــدة التــي تعــزِّز فــرص الحصــول عــى هــذه الاختبــارات.  وعلينــا أن نتوسَّ
لتِتجــاوز المراكــز التقليديــة للمشــورة والاختبــار الطوعيــن. وإننــي أدعــو الــدول الأعضــاء إلى زيــادة معــدلات الاختبــار الــذاتي 
والاختبــار القائــم عــى الشــبكات للكشــف عــن فــروس العــوز المناعــي البــري؛ فهــذه خيــارات فعالــة مــن حيــث التكلفــة، 

ــذ في الإقليــم بالقــدر الــكافي.  لا تنُفَّ
ــة بفــروس العــوز المناعــي البــري ومنظــات المجتمــع المــدني في  ــة المعني وفي العــام المــاضي، اشــركنا مــع البرامــج الوطني
تنفيــذ شــهر للاختبــار. واســتخدمنا وســائل التواصــل الاجتماعــي لإيجــاد الطلــب عــى خدمــات الاختبــار في صفــوف الأشــخاص 
الأكــر عرضــة للخطــر. وســنواصل هــذا العــام عملياتنــا »للبحــث والإنقــاذ«، ونرغــب في مــد يــد العــون لــكل مــن يتعرضــون 
ــار،  ــد للاختب ــهر جدي ــة ش ــن بداي ــن ع ــوم، أعُلِ ــاج. والي ــوا الع ــم أو لم يتلق ــخَّص حالته ــاة، إذا لم تشُ ــرض والوف ــر الم لخط

ســتتواصل فيــه المجتمعــات المحليــة مــع الأشــخاص في شــبكاتها، وتحثُّهــم عــى الخضــوع للاختبــار.
وأهيــب بالــدول الأعضــاء أن تغتنــم الفرصــة الســانحة لزيــادة إتاحــة خدمــات اختبــار الكشــف عــن فــروس العــوز المناعــي 
البــري لمــن يحتاجــون إليهــا. وأدعــو كذلــك المجتمعــات المحليــة إلى المســاعدة في إنقــاذ حيــاة النــاس في شــبكاتها. ومعًــا، 
نســتطيع أن نحُــدِث الفــارق، وأن نجُــري الاختبــارات بشــكل اســراتيجي حتــى لا يتخلَّــف أحد عــن الركب. وســتواصل المنظمةُ 

هــذه الرحلــةَ نحــو القضــاء عــى الإيــدز حتــى نــدرك الهــدف، وتتحقــق رؤيتنــا الإقليميــة »الصحــة للجميــع وبالجميــع«.
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