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Transformer les résolutions en résultats : tirer parti de  
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pour accélérer les progrès régionaux en matière de maladies  
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Modalité : virtuelle (l’invitation calendaire sera envoyée par courriel) 

Objectifs de la réunion 

Le 1er octobre 2025, un événement virtuel se tiendra pour discuter des progrès accomplis dans la mise en 

œuvre de deux résolutions du Comité régional visant à intensifier l’action sur les maladies non 

transmissibles (MNT) : la résolution EM/RC68/R.5 intitulée « S’attaquer au diabète en tant que défi de 

santé publique dans la Région de la Méditerranée orientale » et la résolution EM/RC70/R.2 intitulée 

« Lutter contre les maladies non transmissibles dans les situations d’urgence : cadre d’action régional ». 

Les objectifs de la réunion sont les suivants : 

 Mettre à profit la vision renouvelée de la Déclaration politique de la quatrième réunion de haut niveau 

de l’Assemblée générale sur la prévention et la maîtrise des maladies non transmissibles et la 

promotion de la santé mentale et du bien-être et sa pertinence pour le programme régional de lutte 

contre les MNT. 

 Présenter le deuxième rapport de situation sur la mise en œuvre du Cadre d’action régional sur la 

prévention et la maîtrise du diabète et le premier rapport de situation sur la mise en œuvre du Cadre 

d’action pour la lutte contre les maladies non transmissibles dans les situations d'urgence, en mettant 

en exergue les principales réalisations, les défis et les enseignements tirés. 

 Identifier et hiérarchiser les actions stratégiques permettant d’accélérer les progrès, en s’appuyant sur 

les défis et les recommandations des deux rapports de situation et de la Déclaration politique de 2025 

sur les MNT. 

 Faciliter l’échange de données d’expérience des pays concernant la mise en œuvre des modules 

techniques de l’OMS, notamment HEARTS et l’ensemble d’interventions essentielles pour lutter 

contre les maladies non transmissibles (PEN). 

Contexte 

Les MNT, notamment le diabète, les maladies cardiovasculaires, les cancers et les maladies pulmonaires 

chroniques, constituent la principale cause de mortalité prématurée dans le monde et représentent 66 % de 
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l’ensemble des décès dans la Région OMS de la Méditerranée orientale.1 À lui seul, le diabète touche près 

de 85 millions d’adultes (une personne sur six), la Région enregistrant la prévalence la plus élevée au 

monde (17,6 %) ainsi que la plus forte proportion de décès liés au diabète chez les personnes en âge de 

travailler (21,6 % chez les moins de 60 ans).2 Près d’un tiers des cas de diabète ne sont toujours pas 

diagnostiqués, mettant en évidence d’importantes lacunes en matière de dépistage et de prise en charge.3  

Cependant, la Région abrite 38 % de la population mondiale ayant besoin d’aide humanitaire, ce qui la rend 

particulièrement vulnérable aux perturbations des systèmes de santé.4 Près de la moitié des 22 pays ou 

territoires de la Région figurent sur la liste de la Banque mondiale des pays en situation de fragilité et de 

conflit, et accueillent le plus grand nombre de personnes déplacées de force dans le monde.4,5 Les situations 

d’urgence, les conflits et les déplacements de population aggravent la charge des MNT en limitant l’accès 

aux soins, en entraînant la destruction des infrastructures et en causant des perturbations dans la chaîne 

d’approvisionnement. 

Pour relever ces défis, les États Membres de la Région ont approuvé deux cadres régionaux : 

 le Cadre d’action régional sur la prévention et la maîtrise du diabète en 2021 ; et 

 le Cadre d’action régional pour la lutte contre les MNT dans les situations d’urgence en 2023. 

En septembre 2025, les chefs d’État devraient actualiser leur vision pour lutter contre les MNT par le biais 

de la Déclaration politique de la quatrième réunion de haut niveau de l’Assemblée générale sur la prévention 

et la maîtrise des MNT ainsi que sur la promotion de la santé mentale et du bien-être. Placée sous le thème 

général de l’équité et de l’intégration, cette Déclaration définit cinq domaines d’engagement visant à 

transformer les vies et les moyens de subsistance, en accordant la priorité aux personnes en situation de 

conflit ou d’urgence humanitaire. 

Résultats escomptés 

 Identification des liens entre la Déclaration politique sur les MNT et les rapports de situation régionaux 

afin d'élaborer des stratégies de mise en œuvre efficaces et adaptées au contexte. 

 Rapport de synthèse comprenant une liste des mesures prioritaires convenues par l’OMS, les 

représentants des États Membres et d’autres parties prenantes. 
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