
  
 

 
 
 
 
 
 

 2025تشرين الأول/ أكتوبر   -أيلول/ سبتمبر   ط ـلشـــــرق المتوس  اللجنة الإقليمية
 الدورة الثانية والسبعون 

 الفعاليات الإلكترونية التي تسبق انعقاد الدورة 
 2025تشرين الأول/ أكتوبر  2 - أيلول/ سبتمبر  29

 
الاستفادة من اجتماع الأمم المتحدة الرابع الرفيع المستوى  تحويل القرارات إلى نتائج: 

 لتسريع وتيرة التقدم الإقليمي بشأن الأمراض غير السارية
 في إقليم شرق المتوسط 

 
 2025تشرين الأول/ أكتوبر   1التاريخ: 
 12:30–11:00الوقت: 

 دقيقة 90: المدة 
رسَل الدعوة عبر  : الطريقة

ُ
 البريد الإلكتروني(عبر الإنترنت )ست

 أهداف الفعالية 

يْن  2025تشرين الأول/ أكتوبر    1في   حرز في تنفيذ قرارَي اللجنة الإقليمية المعنيَّ
ُ
، سيُعقد اجتماع إلكتروني بشأن التقدم الم

بشأن التصدي للسكري بوصفه أحد تحديات    5-/ق86ش م/ل إبتكثيف العمل بشأن الأمراض غير السارية، وهما: القرار  
والقرار   العامة،  إالصحة  م/ل  شرق    2-/ق 70ش  إقليم  في  الطوارئ  حالات  في  السارية  غير  للأمراض  التصدي  بشأن 

 المتوسط.

ل أهداف الفعالية فيما يلي:
َّ
 وتتمث

الرفيع   • الرابع  العامة  الجمعية  اجتماع  عن  المنبثق  السياس ي  الإعلان  تضمنها  التي  المتجددة  الرؤية  من  الاستفادة 
المستوى المعني بالوقاية من الأمراض غير السارية ومكافحتها وتعزيز الصحة والعافية النفسيتين، وعلاقتها ببرنامج 

 العمل الإقليمي بشأن الأمراض غير السارية. 

التقرير المرحلي الثاني عن تنفيذ إطار العمل الإقليمي بشأن السكري، والتقرير المرحلي الأول عن تنفيذ إطار  عرض   •
الرئيسية   والتحديات  الإنجازات  على  الضوء  تسليط  مع  الطوارئ،  حالات  في  السارية  غير  الأمراض  بشأن  العمل 

 والدروس المستفادة. 

لوياتها لتسريع وتيرة التقدم الإقليمي، مع الاسترشاد بالتحديات والتوصيات  تحديد الإجراءات الاستراتيجية وترتيب أو  •
 بشأن الأمراض غير السارية.  2025الواردة في التقريرين المرحليين والإعلان السياس ي لعام 

هارتس وحزمة  تيسير تبادُل خبرات البلدان بشأن تنفيذ حُزم الخدمات التقنية لمنظمة الصحة العالمية، ومنها مبادرة   •
 التدخلات الأساسية الخاصة بالأمراض غير السارية.

 معلومات أساسية 

الرئوية  السرطان، والأمراض  الدموية، وأمراض  القلب والأوعية  ري، وأمراض 
َّ
السك بما فيها  السارية،  الأمراض غير  عَدُّ 

ُ
ت

أنها مس إقليم    % من جميع66ؤولة عن  المزمنة، السبب الرئيس ي للوفيات المبكرة على الصعيد العالمي، كما  الوفيات في 

https://applications.emro.who.int/docs/EMRC68R5-ara.pdf?ua=1
https://applications.emro.who.int/docs/EMRC70R2-ara.pdf


  
 

مليون بالغ )شخص واحد من كل ستة   85ويصيب السكري وحده ما يقرب من  1.منظمة الصحة العالمية لشرق المتوسط.
%(، ويسجل كذلك أعلى نسبة للوفيات المرتبطة  17.6أشخاص(، ويسجل الإقليم أعلى معدل انتشار على مستوى العالم )

حالات السكري دون  ولا يزال ما يقرب من ثلث    2%(. 21.6عامًا( )   60بالسكري في صفوف الأفراد في سن العمل )أقل من  
 3تشخيص، وهو ما يسلط الضوء على وجود ثغرات كبيرة في الكشف عن المرض ورعاية المصابين به.

الوقت نفسه، يعيش في الإقليم   إلى المساعدات الإنسانية، وهو ما38وفي  ِّضه بوجه   % من سكان العالم المحتاجين 
يعر 

م الصحية. ويوجد ما يقرب من
ُ
ظ بلدًا وأرضًا على    22نصف بلدان الإقليم أو أراضيه البالغ عددها    خاص لاضطرابات النُّ

وتؤدي    44قائمة البنك الدولي للأوضاع الهشة والمتأثرة بالنزاعات، مع وجود أكبر عدد من النازحين قسرًا على مستوى العالم.
إلى تفاقم عبء الأمراض غير السارية بسبب الحد من  فرص الحصول على الرعاية،    حالات الطوارئ والنزاعات والنزوح 

 وتدمير البنية التحتية، وإحداث اضطرابات في سلسلة الإمداد. 

 ولمواجهة هذه التحديات، اعتمدت الدول الأعضاء في الإقليم إطارين إقليميين: 

 ؛ 2021في عام  إطار العمل الإقليمي للوقاية من السكري ومكافحته •

 .2023في عام  إطار العمل الإقليمي بشأن التصدي للأمراض غير السارية في حالات الطوارئ  •

خلال الإعلان    ، من المرتقب أن يجدد رؤساء الدول رؤيتهم للعمل بشأن الأمراض غير السارية من2025وفي أيلول/ سبتمبر  
السياس ي لاجتماع الجمعية العامة للأمم المتحدة الرابع بشأن الوقاية من الأمراض غير السارية ومكافحتها وتعزيز الصحة  
والعافية النفسيتين. ويحدد الإعلان السياس ي، الذي يتناول بشكل عام مسألتَي الإنصاف والتكامل، خمسة مجالات من  

تحوُّ  لتحقيق  الالتزام  يعيشون تحت وطأة  مجالات  الذين  الأولوية للأشخاص  وسُبل عيشهم، وإعطاء  الناس  في حياة  ل 
 النزاعات وفي الأوضاع الإنسانية. 

ة   النتائج المرجُوَّ

تحديد أوجُه الربط بين الإعلان السياس ي بشأن الأمراض غير السارية والتقارير المرحلية الإقليمية من أجل وضع   •
 وملائمة حسب السياق.  استراتيجيات تنفيذية فعالة

إعداد تقرير موجز يتضمن قائمة من الإجراءات ذات الأولوية المتفق عليها من جانب المنظمة وممثلي الدول الأعضاء   •
 .وأصحاب المصلحة الآخرين
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