
 
 
Comité régional de la Méditerranée orientale 
Soixante-douzième session  
Événements virtuels préalables à la session 
29 septembre-2 octobre 2025 
  

Septembre/octobre 2025 

Intégrer le bon usage des antimicrobiens et la prévention et la lutte  
anti-infectieuses dans les établissements de soins de santé primaires :  

de la résolution à la mise en œuvre 
 

Date : 29 septembre 2025 
Horaire : 11 h-12 h 30 
Durée : 90 minutes 
Modalité : virtuelle (l’invitation calendaire sera envoyée par courriel) 

Objectifs de la réunion 
Le 29 septembre 2025, un événement virtuel se tiendra sur les progrès accomplis dans les programmes 
intégrés de gestion des antimicrobiens et de prévention et de lutte anti-infectieuses dans les établissements 
de soins de santé primaires, de la résolution à la mise en œuvre. 

Les objectifs de la réunion sont les suivants : 

• Sensibiliser le public et faire participer les responsables nationaux à la mise en œuvre synergique des 
programmes de prévention et de lutte anti-infectieuses et de gestion des antimicrobiens en tant 
qu’intervention efficace fondée sur des données probantes pour lutter contre la résistance aux 
antimicrobiens au niveau des soins de santé primaires. 

• Partager les expériences nationales réussies et les résultats obtenus dans l’élaboration de systèmes pour 
la mise en œuvre et le suivi des programmes de prévention et de lutte anti-infectieuses et de bon usage 
des antimicrobiens. 

• Mettre en commun des outils et modèles numériques innovants mis au point dans le monde entier  
pour faciliter le suivi des programmes intégrés de bon usage des antimicrobiens/de la prévention et de 
la lutte anti-infectieuse. 

Contexte 
La résistance aux antimicrobiens fait peser une grave menace sur la médecine moderne avec, selon les 
estimations, 4,9 millions de décès par an, imputables à des infections bactériennes pharmacorésistantes. Les 
données du Projet mondial de recherche sur la résistance aux antimicrobiens indiquent que la Région de la 
Méditerranée orientale présente les niveaux de recours aux antibiotiques les plus élevés et ceux qui 
augmentent le plus rapidement parmi toutes les Régions de l’OMS. Les établissements de soins de santé 
primaires, qui sont souvent le premier point d’entrée des patients dans le système de santé, jouent un rôle 
fondamental dans la prévention et la lutte contre la résistance aux antimicrobiens. Bien que les pays de la 
Région s’efforcent d’améliorer les pratiques de prévention et de lutte anti-infectieuses ainsi que l’utilisation 
des antibiotiques sur le plan national et au niveau des établissements de soins tertiaires, il est nécessaire 
d’élargir cette initiative aux soins de santé primaires, où la plupart des prescriptions d’antibiotiques sont 

https://www.tropicalmedicine.ox.ac.uk/gram


2 

réalisées et les pratiques de prévention et de lutte anti-infectieuses et l’accès aux infrastructures 
d’approvisionnement en eau et d’assainissement sont souvent faibles. 

Les interventions de prévention et de lutte anti-infectieuses fondées sur des données probantes permettent 
de réduire la demande d’agents antimicrobiens et le développement de la résistance aux antimicrobiens tout 
en maintenant l’efficacité des antibiotiques en prévenant la transmission microbienne et les infections. En 
outre, la mise en œuvre des programmes de gestion concernant le bon usage des antimicrobiens, 
parallèlement aux mesures de prévention et de lutte anti-infectieuses – en particulier les interventions 
relatives à l’hygiène des mains – s’est avérée plus efficace pour améliorer les résultats des patients que la 
mise en œuvre des seules activités de bonne gestion. Une approche intégrée du bon usage des 
antimicrobiens et de la prévention et de la lutte anti-infectieuses est donc fondamentale pour renforcer la 
lutte contre la résistance aux antimicrobiens dans les établissements de soins de santé primaires. Il y a 
toutefois des difficultés de mise en œuvre qui appellent à un partage des modèles et des expériences. 

Cette session présentera les expériences des pays en matière d’intégration de la prévention et de la lutte 
anti-infectieuses et de la bonne gestion des antimicrobiens dans le cadre de ce type de soins, en mettant 
l’accent sur le suivi et l’utilisation des données au service de l’action. Cette session est organisée suite aux 
résolutions antérieures sur la résistance aux antimicrobiens, la numérisation des systèmes de santé et la 
couverture sanitaire universelle adoptées par les États Membres et s'aligne sur les Initiatives phares prises 
par la Directrice régionale de l'OMS. Les pays disposeront d’une série d’options qui tiennent compte de la 
diversité de la Région en termes de ressources au niveau des soins de santé primaires. 

Résultats escomptés 
• Lancement de discussions bilatérales entre le Secrétariat de l’OMS, les États Membres et les 

partenaires afin d’explorer les possibilités de collaboration. 
• Diffusion d’un rapport de synthèse faisant l’objet d’un suivi par le Secrétariat de l’OMS. 
• Adaptation et mise en œuvre de modèles intégrés de bon usage des antimicrobiens et de prévention et 

de lutte anti-infectieuses dans les systèmes de santé nationaux, en mettant l’accent sur les soins de 
santé primaires. 
 


