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Knowledge and behaviour of individuals towards sandflies’ vectors of

leishmaniasis in Morocco
Abstract

Background: Sandflies are active vectors of several diseases, including leishmaniasis, which Morocco hopes to eliminate
by 2030. Despite efforts to limit their spread, they still remain a public health problem in the country, as the behaviour of
individuals in relation to sandflies plays an important role in the sustainability of the epidemiological cycle.

Aims: To explore and determine the knowledge and behaviours related to sandfly diseases.
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Methods: A quantitative method was adopted using a questionnaire assisted by a personal interview. Based on the epi-
demiological situation of leishmaniasis cases reported in recent years in Al-Hajeb province, we conducted a field survey
among 281 persons in April and May 2019 residing in the communities where the cases of the disease are registered. Re-
sults: 61.6% of Moroccans know sandflies by the name “Chniwla”; 44.1% thought that sandflies do not transmit diseases;
41.3% thought they multiplied in contaminated water; 52.7% thought sandfly bites could not be avoided; and 6.4% recog-
nized the role of individuals in the fight against vectors.

Conclusions: The need to raise public awareness of the risks of sandflies, using the popular concepts obtained to simplify
scientific terms and formulate targeted health education strategies that make the individual an active player in vector
control.

Connaissances et comportements des individus envers les phlébotomes vecteurs des
leishmanioses au Maroc

Résume

Contexte: Les phlébotomes sont des vecteurs actifs de plusieurs maladies, dont la leishmaniose, que le Maroc
espére éliminer a 'horizon 2030. Malgré les efforts déployés pour limiter leur propagation, ils constituent encore
un probléme de santé publique dans le pays, le comportement des individus face aux phlébotomes jouant un réle
important dans la durabilité du cycle épidémiologique.

Objectifs : Examiner et déterminer les connaissances et les comportements liés aux maladies transmises par les
phlébotomes.

Méthodes : Une méthode quantitative a été adoptée a l'aide d'un questionnaire accompagné d'un entretien personnel.
En nous appuyant sur la situation épidémiologique des cas de leishmaniose rapportés ces derniéres années dans la
province d'Al-Hajeb, nous avons mené une enquéte de terrain en avril et mai 2019 auprés de 281 personnes résidant
dans les communautés ou des cas de la maladie sont enregistrés.

Résultats : Parmi les Marocains, 61,6 % appellent les phlébotomes « Chniwla » ; 44,1 % pensent que les phlébotomes
ne transmettent pas de maladies et 41,3 % qu'ils se multiplient dans I'eau contaminée. En outre, 52,7 % pensent que
leurs piqlires ne peuvent étre évitées. Par ailleurs, 6,4 % reconnaissent le role des individus dans la lutte contre les
vecteurs.

Conclusions: Il est nécessaire de sensibiliser le public aux risques liés aux phlébotomes, en utilisant les concepts
populaires recueillis pour simplifier les termes scientifiques et formuler des stratégies d'éducation sanitaire ciblées
qui font de I'individu un acteur actif dans la lutte antivectorielle.
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