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���ưƳ�Ʊƺų�Ŷƴƣ�ŮƐſƾ�ŵƺƃ��ÎÐ���ŤƳ�ƹ�ǀƶŬ��ƽ�ƶƘƫŚƐƯ���ƽ���ƹ�ƹŵŹŚĜſŚĭ�
ƷƱřŹŚººĪư��ƩŚººſ�ŹŵÏÍÍÕ��ƮººƷººŤů�ƶººĩ�ŵřŵ�ƱŚƄººƳƾŻƹŵ��ŚººƷƽ�

ŹřźĪţƽ�ŻŹŚƧŚſ�ÏÒ�ŶƇŹŵ�����������ƶºƋŹŚƗ�ƱƹŶºŝ�ŽŹŚºƳ�ƱřŵřŻƺºƳ�Źŵ�
Ţſř��ÏÍ�����ƶĩ�ŚŬƳō�Żř������Żř�šŚƘƫŚƐƯ�źŨĩř�Źŵ�ŻŹŚƧŚſ�ÏÍ��ŶºƇŹŵ��

�Īƀţ�Źŵǀ����ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹŵ�Ʋ��ÏÐ�ÏÎ�ř�Źŵ�ƿ���ƮºƷ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ
�ř�Żřƿ���Ŷƃ�ƵŵŚƠŤſř�ŢƔƬƛ�Ʋ����Ƭĩ�ŹƺƏ�ƶŝƾ�����Żř�ƵŵŚƠŤſř�źĭř��ŚºſŻŹŚƧ�

��ƃŚƳ�ŵŹŵ�ŶƳřƺŤŝƾ��Źżţ�Żř�ƿ�ƳǈƌƗ�šŚƤƾ���ŶƷŚĪŝ�ƮƷ�řŹ���Ư�ƾ���Ʊřƺţ�Żř
Ʊō����ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ƿ������ƶºƋŹŚƗ�ƱƹŶŝ�ƹ�ƱřŻŹř�ƁƹŹ�Ĩ���ƂºŴŝ�Źŵ���ŚºƷƽ�

�������ƳǇƺºƏ�ƉŹřƺºƗ�Żř�ƹ�ƵŵŚƠŤſř�ƱřŵřŻƺƳƾ��������šŶºƯ�ƵŚºţƺĩ�ƹ�šŶºƯ�
ƃŚƳƾ���Īƀţ�ƭŶƗ�Żř�ǀ������ŢºſŚĩ�ƱřŵřŻƺºƳ�Źŵ�ŵŹŵ�Ʋ�����ř�Żř�ƝŶºƷ�ºƿ�Ʋ

�ſŹźŝ�ƶƘƫŚƐƯƾ�ŧŚţ�ǀ��źŻŹŚƧŚſ�ÏÍ�ŶƇŹŵ���Īƀţ�źŝ�ǀ�ŵ�Ʋ���ƱřŵřŻƺºƳ�ŵŹ
ŝ�ƭźţƺŵ���
��

ƾſŹźŝ�ƁƹŹ��
���������Ʀƿ�ƶƘƫŚƐƯ�ƲƿřŚƯŻōŹŚĩƾƿ�ƫŚŝ�ǀƴƾ�ƟŵŚƈţ�ƾ������Żř�ŶºƘŝ�ƶĩ�Ţſř�

��ưĩ�ŻƺŬƯ�ŸųřǀƶŤ��ƽ�ơǈųř�����ŚºƯŻōŹŚĩ�żĩźƯ�Źŵ�Ʊō�ŢŞŧ�ƹ�ƾƿ��ŚºƷƽ�
ƫŚŝǀƴƾ��IRCT:ÎÐÕÖÍÏÏÏÐÖÏÍNÎ���ƹŹ�źŝƽ����ƮƫŚſ�ƭźţ�ƱřŵřŻƺƳ�

�ŝ�Źŵ�ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯǀƯř�ƱŚŤſŹŚưǀƴƯƺưƫř�źǀƲ��ƕ�����ƭŚºŬƳř�ƱŚƴưºſ�źƸƃ
Ŷƃ��řƿ�����ƺĩƺſ�ƶſ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ��Ŷƃ�ƭŚŬƳř�Ź��ƿ�ºƴƘƾ���ŵƺºų�

�ƬŰţ��ƢƤŰƯǀƪ�ŹŚƯō�źĭƽ��ƺºŬţ�ŹŚºĪưƷ�ƹ�ƿ�ƵŶºƴƴĩ�ż�ƽ��ŻŹŚƧŚºſ�Żř�
����ŶºƳŵƺŞƳ�ƵŚĭō�ƩƺƬŰƯ�ƕƺƳ��ƘƯ�ºǀŹŚ��ŚºƷƽ��������ƪƯŚºƃ�ƶºƘƫŚƐƯ�ƶºŝ�ŵƹŹƹ�� �

��ƶŤƠƷ�Źŵ�Ŷƫƺţ��ƽ�ÐÔ���ŚţÑÏ�ĮƬƯŚůƾ��ǇŚŝ�ƱŻƹ��ƽ�Ò�Ï��ƺºƬǀƧ���ƭźºĭ��
Ʋſ�Î���Śţ�Ï��ƵźưƳ��ŻƹŹ���ƽ��ŹŚºĮěō���ƣŵǀ��Ʃƹř�ƶºƤ��Ô����ŚºţÎÍ����ƭŶºƗ�ƹ

�ƶƬųřŶƯ�ŵƺūƹ��ƽ��ƬŞƣ�ħŚƳŵŹŵ�ƾ�ƔƳ�ǀ�ůř�ź�ºǀ��ĮƳƺºų��Śǀźƽ����ƹ�ƶºƴŤų��
Źżţƿ�ŵƺŝ�Ƣ��ƘƯǀŹŚ��ŚºƷƽ���������ŸƜţ�Żř�šŹŚºŞƗ�ƶºƘƫŚƐƯ�Żř�ũƹźºų��ºƿƶ��ƽ�



�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƽŵřźƯ�ƶưƏŚƟ 
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��ŵřŻƺƳÐÍ�ƣŵ�ǀ���Źżţ�Żř�ƪŞƣ�ƶƤƿ�Źŵ��Ƣƿ��ƹŹřŵ�ŢºƟŚƽ��ƯŚŤºſř�ǀ��Źŵ�ƲƟƺƴ
�����ƱŚƀĩƺƫŚƳ�ƹ�ŻƹŹ�ƱŚưƷ�ºƿ�ŝŹŚŝƺƴƟ�Śǀ����Źŵ�ƩŚºŤÑÕ������ƶŤºƃŸĭ�ŢƗŚºſ�

�ěř�ƝźƈƯǀŗƺǀ�����ǈĪƄºƯ�ŵƺūƹ��ŹŵŚƯ�Ǝſƺţ�Ŷ��ºŞƬƣ�šƾ���ƀºƠƴţ�ƾ��
ƬƯŚĪţƾ�ĥƺƫƹŹƺƳ��ƿ�ƳřŵřŻƺƳ��Ĩƾ�����ŻƺŤĩƹźƟ�ƶŝ�ƶĩ�ƿ��Ś�ŻŹŚƧŚºſ���ƭŶºƗ�

��ŶƴƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ƪưŰţ������ƱŚĩŵƺĩ�ƆƈŴŤƯ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ŴƄţǀ��Ƶŵřŵ�Ɔ
Ưƾ�Ŷƃ�ŵƺŝ����řƿ�ſŹźŝ�Ʋƾ���ƀĩřƹ�Ŷůřƹ�Źŵ�ǀſŚƴǀ����ƹ�ƱŚºƳŻ�ƂºŴŝ�Ʊƺ
řŻƿƱŚư�ŝ�ǀ�Ưř�ƱŚŤſŹŚưǀƴƯƺưƫřźǀƲ��ƕ��źŝ�ƹŹƽ�ƳřŵřŻƺƳ�ƾ����ŢºŰţ�ƶĩ�

ƀĩřƹǀſŚƴǀƱƺ�ţŚĜƷ�ǀŢ�B���ƹŶŝ��Ư�Źřźƣ�Ŷƫƺţƾ�ƟźĭŶƴŤ�����Ŷºƃ�ƭŚºŬƳř���
��ŽŚſřźŝ�ƶƳƺưƳ�ŵřŶƘţ��ƬŞƣ�šŚƘƫŚƐƯ�ƾ��ŚƤƯ�ƩƺƯźƟ��ƿƶƀ��ƽ�Ư��ºǀĮƳŚǀ�Ʋ

��Źŵ�Śŝ�ƹ��źºƔƳ�����ƱŚºƴǀưƏř�ƲŤƟźºĭÖÖ�ŶºƇŹŵ�ƹ����ƱřƺºţÖÒ�ŶºƇŹŵ���� �
ÓÍ������ƶŝ�ƶĩ�ŵƺŝ�źƠƳ�šŹƺƇ�ƟŵŚƈţ�ƾ��Ƶƹźĭ�ƹŵ�ƶŝ�ÐÍźƠƳ�ƽƀƤţ�ǀ�Ʈ
ŶƃŶƳ��ř�ƶŝ�ƿ����ƶºĩ�šŹƺºƇ�Ʋ���ţźţ�ƶºŝ��ºǀ��������Ŷºůřƹ�ƶºŝ�ŵřŻƺºƳ�ŵƹŹƹ�Ŝ
ƀĩřƹǀſŚƴǀ�Ʊƺ���ƶŝ����ƵŹŚưƃ�ƩƺƬŰƯ�Ʃƹř�ŵřŻƺƳ��ƽ��ºƿ������ŵřŻƺºƳ�ƶºŝ�ƹ�Ĩ

��ƵŹŚưƃ�ƩƺƬŰƯ�ƭƹŵ��ƽ�Ï��Ŷƃ�Ƶŵřŵ������ŚºƋŹ�Ÿºųř�Żř�ŶƘŝƿ�ƶºƯŚƳ�Ţ�ƽ�
ŞŤĩƾ��Ŷƫřƹ�Żř�ƿ������ƀºĩřƹ�ơŚºţř�ƶŝ�ŵřŻƺƳ��ƲǀſŚƴǀ�������Żř�ƪºŞƣ�ƹ�ƪºƤŤƴƯ�Ʊƺ

�ſŹźŝ�ƕƹźƃƾ�Ƃƃƺě���ŚºƷƽ��ŚºƋř�Ɵƾ�����ƶŤºƃřŵźŝ�řŹ�ŵřŻƺºƳ�����ŲºſŚě�
ŹŚŤƟŹƽ������Īºſř�Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Śŝ�ǀ����������ƵŶºƃ�ŶºƫƺŤƯ�ƵŻŚºţ�ƱřŵřŻƺºƳ�ŵŹŵ�ƪ

�NIPS���ÏÑ��ř�źƏ�Żƿ�ƵŶƷŚƄƯ�Ƣ��ƽ�ƤŤƀƯ�ǀ���ƢºƤŰƯ�Ǝſƺţ�ŵřŻƺƳ�Ʈ
Ƙţǀǀ��Ʋ������Ǝºſƺţ�šřŶƷŚƄƯ�ƭŚưţ�ºƿ������Ŷºƃ�ƭŚºŬƳř�źºƠƳ�Ĩ���žĜºſ��� �
Ï�ƾƬǀƯ�źŤǀƫ�����ƩƺºƬŰƯ�ŻřÎ���ŻŹŚƧŚºſ�ÏÍ��ŶºƇŹŵ���źŤºſř�ƿƪ����ºƿ��ŚÏ� �
��źŤſř�źƐƤƯ�śōƿƪ�ŵ�ƶĩ�ƃ�ŹǀƶƄ�ŚƷƽ�ǈƯŚĩ�ƿ��Ŷºƃ�ƵŵŚºƯō�ƱŚƀĪƵ�

����Ŷĩ�Śŝ�ƹƿ��Ĩƿ����ƵŶºƃ�ƆŴƄƯ�ƹŵ�Ś��ŵƺºŝ���������ĬƳźºſ�Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Śºŝ�� �
Ï�ƾſ���ƾſ��ƫŚů�Źŵ�ƹƾ�����ºưĩ�źºſ�ƶĩ�ƾ�������ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�ƵŵŹƹō�ǇŚºŝ����Żř�

ƶƃƺĭ��ƽ�����������ƹ�ƵŶºƃ�ƱŚºƷŵ�ƭřŶƣ�ŵŹřƹ�ŵřŻƺƳ�ƱŚƷŵ�Ï�ƣŵ�ǀ�����Żř�ŶºƘŝ�ƶºƤ
ƺŬţƿ��żŻŹŚƧŚſ��ƯŚưţ�ƶŝ�ƾ��������Ƶƹźºĭƹŵ�źºƷ�ƱřŵřŻƺºƳ�Ò�Í��ƾºƬǀƯ����źºŤǀƫ

ţŚĜƷ�Ʋƀĩřƹǀ�ŢBƫƺƀƳř�ĬƳźſ�Śŝ��ǀƶƬƌƗ�ƶŝ�Ʋ�ƽ��ºƟźƏ�ƲºƸě�ƾ 
Vastuse lateralisƱřŹ����ŹŵÐ�ÎƯ�ǀƳŚƾ��Źżţ�ºƿ���žĜºſ��Ŷºƃ�Ƣ

�������ƹ�ƱŻƺſ�Ʊŵźĩ�ũŹŚų�Żř�ŶƘŝ�ƶƬƇŚƟǈŝÒƣŵ�ǀ��Źżţ�Żř�ŶºƘŝ�ƶºƤ�ºƿ�Ƣ
�ŹŚŤƟŹ�ŲſŚěƽ�řźŝ�ƽ��������ƵŻřŶºƳř�ƢƤŰƯ�Ǝſƺţ�ƭƺſ�ƹ�ƭƹŵ�ŹŚŝ��ĭ�ºǀźƽ�

Ŷƃ���Źżţ�ƭŚưţƿ���Ǝſƺţ�šŚƤƿ�����ŢºƟźĭ�šŹƺºƇ�śźŬƯ�ŹŚŤſźě�Ĩ
��Ŷºƫřƹ�ŹƺƌůŻřƹƿ�������������ƹ�ŵřŻƺºƳ�ƱŵŻ�řŶºƇ��Ʊŵźºĩ�ƪºƜŝ�ƶºƳƺĭźƷ��Ʋ

��������ºƏ�Źŵ�ƹř�ƶºŝ�Ʊŵźºĩ�ŢŞŰƯƾ���ƤŰţ�ƭŚºŬƳř��ºǀ��ŵƺºų�Ƣ�Źřŵƽ��Ŷºƃ���
ƶƳƺưƳ�ĭǀźƽ����ƩŚſ�ƵŚƯ�Źŷō�Żř�ÎÐÕÖ�Śºţ����ƵŚºƯ�ƲºưƸŝ��Ƅºĩ�ƩƺºƏ�ǀŶ��
řźººŝƽººſŹźŝ�ƾĪººſř�Żř�ŵŹŵ�ǀ�ƵŶººƃ�ŶººƫƺŤƯ�ƵŻŚººţ�ƱřŵřŻƺººƳ�ŵŹŵ�ƪ

�����ƪƯŚºƃ�ƶºĩ�Ŷºƃ�ƵŵŚƠŤºſřÓů�ǀ�ƶºƐ�ƽ��ţŹƺºƇ�šřŹŚºƸƓř�ƾ��ƕƺºƳ��
źĭƿƶ�������������ºƃƺƷ�ŮƐºſ�ƹ�Śºě��ƹŻŚºŝ�šŚĩźů��žƠƴţ�ƕƺƳ��ƱŵźĩǀŹŚƽ�
Ưƾ��ŶƃŚŝ��ů�źƷ�ǀ��ř�Żř�ƶƐƿ��Żř�Źřżŝř�Ʋ����Śºţ�źƠºƇ�Î�źĭ�ƕƺºƳ�Źŵ�ƹ��ºƿ�ƶ

��Ʊŵźĩ����Śţ�źƠƇ�ŻřÏ��Ŷƴŝ�ƶŞţŹ�ƽ��Ţſř�ƵŶƃ����ř�ƶŝ�ºƿ����ƶºĩ�šŹƺºƇ�Ʋ�
��ƵŶƴƷŵ�ƱŚƄƳ�źƠƇ��ƽ�źŤưĩ�ƿ����ƹ�ŵŹŵ�ƲÔ���ŤƯř�źŨĩřŶºů�źĮƳŚƄƳ��ºǀ�ƹ�ŻŚ

ŝǀźŤƄƿ��Ư�ŵŹŵ�Ʋƾ�ŶƃŚŝ����ƬŞƣ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵƾ�řƹŹ��ƾƿ�ř�ƿ��Źřżŝř�ƲÕÑ�Í�
�ÒÐ�ÍŚě�ƹ�ººƿŚƾƿ�Ʊō�ÖÔ�Í�ÖÏ�Í�Ţººſř�ƵŶººƃ�ƁŹřżººĭ���ÎÕ���
řźŝƽ�Ƙţ�ǀǀ�ưƷ�ƲĮƴƾ�Ƶƹźĭ����Śĩ�Żř�ŚƷƽ�ƺĪſř�ƿ��ƲƯ�ƹ�ź�ƹƿƴŤƾ��řźŝ�ƹ�ƽ�
ŚƤƯƿƶƀ��ƽ��������ƫřƹ�ƩŚĪſƹźĩ�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ŵŹŵ�šŶƃ�ǀ��ž��ƹ��ŮƐºſ
ƴƘƯƾ�Źřŵƽ�Òřźŝ�ŶƇŹŵ�ƽƬŰţ�ǀƵŵřŵ�ƪ�Ŷƃ�ƵŵŚƠŤſř�ŚƷ���
��
ƿƶŤƟŚ�ŚƷ��

������ř�Źŵƿ���ƶƘƫŚƐƯ�ƲÐÍ�����Żƹŵ�ŵřŻƺºƳ�ÏÍ��ŶºƇŹŵ����ƹ�ÐÍ���śō�ŵřŻƺºƳ�
�Źŵ�źƐƤƯƿ�ŶƳŵźĩ�ŢƟŚ�����Ƶƹźĭ�ŹŵŻŹŚƧŚſ���źƐƤƯ�śō�ƹ����ţźţ�ƶºŝ��ºǀŜ� �

ÎÑ���ƹ�ÏÍ���ŶƳŵƺŝ�źƀě�źƠƳ���ƯǀĮƳŚǀ��Ʋ�ĮƬƯŚů�Ʋſƾ����ŵŹƺºƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ��
Ñ�ÐÕ�ƶŤƠƷ�����ŶƷŚºƃ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƹ��Ð�ÐÕ��ƶºŤƠƷ��ŵƺºŝ��Ư�ºǀĮƳŚǀ��ƱŻƹ�Ʋ
ůǀ������Ƶƹźºĭ�Źŵ�Ŷƫƺţ�Ʋ�ŻŹŚƧŚºſ��ÐÏÔÒ��ƭźºĭ��ƹ������ŶƷŚºƃ�Ƶƹźºĭ�Źŵ��

ÐÑÎÏ�ƭźĭ��ŵƺŝ������������ţźţ�ƶºŝ�ŶƷŚºƃ�ƹ�ŵŹƺºƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ºǀ��ŜÎÕ���ƹ�ÏÐ�
��ƁƹŹ�ƶŝ�ŵřŻƺƳ�Źřżſ�ƿ���ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ�ŶƫƺŤƯ�Ʋ���ŚºŤƳƿ�ō�Ū�ƫŚºƳǀ��ŹŚºƯō�żƽ�

��ŝ�ŵřŵ�ƱŚƄƳǀ�����Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Ʋ�ƜŤƯ�źƔƳǀź�ŚƷƽ�����ƹ�ƵŶºƃ�źºĩŷ����šƹŚºƠţ�
ƴƘƯƾ�Źřŵƽ��ŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ��ŚŤƳƿ�źƯ�Ū���ŚƤƯ�ƶºŝ�ƍƺŝ�ºƿƶƀ��ƽ�Ư��ºǀĮƳŚǀ�Ʋ

����������ƩƹŶºū�Źŵ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�Źŵ�ŵŹŵ�šŶƃÎ��������ƹ�Ţºſř�ƵŶºƃ�ƶºƇǈų�
Ư�ƱŚƄƳǀĮƳŚǀ�ŵŹŵ�šŶƃ�ƲÐƣŵ�ǀ�ƶºƤ �Źżţ�Żř�ƪºŞƣ�ºƿƢ ƹŵ�Źŵ��Ƶƹźºĭ

�ƴƘƯ�šƹŚƠţƾ�Źřŵƽ����ƱŚƯŻ�Źŵ�ƹ�ŢƃřŶƳ��Ɵǈŝ�����Źżţ�Żř�ŶºƘŝ�ƶƬƇŚ�ºƿ�Ƣ
ŻŹŚƧŚſ�ÏÍ�ŶƇŹŵ���ŚƤƯ�Źŵ�ƿ����ŧŚţ�ŶƷŚƃ�Ƶƹźĭ�Śŝ�ƶƀǀ�ƴƘƯ�źƾ�Źřŵƽ��Źŵ�

���Ţſř�ƶŤƃřŶƳ�ŵŹŵ�ƂƷŚĩ��ƫƹ�ƾ�Ò�ƣŵ�ǀ���Źżţ�Żř�ŶƘŝ�ƶƤ�ºƿƢ�Ư��ºǀĮƳŚǀ�Ʋ
�ŵŹŵ�šŶƃ���Źŵ���Ƶƹźĭ�ŻŹŚƧŚºſ�ÏÍ��ŶºƇŹŵ�������ºƴƘƯ�ŹƺºƏ�ƶºŝƾ�Źřŵƽ�

�Ƶƹźĭ�Żř�źŤưĩŶƷŚƃ�Ưƾ�ŶƃŚŝ���
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�ƩƹŶūÎ��ƶƀƿŚƤƯ�ƽƱŚƯŻ�Źŵ�ŶƷŚƃ�ƹ�ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ŵŹŵ�šŶƃ�ƲǀĮƳŚǀƯ��ƞƬŤŴƯ�ƽŚƷ��
��

ÐƢƿŹżţ�Żř�ƪŞƣ�ƶƤǀƣŵ���ƢƿŹżţ�Żř�ŶƘŝ�ƶƬƇŚƟǈŝ��ÒƢƿŹżţ�Żř�ŶƘŝ�ƶƤǀƣŵ� 
Ƶƹźĭ�ŚƷ��ƳƺưƳ�ŵřŶƘţƶ��

ƲǀĮƳŚǀƯ��ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř��ƲǀĮƳŚǀƯ��ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř��ƲǀĮƳŚǀƯ��ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř��
ŻŹŚƧŚſ�ÏÍ� ÐÍ��ÎÍ�Í��ÐÒ�Í��ÖÐ�Ð��ÔÓ�Î��Ð�Í��ÍÓ�Î��

źƐƤƯ�śō ÐÍ��ÎÓ�Í��ÒÕ�Í��ÒÕ�Ñ��ÓÔ�Î��Í�Î��ÒÐ�Î��
p-value ÍÒ�Í�P>��ÏÑÏ�Í�P=��ÍÎÏ�Í�P=��

��
ŝŦŰ��

�����ƶƘƫŚƐƯ��ƽ�����ºſŹźŝ�ƝŶƷ�Śŝ�źƋŚů�ƾ��ŧŚºţ�ǀ��ź�ŻŹŚƧŚºſ��ĩřŹƺºų�ƾ� �
ÏÍ��źŝ�ŶƇŹŵ�ƠŴţ�ǀ��ƃŚƳ�ŵŹŵ�ƞƾ��Źżţ�Żř�ƿ��ţŚĜƷ�Ʋƀĩřƹ�Ƣǀ��ŢB��źŝ�
ƹŹƽ�ÓÍ�Źżţ�Żř�ŶƘŝ�ƶƬƇŚƟǈŝ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŵřŻƺƳ�ƿ��šŶºƃ�Ʋƀĩřƹ�Ƣ

��ƳřŵřŻƺƳ�Źŵ�ŵŹŵƾ���ƶĩ�ŻŹŚƧŚſ����ŢƔƬƛ�Śŝ�ÏÍ��Źŵ�ŶƇŹŵƿ���Ƶŵźºĩ�ŢƟŚ
ŶƳŵƺŝ��ƂƷŚĩ�Ƴǀŵƺŝ�ƶŤƟŚ��ŤƳǀƶŬ�ƽĭ�ƶƘƫŚƐƯ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƹŵŹŚĜſŚ 

�ƩŚſ�Źŵ�ÏÍÍÔ���ƹŹ�źŝ�ƶĩƽ�����ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ŽŹŚƳ�ƱřŵřŻƺƳ����ƱŚƄƳ
�ƶººĩ�ŵřŵŻŹŚƧŚººſ�ÏÒŶººƇŹŵ�ŧŚººţ�ǀźƽĪƀººţ�Źŵ�ǀººƃŚƳ�ŵŹŵ�Ʋƾ�Żř�

���ƶƴƃŚě�ƶŝ�ƱŵŻ�ƱŻƺſ��ƽ���Ţſř�ƶŤƃřŶƳ�Śě���ÏÍ���ƶƘƫŚƐƯ��ƽ��ŵŚºţ�ƿ��ƹ�ƺ
���ƮƷ�ƱřŹŚĪưƷ��ƩŚſ�ŹŵÏÍÍÑ��ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳŻŹŚƧŚſ�ÏÑŶƇŹŵ���źºŝ�

Ƴ�ŵŹŵººƃŚƾŹżţ�Żř�ººƿƳǈƌººƗ�Ƣƾƹ�ƿƯŚººŤǀ�ƲKŧŚººţ�ǀŵŹřŶººƳ�ź��Źŵ�� �
ř�ºƿ�ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ �řźºŝƽ�ƵŻřŶºƳř��ĭ�ºǀźƽ�ŚƟƹźě�Żř�ŵŹŵ�šŶºƃ��ºƿ�ŵŹŵ�ƪ

ŽŹŚƳ�ƱřŵřŻƺƳ�]�PIPP��[Premature Infant Pain Profile�
ƹ�Ɯţǀǀ�Ɵ�šřźǀżƿĥƺƫƺƿ������ŵƺºŝ�ƵŶƃ�ƵŵŚƠŤſř�Ĩ�ÎÐ����ř�Źŵ�ºƿ���ƮºƷ�Ʊřź

ƶƘƫŚƐƯ��ƽ�ŵ�ƿ�źºĮƽ����Ƙºſ�Ǝºſƺţ�ǀŶƽ���ƱřŹŚºĪưƷ�ƹ����ƶºĩ�ŵřŵ�ƱŚƄºƳ�
ŻŹŚƧŚſ�ÏÒ�ŶƇŹŵ���ŚƳ�ŵŹŵ�ƃƾ��Źżţ�Żř�ƿ�ƳǈƌƗ�Ƣƾ�ţŚĜƷ��ºǀ��ŢB��Źŵ�
ƱřŵřŻƺƳ�ưƳ�řŹ�ƾ�ŶƷŚĩř�Źŵ�ƿƶƘƫŚƐƯ�Ʋ�ƽ��Źřżºŝř�Żř�ŚƯ�ƶƘƫŚƐƯ�ŶƴƳŚưƷ�
NIPS���ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƵŵŚƠŤſř���ÎÕ���ƶƘƫŚƐƯ�řƽ����ƩŚſ�Źŵ�ÏÍÎÍ��Ǝſƺţ�

ƱřŹŚººĪưƷ�ƹ�źţǈººſř�ƶººĩ�ŵřŵ�ƱŚƄººƳ�ŻŹŚƧŚººſ�ÏÑŶººƇŹŵ��źººŝ�
ſƹźěǀźŬ�ŚƷƽ�ħŚºƳŵŹŵ� ����ƶƴºƃŚě�ƶºŝ�ƱŵŻ�ƱŻƺºſ�ŶºƴƳŚƯ�ƽ�Śºě��Źŵ�

�ŧŚţ�ƱřŵřŻƺƳǀ�ƶŤƃřŶƳ�ź��Ɯţ�ǀǀźƽ���ŲºſŚě�Źŵ���ŚºƷƽ��ƗŚºŴƳ�ƾ���żºƜƯ�ƹ�ƽ�
řƿ��ŵƺŝ�ƵŵźĪƳ�ŵŚŬ��ř�Źŵ��ƿ��řźŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƽ�ƵŻřŶƳř��ĭ�ºǀźƽ��ŲºſŚě���ŚºƷƽ�

żƜƯƽ�ƗŚŴƳ�ƾ��ƟřźĭƺƫŚƠƀƳřƹźŤĪƫř�Żř�ƾ������ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�ƵŵŚƠŤºſř���ÏÒ���

ƶƘƫŚƐƯ��ƽ���ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƱŚĩƹř�����ƩŚſ�Źŵ�ÏÍÍÔ�����ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŻŹŚƧŚſ�
���żĩƺƬĭ�ƹÏÍ�ŶƇŹŵ�����Ư�ŵŹŵ�ƂƷŚĩ�ŦƗŚŝ�ƾ���ƞƫŚŴƯ�ƶĩ�ŵƺƃ�ŚŤƳ�ƿ�Ū
ƶƘƫŚƐƯ��ƽ���ºƯ�źƋŚů�ƾ����ºƫƹ�ŶºƃŚŝƾ�ƶºƳƺưƳ���ŚºƷƽ���ƹ�ƱŚºĩƹř�ƶºƘƫŚƐƯ�

�ƱřŹŚĪưƷ���������ºƟźƏ�Żř�ƹ�ŶºƳŵƺŝ�ŽŹŚºƳ�ƱřŵřŻƺƳƾ��ºſƹźě�ǀ��ŵŹƺºƯ�źŬ
ſŹźŝƾ����ƶƴƃŚě�ƶŝ�ƱŵŻ�ƱŻƺſ���ƽ��������Źřżºŝř�Żř�ƹ�ŵƺŝ�Śě�NFCS��řźºŝ�ƽ�
ŻŹřƿŝŚƾ������ŶºƳŵƺŝ�Ƶŵźºĩ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹŵ���ÏÏ����ƶºƘƫŚƐƯ��ƽ�ĭǀ���ƹ�ƹŶºƫřź

ƱřŹŚĪưƷ �ƩŚſ�ŹŵÏÍÍÖ�żŝř�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�Źř NIPS��ƶºĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ
ĮƳƺųǀźƽ�Źƹ�ƿŶƽ���Źŵ�ƱřŵřŻƺƳ�Źŵ�ƿ�ƵŶƴƴĩ�ŢƟŚ��ƽ��ĩřŹƺų�ƩƺƬŰƯ�ƾ�
ŻŹŚƧŚſ�ÎÏ�ŶƇŹŵ����źĭ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�����źºŤưĩ�ŵŹŵ�Śŝ�ƩźŤƴĩ�Ƶƹƽ�ƵřźºưƷ��
Ţſř��ÏÓ�����ř�šƹŚƠţƿƲ������ºƯ�źƋŚů�ƂƷƹĦě�Śŝ�ƶƘƫŚƐƯ�ƾ����Śºŝ�ŶºƳřƺţ

�������ĩŚºƳŵŹŵ�ƭřŶºƣř�ƕƺºƳ�Źŵ�šƹŚƠţƾ�����ƹŹ�źºŝ�ƶºĩ�ƽ�����ƭŚºŬƳř�ƱřŵřŻƺºƳ�
Ưƾ�ĭǀ��ūƺţ�ƪŝŚƣ�ŵźǀ��ŶºƃŚŝ�ƶ���ºŝ�����Źżţ�ƩƺºưƘƯ�ŹƺºƏ�ƶ�ºƿ���Ʋƀºĩřƹ�Ƣ

ţŚĜƷǀ��ŢB����ƳǈƌƗ�ƪųřŵ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƾ���ŝ�ŵŹŵ�Śŝ�ǀźŤƄƽ����ƶºŝ�ŢŞƀƳ�
ĮƳƺųǀźƽ��Źƹ�Żř�ƿ��Ţſř�ƵřźưƷ�Ŷ��Ư�ºǀĮƳŚǀ�����ŵŹŵ�šŶºƃ�ƲÒ�ƣŵ�ǀ��ƶºƤ

��Źżţ�Żř�ŶƘŝƿ��Ʒƹźĭ�Źŵ�Ƣƾ���ƶĩ�ŻŹŚƧŚſ�ÏÍ�ŶƇŹŵ��Źŵ�ƿ����Ƶŵźºĩ�ŢºƟŚ
���ƴƘƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ŶƳŵƺŝƾ�Źřŵƽ�����ŵƺŝ�ŶƷŚƃ�Ƶƹźĭ�Żř�źŤưĩ����ŚŬƳō�Żř�ƿƾ��ƶĩ
��ƬŞƣ�šŚƘƫŚƐƯ�ƢŞƏƾ�ŚſŻŹŚƧŵŹŵ�źŝ��ŚƷƽƠų�ǀŢſř�źŧƺƯ�ƞ�ř��ºƿ�Ʋ

�Ư�Źƺƈţƾ������ŢƃŸĭ�Śŝ�ƶĩ�ŵƹŹÒ�ƣŵ�ǀƶƤ��ƃŚƳ�ŵŹŵ�ƾŹżţ�Żř�ƿ�ºưĩ�Ƣƾ�
����ƹ�ƵŶƃ�ƶŤſŚĩŻŹŚƧŚſ�����Ţſř�ƵŶƃ�Ɩƣřƹ�źŧƺƯ�ƮƷ������ƹ�ƱŚĩƹř�ƶƘƫŚƐƯ

ƱřŹŚĪưƷ�ƮƷ������ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŻŹŚƧŚſ�ÏÍ�ŶƇŹŵ�����ŵŹŵ�ƂƷŚĩ�ŦƗŚŝ�
ƃŚƳƾ�����ƶƴƃŚě�ƶŝ�ƱŵŻ�ƱŻƺſ�Żř���ƽ������ƱŚƯŻ�Żř�ŶƘŝ�Śě�Ð���ƹÑ�ƣŵ�ǀƶƤ��ŶƘŝ

�ſƹźě�Żřǀ�Ư�źŬƾ�ŵƺƃ��ÏÏ���Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ���ƽ�ƠţŚƷ�ǀ�ƹ�ŶƬ�ƱřŹŚĪưƷ��Źŵ�
��ƩŚſÏÍÍÕ��ŚºŤƳ�ƿ��ŵřŵ�ƱŚƄºƳ�Ū���ŵŹŵ�šŶºƃ�ƶºĩ�ƀºĩřƹ�ǀſŚƴǀ�Źŵ�Ʊƺ



�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ�ƽŵřźƯ�ƶưƏŚƟ 
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˿˾ 

ƱřŵřŻƺƳ�Ï�Śţ�Ñ�ƶƷŚƯ�����ŵŹƺºƯ�Ƶƹźĭ�Źŵ�����ƱŚºƯŻ�Źŵ�Ò�ƣŵ�ǀ�����Żř�ŶºƘŝ�ƶºƤ
ƺŬţƿ�Ư�ż��ƩƺƬŰŻŹŚƧŚſ�ÏÑ�ŶƇŹŵ�����ŶƷŚƃ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŢŞƀƳ����ŹƺƏ�ƶŝ�
ƴƘƯƾ�Źřŵƽ��ŵƺŝ�źŤưĩ���Ö���ƴĤưƷǀ��ƤŰţ�Źŵ�Ʋ�ºǀ�ŵ�Ƣƿ�źºĮƽ���Ǝºſƺţ
řƿƳřźƾ����ƩŚſ�Źŵ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ��ÎÐÕÒ��ŵźĭ�ƆŴƄƯ�ºƿ����ƺºŬţ�ƶºĩ�Ŷƿż� �
Ï�Ư�ǀƬƾ�ƫǀźŤ��ĩřŹƺºų�żĩƺºƬĭ�ƩƺƬŰƯ�ƾ�ÏÒ�ŶºƇŹŵ����ƭŚºŬƳř�ƭŚºĮƴƷ�

Źżţƿ��ţŚĜƷ�Ʋƀĩřƹ�Ƣǀ��ŢB�Źŵ���Ư�ƱřŵřŻƺƳ�ƾ������ŵŹŵ�ŶºƋ�źºŧř�ŶºƳřƺţƽ�
�Ƹūƺţ�ƪŝŚƣƾ��ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ���ř�Źŵ��ƿ���řźºŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƽ��ºſŹźŝ�ƾ���Żř�ŵŹŵ�

��ŹřżŝřNIPS���ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƵŵŚƠŤſř���ÎÖ���ŵ�ųźŝ�Źƾ�����ƮºƷ�šŚƘƫŚƐƯ�Żř�
ěǀ�������ƺºŬţ�ƵřźºưƷ�ƶºŝ�ƶĩ�Ţſř�ƵŶƃ�ŵŚƸƴƄƿ�ż�ŻŹŚƧŚºſ�ºƯ�ƾ��Ʊřƺºţ�Żř�

ƁƹŹ�ŚƷƽ�ŵ�ƿźĮƽ���ºƃ�ŶƴƳŚƯ�ǀ��ŹŵŚºƯ�ź����Źŵ�ƹ�ō������ƮºƷ�ƲŤƟźºĭ�Ɓƺºƛ
�ŵźĩ�ƵŵŚƠŤſř��ÏÔ���ř�Źŵ�ƿ�����Żř�ƎºƤƟ�ƹ�Ʈºĩ�ƶºƳƺưƳ�ŵřŶºƘţ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ
�ŹŚŤƟŹ�Źřżŝřƽ�řźŝ�ƽ�ƵŻřŶƳř��ĭǀźƽ�����������źºŤƸŝ�ƹ�ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�ƵŵŚƠŤºſř�ŵŹŵ�

���ŶƘŝ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵ�Ţſřƽ�Żř���ƶƳƺưƳ�ŵřŶƘţ���ƽ�ŝ��ºǀ�����Żř�ƹ�ƵŵŚƠŤºſř�źŤƄ
ƘƯǀŹŚ�ŚƷƽ�Ɵ�ǀżƿĥƺƫƺƿ��ƳƺƯŹƺƷ�ƹ�Ĩƾ��řźŝ�ƮƷ�ƽ��ƵŻřŶºƳř��ĭ�ºǀźƽ��ŵŹŵ�

ŵƺƃ�ƵŵŚƠŤſř����
��

ŤƳǀƶŬ�ĭǀźƽ��
��������ŽŚſř�źŝƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ř�ƿƺŬţ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿ�żÏ�ºſ�ƾ��ºſƾ��ŻŹŚƧŚºſ�� �
ÏÍ�ŶƇŹŵ�����Źżţ�Żř�ŶƘŝ�ƶƬƇŚƟǈŝ��ºƿ���ţŚĜƷ�Ʋƀºĩřƹ�Ƣ�ºǀŢ�B���řŹ�ŵŹŵ�
Īƀţǀ�ŶƳ�Ʋřŵ��ƫƹƾ����Żř�ŶƘŝ�Ò�ƣŵ�ǀ�ŰƯ�ƶƤ��ƩƺƬŻŹŚƧŚſ��Īƀţ�ŦƗŚŝ�ǀ�Ʋ
��ŵŹŵźĭŵŶƿ�����ŚŤƳ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝƿ�ř�Ūƿ�Ư�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾ����Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Śºŝ�Ʊřƺţ

ƿ��ƛ�ƁƹŹ�ĨǀƹŹřŵźƾƿ���ŶƴƳŚƯ�ŻŹŚƧŚſ����ƱřƺƴƗ�ƶŝƿ�����ƵŵŚºſ�ƁƹŹ�Ĩ
�����ƶƋŹŚƗ�ƱƹŶŝ�ƹ�ƱřŻŹř��Źŵ�ƀĩřƹ�ŶůřƹǀſŚƴǀƱƺ�řźŝ�ƽ����ŵŹŵ�ƂƷŚºĩ�

������ƃŚƳ�źƌƯ�ƉŹřƺƗ�Żř�ƹ�ƵŵŚƠŤſř�ŵřŻƺƳƾ����Īƀºţ�ƭŶƗ�Żř�ǀ�Źŵ�ŵŹŵ�Ʋ
ŢſŚĩ�ƱřŵřŻƺƳ���

��
ŶƤţƿ�źźƨƄţ�ƹ��
�����Ŷººŝƿººſƹ�Ʋǀ�ŶººŞƗ�ƮƳŚººų�ŹŚĩźººſ�Żř�ƶƬƽ�Ŷººůřƹ�ƩƹƺƀººƯ�
ƀĩřƹǀſŚƴǀ�ŝ�Ʊƺǀ�Ưř�ƱŚŤſŹŚưǀ�ƴƯƺưƫř�źǀƲ��ƕ����������ƭŚºŬƳř�Źŵ�řŹ�ŚºƯ�ƶºĩ

řƿ���ƶƘƫŚƐƯ�ƲƿŹŚƽ��ŶºƳŵƺưƳ����Ŷºƫřƹ�Żř�ƹ�ƿ�ƳřŵřŻƺºƳ�Ʋƾ��ƵŻŚºūř�ƶºĩ��ƽ�
ř�ƭŚŬƳřƿ�ŶƳŵřŵ�ŚƯ�ƶŝ�řŹ�ƶƘƫŚƐƯ�ƲƳřŵŹŶƣ�ƾƯ�źĪƄţ�ƹ�ƾ�ŵŵźĭ���

��
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Background and Objective: Newborns often experience pain during routine invasive procedures. Although 

the pain caused by immunization injections could be controlled, but this procedure in infants is often done 

without pain relief. The aim of this study was to assess the effect of 20%oral sucrose on the relief of pain 

from Hepatitis Bvaccine injection in full term infants. 

Material and Methods: In this randomized clinical trial, 60 infant were selected and divided randomly into 

two groups.  In the case group, 2 ml of 20% sucrose were given orally to the infants 2 minutes prior to the 

intramuscular injection of Hepatitis B vaccine. By contrast, the control group received 2 ml of sterile 

distilled water instead of sucrose. Infants� pain levels were assessed with the Neonatal Infant Pain Scale 

(NIPS) prior to the administration of the sucrose or water, as well as immediately after and 5 minute after the 

injection. 

Results: Our findings show that there were no significant differences in the pain levels prior to the injection 

between the two groups regarding sex, gestational age, birth weight, mode of delivery, and postnatal age. 

There were also no significant differences in pain severity immediately after the injection between the two 

groups. However, 5 minute after the injection the average level of pain severity in the 20% sucrose group 

was significantly lower than the control group (P = 0.012). 

Conclusion: Oral administration of 20% sucrose does not have an effect on the pain level immediately after 

intramuscular injection, but it relieves the pain 5 minute after the injection. 
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