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  مقدمه 
ــا ســده  ــسه ب ــشر در مقاي ــروزي ب ــدگي ام ــا و  زن ه

هاي قبل به شـدت دچـار تحـول و دگرگـوني شـده                هزاره
هـاي اجتمـاعي،      اين نوع زندگي به دليـل پيچيـدگي       . است

هاي خاصـي     تحصيلي، اقتصادي و فرهنگي نيازمند مهارت     
توان به تفكر سـطح بـالا اشـاره     ها مي است كه از جمله آن    

تـوان بـه عنـوان نـوعي تفكـر            يتفكر سطح بالا را م    . كرد
 و پيچيده دانـست     )non-algorithmic( غيرالگوريتمي
تاكنون انواع  . كند  هاي متنوعي را توليد مي      حل  كه اغلب راه  

انـد كـه از جملـه         مختلفي از تفكر سطح بالا شناسايي شده      
  ).1(توان به تفكر انتقادي اشاره كرد  ها مي آن

باشـد    تنظيم مي تفكر انتقادي قضاوت هدفمند و خود       
كه در نتيجه تفسير، تجزيـه و تحليـل، ارزشـيابي و اسـتنباط        

تـوان گفـت تفكـر        به عبارت ديگـر مـي     ). 2(گيرد    شكل مي 
دار بوده كه موجب حـل مـشكلات و          انتقادي فرايندي هدف  

 ايـن   ).3(گـردد     گيري مناسب در شرايط متفاوت مـي       تصميم
 اسـتفاده،   هـاي مـورد     دهد كـه تئـوري      تفكر به فرد اجازه مي    

شواهد موجود، معيارها يا استانداردهاي شرح داده شـده و يـا            
طور منطقي و بـه روش      ه  هاي مورد استفاده را ب      ارزش روش 

امــروزه پــرورش ). 4(اســتدلالي مــورد قــضاوت قــرار دهــد 
هاي تفكر انتقادي دانشجويان از امور پيچيده و مهـم            مهارت

 اطلاعات جامعـه    داد باشد، چرا كه برون     در مقوله آموزش مي   
از تفكر انتقادي افراد درباره ايـن اطلاعـات فراتـر رفتـه، بـه               

هاي اخيـر متخصـصان امـور تربيتـي از            كه در سال   اي  هگون
ناتواني دانشجويان در زمينه تفكـر انتقـادي بـه شـدت ابـراز              

هـاي تفكـر      اهميـت پـرورش مهـارت     ). 5(انـد     نگراني نموده 
نظـران آن را     بانتقادي در حدي اسـت كـه برخـي از صـاح           

انـد   هدف عمده تحصيلات و تجارب دانـشگاهي بـر شـمرده     
تفكر انتقـادي از امـور مهـم در آمـوزش پرسـتاري نيـز               ). 6(

هـاي    هاي به عمل آمده در مورد فعاليـت         بررسي) 7(باشد    مي
هـاي تفكـر انتقـادي از         دهند كه مهـارت     پرستاري نشان مي  

تعبيـر و   هـا، اسـتنتاج،       فـرض  قبيل استنباط، تشخيص پـيش    
تفسير و ارزشيابي دلايل، نقش اساسي را در انجـام اقـدامات            

استفاده از تفكر انتقادي در بالين      ). 8(نمايند    پرستاري ايفا مي  
ــه    ــه طــوري ك ــا ارزش اســت ب ــسيار ب ــاليني ب و شــرايط ب

گيري باليني نيازمند دانش كـاربردي مناسـب بـالين،           تصميم
ــع  ــارت جم ــصاص   مه ــش اخت ــات و دان دادن آوري اطلاع

ها جهت رفع مشكل مربوط بـه بيمـار بـه صـورت               استراتژي

 تفكـر انتقـادي تـسلط       براساسگيري   تصميم). 9(مؤثر است   
پرستاران را بر شرايط بحرانـي افـزايش داده و سـبب بـالاتر              

. گـردد   هاي پرسـتاري توسـط وي مـي         بردن كيفيت مراقبت  
فقدان تفكر انتقادي و در نتيجه عدم اعتماد به نفـس، سـبب             
افزايش شكاف ميان اطلاعات، عملكرد و شك بيشتر نسبت         

از ). 10(گـردد     هاي پرستار در وضعيت بحراني مـي        به توانايي 
نماينـد    هاي مديريتي را نيز ايفا مي       آنجايي كه پرستاران نقش   

گـردد،    نياز مبرم آنان به اين مهارت بيش از پيش آشكار مـي           
 بهداشـتي ل پيچيـده مراكـز      يچرا كه تغييرات سـريع و مـسا       

 با منـابع    اي  هدرماني، از جمله عدم تعادل ميان نيازهاي بودج       
محدود موجود و كاهش پرداخت موارد مصرفي، همگـي بـه           

گيـري و    توانايي تفكر انتقادي به منظور بهبود كيفيت تصميم       
حل مشكلات در مواجهه با موضوعات جاري مـديريتي نيـاز           

اي مختلـف،   ه ـ  هتوسعه سـريع فنـاوري در زمين ـ       ).11(دارند  
تراكم دانش، گسترش علـم ارتباطـات و ظهـور انـواع ابـزار              
پردازش اطلاعات باعث شده است تا نيازهاي جديدي مبتني         
بر ساختار جديد اقتصادي، فرهنگي، علمي و آموزشي شـكل          

با توجه به چنين امري، نيـاز بـه نيـروي متخـصص،              . بگيرد
تـا  رسـد    مـي خلاق و نقاد در همه ابعـاد ضـروري بـه نظـر              

در عـصر   ). 12( اي دنيـاي مـدرن باشـد      ه ـ  هجوابگوي خواست 
انگيـز   حاضر، دانشجويان براي رويارويي با تحولات شـگفت       

اي تفكر انتقـادي و خـلاق       ه  تهزاره سوم ميلادي بايد مهار    
ل پيچيـده   يگيري مناسب و حل مسا     خود را به منظور تصميم    

  ).13( جامعه بهبود بخشند
وري و آمـوزش مجـازي،   از سوي ديگر، استفاده از فنا   

امـا،  . اي نويني را براي ارتقاي آموزش گشوده اسـت        ه  هدرواز
هـاي   الؤپيرامون استفاده از فنـاوري و آمـوزش مجـازي س ـ          

الاتي مانند اين كه آيا تنها      ؤبراي مثال س  : مهمي مطرح است  
استفاده از فناوري و آموزش مجازي كافي است؟ اگر خير، از           

 چه عـواملي مهمـي را بايـد در          چه رويكردي استفاده كنيم و    
ال برخـي متخصـصين     ؤنظر بگيريم؟ در پاسـخ بـه ايـن س ـ         

ــادگيري تلفيقــي   برنامــه  Blended(ريــزي آموزشــي، ي
learning (          كننـد را به عنوان يك راه حـل پيـشنهاد مـي. 

Sikora   و Carroll) 14 (   آموزان   گزارش كردند كه دانش
ــه دروس آن  ــالي ك ــصيلات ع ــه  تح ــاملاً ب ــا ك ــورت  ه ص

اسـت رضـايت كمتـري نـسبت بـه          » الكترونيكي يا برخط  «
دريافــت كــه برخــي ) Marino) 15. دروس ســنتي دارنــد

مـشكل دارنـد و     » بـر خـط   «آموزان با سـاختار دروس        دانش
هايي نيـز مـشكل       همچنين با مديريت زمان در چنين محيط      
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هاي انجام شده دربـاره        پژوهش  در بررسي  Dembo. دارند
گيـري    كامپيوتر، اين گونـه نتيجـه     اثربخشي روش آموزش با     

كرده است كه آمـوزش بـه كمـك كـامپيوتر وقتـي كـه بـه         
تـر از     رود، اثر بخش    كار مي   صورت مكمل آموزش كلاسي به    

زماني است كه به جاي آموزش كلاسي مورد اسـتفاده قـرار            
هــاي   آمــوزش تلفيــقDemboدر واقــع ). 16( گيــرد مــي

را ) سـنتي (  چهـره  هاي چهـره بـه      الكترونيكي همراه با شيوه   
ــي  ــؤثرتر مـ ــد مـ و ) Soylu )17 و Akkoyunlu .دانـ

Gould) 18 (  ــادگيري تلفيقـــي ــد در يـ ــتدلال كردنـ اسـ
آموزان از منافع تركيبي يادگيري الكترونيكـي و چهـره            دانش

  .شوند مند مي بهره به چهره
هاي نوين و كارآمـد       جمله روش  يادگيري تلفيقي، از  

هـاي حـضوري و       است كه سعي دارد بـا تركيـب آمـوزش         
 محـور،   - محـور و فراگيـر     -هاي معلـم    مجازي و نيز شيوه   

 يـادگيري   -موجبات يادگيري بادوام را در فرآينـد يـاددهي        
يادگيري تلفيقـي تركيبـي از يـادگيري سـنتي          . فراهم آورد 

طـوري كـه      چهره به چهـره و يـادگيري بـرخط اسـت، بـه            
صـورت الكترونيكـي      آموزش هم در كلاس درس و هم به       

و  شود و بخش بر خط آن، حالت گـسترش يافتـه        مي انجام
) 20 (Thorne). 19( ادامه يادگيري كلاسي سنتي اسـت     

يادگيري تلفيقي را آميختن يادگيري     ) Gutierrez )21 و
يـادگيري  . انـد   الكترونيكي و آموزش چهره به چهره دانسته      

كند كـه شـامل       هاي يادگيري را توصيف مي      تلفيقي فعاليت 
چهره بـه چهـره و تعـاملات بـر          ، تعاملات   مند  تركيب نظام 

آموزان، معلمان و منابع يادگيري        تكنولوژي ميان دانش   پايه
توانـد از ديـدگاه     يك روش تدريس تلفيقي مـي     ). 22( است

كننـده دو پيوسـتار محـيط        اي، متصل   طرح درس بين رشته   
يادگيري كاملاً چهره به چهـره و محـيط يـادگيري كـاملاً             

توانـد يـا در       خش چهره بـه چهـره مـي       ب. الكترونيكي باشد 
  .آموزان برود كلاس درس باشد يا معلم به ديدار دانش

 از آموزش چهره به چهره،      اي  هيادگيري تلفيقي آميز  
ــم  ــادگيري هـ ــي و    يـ ــان الكترونيكـ ــان و ناهمزمـ زمـ

ســازي بــازدهي  غيرالكترونيكــي اســت و هــدف آن بهينــه
ن محيط  در اي ). 23( ا است ه  ههمراه با كاهش هزين    آموزش

شوند، بـسياري از     ميتعاملات و ارتباطات اجتماعي تسهيل      
ــاهش   ــنتي ك ــشكلات آموزشــي س ــيم ــراي  م ــد و ب يابن

پذير، راحـت و در عـين حـال          يادگيرندگان محيطي انعطاف  
 شـود  مـي مند از مزاياي آموزشي چهره به چهره ايجاد          بهره

)24.(  

 Moskal و   Dziuban   ، hortmanطبق نظر   
لفيقـي بـه دوبـاره طراحـي كـردن مــدل      ، يـادگيري ت )25(

ــا مشخــصات آن اشــاره دارد كــه ايــن   آموزشــي همــراه ب
تغيير از آموزش معلم محـوري بـه        . 1: ا عبارتند از  ه  يويژگ

افـزايش  . 2شاگرد محوري كه يادگيرندگان فعال هـستند؛        
محتوا و  -شاگرد، شاگرد -گردشاگرد، شا -تعاملات بين معلم  

ه اسـت كـه يـادگيري       همچنين كشف شد  . برونداد-شاگرد
اي آموزش معلمـان، كارآمـدي معلمـان        ه  هتلفيقي در برنام  

اي تفكـر انتقـادي، خلاقيـت و كارآمـدي     ه  تابتدايي، مهار 
در يادگيري تلفيقي هـم      ).26(  است مؤثرتدريس شخصي   

يادگيرنده و هم ياددهنده با انگيزه بيشتري بـه يـادگيري و        
تـري    و عميق  پردازند و يادگيري بهتر    ميجستجوي مطالب   

در مقايسه با آموزش سنتي، استفاده از       ). 27( شود ميايجاد  
فناوري موجب بهبود تعاملات اجتماعي بـين دانـشجويان،         

شود كـه بهبـود      مي محور   -يادگيري مشاركتي و يادگيرنده   
تفكر انتقادي، تأمل و بازتاب انديشه، به اشـتراك گذاشـتن           

زايش درك  نقطه نظـرات گونـاگون، انـسجام محتـوا و اف ـ          
 ).28( دانشجويان از كاربردهاي محتوا را به دنبال دارد

 اثربخـشي   بـرروي بيشتر مطالعـات در ايـن زمينـه         
ايي است كه در زمينه آموزش به عنوان مكمل         ه  يتكنولوژ

آموزش حضوري در كلاس درس به كار رفتـه و همچنـين       
كننده موفقيت يا شكست     بيني كننده و پيش   بر عوامل تعيين  

تعداد كمي از اين    ). 29(  رويكرد، متمركز شده است    در اين 
مطالعات در مورد آموزش عالي به طور اخص متمركز بوده           

ايي كه در اين زمينه صورت گرفته       ه  شاز پژوه ). 30(است  
توان به يك تحليل در سطح وسـيع در رابطـه بـا              مياست  

كه  استفاده از تكنولوژي اطلاعات و ارتباطات، در مورد اين        
 توسـط  انـد  هها مورد استفاده قرار گرفت ـ   دار تكنولوژي چه مق 

Chen  31(  و همكاران (  وKuh   و hu) 32 (   ،اشاره كـرد
كـه چگونـه و      اما توجهات و ملاحظات كمي در مورد ايـن        

). 33( چرا از اين تكنولوژي استفاده شده اسـت وجـود دارد          
پژوهش ديگري كه در ايـن زمينـه صـورت گرفتـه اسـت،             

است كه نشان داد يادگيري تلفيقي      ) 34(كرمي  پژوهش االله 
در مقايسه با روش حضوري بـر افـزايش خلاقيـت، تفكـر             

اي ســيالي، بــسط، ابتكــار، تحليــل، و هــ هلفــؤانتقــادي و م
هاشـم،  بنـي . آموزان اثربخشي بيـشتري دارد    استنباط دانش 

 يـادگيري   تـأثير ) 23(رضايي، بدلي و دانا نيز در پژوهـشي         
-زهـري . نشجويان را نشان دادنـد    تلفيقي بر تفكر خلاق دا    

ه ك ـاظهار داشت   ) 35(انبوهي، نيكروان مفرد و پازارگاردي      
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 آمـوزش   يسه با الگو  ي، در مقا  يقي تلف يني آموزش بال  يالگو
ــاء ســطح دري، رويســنت ــشجوكــ و عملك ارتق ان يرد دان

  . واحد قلب مؤثرتر بوده استيني باليارآموزك در يپرستار
دهــد كــه يمــن نــشان يشيــ پي پژوهــشهايبررســ

ارآمد و مؤثر   ك يهاتواند از جمله روش   ي م يقي تلف يريادگي
سه يــ بــه مقاي متعــدديهــاپــژوهش.  باشــديريادگيــدر 
) 37و17،36 (ي و سنت  يقي تلف يريادگي يها  روش يبخشاثر

 از يلات عــاليان در تحــصيــ از مربياريبــس. انــدپرداختــه
 آمـوزش   ين بـرا  يگزيعنوان روش جـا   ، به يقي تلف يريادگي

. اندردهكوتر، استفاده يامپك كمكچهره و آموزش به     بهرهچه
هـا را دارد و در  آموزش ني از ايك وه نقاط قوت هرين شيا
 رسـاند  يزان م ـ ين م يمتركها را به      آن يهان حال ضعف  يع
)38.(  

هاي الذكر، ضرورت داشتن مهارت    بنا بر مطالب فوق   
ن تفكر انتقادي دانشجويان پرستاري و قابـل پـرورش بـود          

كه به عنوان يكـي از       هاي تفكر انتقادي از يك سو،     مهارت
نيازهاي اصلي جامعـه مـدرن امـروزي و حرفـه پرسـتاري             

ا در زمينـه    ه ـ  يشـود و ظهـور انـواع تكنولـوژ         مـي شناخته  
و گـسترش وسـيع نگـاه        آموزش در كنار تدريس حضوري    

دهنده اهميـت ايـن      تلفيقي به اين امر از سوي ديگر، نشان       
ــرا ــا توجــه بــه اهميــت . ي تحقيــق اســتدو موضــوع ب ب

هـاي   هاي تفكر انتقادي و رشد آن در عرصه فعاليت          مهارت
 ـ   أرسد كه يك مس     پرستاري به نظر مي     اي  هله ضروري و پاي

ــه كــه بايــد در طــي مراحــل تحــصيلي   اســت، امــا آنگون
بـدين  . شـود دانشجويان پرستاري به آن توجـه كـرد، نمـي       

تر اين مهـارت    ايينترتيب نتيجه آن برخورداري از سطوح پ      
ميان دانشجويان و پرسنل پرستاري بوده است كه بايد بـه           

ريزي گردد و همچنـين      آن توجه و در جهت رفع آن برنامه       
پــرورش نيــروي انــساني مبتنــي بــر فنــاوري اطلاعــات و 
ارتباطات و اسـتفاده از يـادگيري الكترونيكـي در آمـوزش            

ضر، با هدف   ناپذير است، لذا پژوهش حا     براي جامعه اجتناب  
هـاي  تعيين اثربخشي يادگيري تلفيقي بر پـرورش مهـارت        

تحليل، استنباط، ارزشـيابي،    (هاي آن   لفهؤتفكر انتقادي و م   
 .است) استدلال استقرايي و استدلال قياسي

  
 روش مطالعه 

 -اين پژوهش، از طـرح آزمايـشي پـيش آزمـون           در
. اسـتفاده شـد   ) آزمـايش و كنتـرل    (پس آزمون با دو گروه      

جامعه آماري اين پـژوهش را كليـه دانـشجويان پرسـتاري        
نمونــه . داد دانــشگاه علــوم پزشــكي اردبيــل تــشكيل مــي

پـژوهش حاضـر، شـامل دو كـلاس بـود كـه بـه صــورت        
گيري در دسترس انتخاب گرديد و دانـشجويان يـك            نمونه

 نفر بودند؛ كه در كـل، حجـم         31 نفر و ديگري     30كلاس  
 ورود به مطالعه، تمايل داشتن      معيارهاي.  نفر بود  61نمونه  

دانشجويان به شركت در پژوهش و برداشتن درس تغذيه و          
تغذيه درماني بود و معيـار خـروج از مطالعـه هـم نداشـتن               

براي اجراي پژوهش حاضر،    . تمايل شركت در پژوهش بود    
ابتدا با دانشگاه علوم پزشكي اردبيل، براي انجام پـژوهش،          

د و بـا قبـول همكـاري از         هاي لازم به عمل آم ـ      هماهنگي
سوي آن دانشگاه و بعـد از مـذاكره بـا اسـتاد مربوطـه در                
ــون    ــيش آزم ــدا پ ــژوهش، ابت ــراي پ ــيوه اج ــصوص ش خ

گروه آزمايش  (هاي تفكر انتقادي براي هر دو گروه          مهارت
هـا بـه صـورت        سپس يكـي از كـلاس     . اجرا شد ) و كنترل 

گمارش تصادفي به عنـوان گـروه آزمـايش و ديگـري بـه              
پـس از اجـراي پـيش       . ان گروه كنترل برگزيده شـدند     عنو

هـاي  يعنـي اسـتفاده از تكنولـوژي      (آزمون، متغير مـستقل     
اطلاعاتي و ارتباطاتي از قبيل وايبـر، ايميـل و وبـلاگ در             
كنار آموزش حضوري در كلاس و به عبارت ديگر آمـوزش   
براي گروه آزمايشي علاوه بر استفاده از آموزش حـضوري،          

اي ارتباطي مثلاً از طريـق ايميـل        ه  يز تكنولوژ با استفاده ا  
گرفـت و يـا بـا        مـي تكاليف دانشجويان مورد بررسي قـرار       

استفاده از گروهي كه در شـبكه اجتمـاعي مجـازي وايبـر             
وگو در مورد موضـوع  تشكيل داده شده بود به بحث و گفت 

ــي  ــه م ــاليف  درســي پرداخت ــلاگ تك ــق وب ــد و از طري ش
دهـي هـم از     گرفت و نمره   مي دانشجويان مورد برسي قرار   

) سـه مـاه   (به مدت يك ترم تحـصيلي       ) طريق وبلاگ بود  
 گروه آزمـايش اعمـال گرديـد و در نهايـت، بعـد از               برروي

هـاي    پايان ترم تحصيلي، پس آزمـون پرسـشنامه مهـارت         
 هر دو گروه اجرا شد كه بدين ترتيب،         بررويتفكر انتقادي   

 ـ آوري شـده و سـپس      اطلاعات مـورد نيـاز جمـع       دليـل  ه   ب
هاي اوليـه بـين    استفاده از پيش آزمون جهت تعديل تفاوت      

ــودني ــانس    آزم ــل كووراي ــتفاده از روش تحلي ــا اس ــا ب ه
)ANCOVA (      دليـل  . مورد تجزيه و تحليل واقع شـدند

گـردد كـه در طـرح       استفاده از اين آزمون به اين امر بر مي        
پژوهش حاضر محققان براي كنترل اثر مربوط به آمـادگي          

و تعديل اثر اين متغير از پيش آزمون به عنوان متغيـر      قبلي  
  .كنترل استفاده گرديد
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قبل از استفاده از آزمون تحليل كوواريانس بايد برخي         
سـي قـرار    رهاي مهم اين آزمون آماري مورد بر      فرض از پيش 

ا ممكن است نتايج    ه  هبگيرد، چرا كه عدم رعايت اين مفروض      
هاي استفاده از   فرضپيش. تحقيق را با سوگيري همراه سازد     

نرمال بودن توزيـع پراكنـدگي      : تحليل كوواريانس عبارتند از   
 همگن بـودن خطـوط      –هاي خطا    برابري واريانس  –ها  داده

اين سه مفروضه قبل از تحليل كوواريانس بـراي          رگرسيون،
خوشـبختانه هـر سـه      . اين پژوهش مورد بررسي قرار گرفت     

يعنـي اسـتفاده    . رقرار بود مفروضه آزمون تحليل كوواريانس ب    
هـاي ايـن پـژوهش      از تحليل كوواريانس براي تحليـل داده      

بــدين صــورت، از طريــق مقايــسه دو گــروه، . مناســب بــود
  .هاي پژوهش مورد بررسي قرار گرفتند فرضيه

ــشنامه     ــژوهش پرس ــن پ ــده در اي ــتفاده ش ــزار اس اب
. بـود  )CCTST(هاي تفكر انتقادي كاليفرنيا فرم ب         مهارت

 توسـط فاسـيون و فاسـيون        1990رسشنامه كه در سال     اين پ 
هـا     گويه است كه برخـي از آن       34ساخته و ارزيابي شد داراي      

در هر گويـه فقـط    . اي است   اي و برخي پنج گزينه      چهار گزينه 
تواند حـداكثر     يك پاسخ صحيح وجود دارد و نمره كل فرد مي         

ورد پنج حوزه تفكر انتقادي كه در اين پرسـشنامه م ـ         .  باشد 34
گيـرد شـامل تحليـل، ارزشـيابي، اسـتنباط،            ارزيابي قـرار مـي    

زيرمقياس تحليل  . استدلال استقرايي و استدلال قياسي است     
 11 گويه، اسـتنباط شـامل       14 گويه، ارزشيابي شامل     9شامل  

 گويـه   15كدام شامل    گويه و استدلال استقرايي و قياسي هر      
 ).3( اسـت    89/15ميانگين تعيين شده براي اين آزمون       . است

 و 72/0ضريب پايايي آزمون با استفاده از روش آلفاي كرونباخ 
ها با همبستگي مثبت و بالا بين اعتبار سازه تمام خرده مقياس    

  ).39(گزارش شده است % 60-65
  
  ها يافته

و ) %93/63( دانشجوي دختـر  39در پژوهش حاضر   
ميانگين سني  . حضور داشتند ) %06/36( دانشجوي پسر    22
  . بود06/2 با انحراف استاندارد 14/21انشجويان د

-هـاي توصـيفي پـيش      شـاخص  1شماره  در جدول   
آزمون بـه تفكيـك گـروه كنتـرل و آزمـايش            آزمون و پس  

طور كه مشهود است ميـانگين       همان. نشان داده شده است   
 ـ  آزمون نسبت به پيش   گروه آزمايش در پس    ر وط ـه  آزمون ب

 در ميانگين گروه كنترل     اي افزايش داشته اما   قابل ملاحظه 
 .شودآزمون تفاوت احساس نميآزمون و پسدر پيش

هاي پـژوهش   براي بررسي فرضيه  در اين پژوهش،    
 از آزمـــون آمـــاري تحليـــل كوواريـــانس يـــك عـــاملي

)ANCOVA (استفاده گرديد.  
 نتيجه آزمون تحليل كوواريـانس      2شماره  در جدول   

در ايـن   طـور كـه      همـان . وضوح نشان داده شده اسـت     ه  ب
 جدول مبرهن است حتي بعد از تعـديل اثـر پـيش آزمـون،            

اطمينـان،  % 99تفاوت بين گروه آزمايـشي بـا كنتـرل، بـا            
  .باشددار ميامعن

 خلاصـه نتـايج آزمـون تحليـل         3شـماره   در جدول   
وضـوح نـشان داده شـده       ه  كوواريانس ابعاد تفكر انتقادي ب    

 طور كه در اين جدول مبـرهن اسـت، مجمـوع        همان. است
باشد كه منجـر بـه انـدازه         مي 50/12مجذورات بعد تحليل    

 در سطح   Fشود كه اندازه اين آزمون      مي F   ، 63/8آزمون  
مجموع مجـذورات بعـد      همچنين. دار است ايك درصد معن  

 ،  Fباشد كه منجـر بـه انـدازه آزمـون            مي 19/12استنباط  
هم در سطح يـك      Fشود كه اندازه اين آزمون      مي 82/11

 23/9 مجموع مجذورات بعد ارزشـيابي    . ار است دادرصد معن 
شده است كه    F   ، 51/6باشد كه منجر به اندازه آزمون        مي

. دار اسـت  ا هم در سطح يك درصد معن      Fاندازه اين آزمون    
باشـد كـه     مي 08/3مجموع مجذورات بعد استدلال قياسي      

 شده است كه انـدازه ايـن        F   ، 19/1منجر به اندازه آزمون     
دار نيست و   ا يك درصد و پنج درصد معن       در سطح  Fآزمون  

 55/5 در نهايت مجموع مجذورات بعد استدلال اسـتقرايي       
شده است كه    F   ، 16/2باشد كه منجر به اندازه آزمون        مي

 هم در سطح يك درصد و پنج درصـد          Fاندازه اين آزمون    
  .دار نيستامعن

  
آموزش ديده با روش يادگيري     (هاي تفكر انتقادي و ابعاد آن به تفكيك گروه          هاي توصيفي نمرات پيش آزمون، پس آزمون مهارت        شاخص -1جدول  

  )و آموزش حضوري تلفيقي
 انحراف استاندارد ميانگين تعداد گروه هاتوصيف آماري گروه

 3,55 11,25 31 آزمايشي آزموننمرات پيش 3,11 10,93 30 كنترل
 3,62 14,41 31 آزمايش آزموننمرات پس 2,96 11,01 30 كنترل
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  نتايج تحليل كواريانس تأثير يادگيري تلفيقي بر تفكر انتقادي -2جدول 
 سطح معناداري مقدار F ميانگن مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغييرات

 /000 80/123 20/394 2 40/788 مدل تصحيح شده
 /328 /973 09/3 1 09/3 عرض از مبدا

 /000 31/223 03/711 1 03/711 آزمونپيش
 /000 53/17 83/55 1 83/55 )متغير مستقل(گروه 

   18/3 58 67/184 خطا
    50 00/10219 كل

    60 08/973 كل تصحيح شده

  
  خلاصه نتايج تحليل كواريانس تأثير يادگيري تلفيقي بر ابعاد تفكر انتقادي -3جدول 

 سطح معناداري مقدار F  مجذوراتميانگن درجه آزادي مجموع مجذورات ابعاد تفكر انتقادي
 /005 63/8 50/12 1 50/12 تحليل
 /001 82/11 19/12 1 19/12 استنباط
 /013 51/6 23/9 1 23/9 ارزشيابي

 /278 19/1 08/3 1 08/3 استدلال قياسي
 /146 16/2 55/5 1 55/5 استدلال استقرايي

  
  بحث 

 اسـتفاده از    تـأثير هدف اصلي ايـن پـژوهش بررسـي         
هـاي تفكـر انتقـادي دانـشجويان        ادگيري تلفيقي بر مهارت   ي

پرستاري بود كه مشخص شد استفاده از يادگيري الكترونيكي         
هاي تفكر انتقادي دانـشجويان     بر مهارت ) تلفيقي(و حضوري   

 روش  تـأثير  فرضـيه فرعـي      5همچنين  .  است مؤثرپرستاري  
كـر   گانـه تف   5آزمايشي استفاده از يادگيري تلفيقـي بـر ابعـاد           
بـدين ترتيـب    . انتقادي نيز مورد مـورد بررسـي قـرار گرفتنـد          

تفكر انتقادي و سـه بعـد تحليـل،          يادگيري تلفيقي بر مهارت   
 مثبت دارد اما بر دو بعـد        تأثيراستنباط و ارزشيابي دانشجويان     

بـه  . داري ندارد ا معن تأثيراستدلال قياسي و استدلال استقرايي      
پژوهش گوياي اين نكتـه اسـت كـه بـا           طور كلي نتيجه اين     

استفاده از فناوري اطلاعات و ارتباطات به عنـوان مكمـل در            
تـوان  دانـشجويان پرسـتاري مـي     ) يادگيري تلفيقـي  (آموزش  
  .ها را ارتقاء بخشيد هاي تفكر انتقادي آنمهارت

نتيجه پـژوهش حاضـر اخـتلاف معنـاداري را بـين            
. زمايش نـشان داد   نمرات دانشجويان گروه كنترل با گروه آ      

انبـوهي،  زهـري هـاي   نتيجه اين پژوهش با نتايج پـژوهش      
-، بنـي  )34(كرمـي    االله ،)35(نيكروان مفرد و پازارگـاردي      

 ،)36( Gurpinar and ed ،)23(هاشـم و همكـاران   
Akkoyunlu & Soylu)17(، Ellison. Joyes. 

& Fadzli Ali )37 ( باشد ميهمسو.  

اي سـاير   ه ـ  هو يافت ـ در تبيين يافتـه پـژوهش حاضـر         
 توان گفت كه با استفاده از يادگيري تلفيقـي،  ميها  پژوهش
 ـ(كلـي   صـورت  بـه  تفكرات  بـه  ،)ويـژه تفكـر انتقـادي   ه ب

 ياجـزا  فـرآورده  و فراينـد  تـا  كننـد مـي  دانشجويان كمك
تـوان   مي و همچنين كنند يبازنگر و  دهندرا شكل كارشان

زمان از محـيط   مگفت كه يادگيري تلفيقي به دليل استفاده ه  
اي آمـوزش الكترونيكـي، در   ه ـ يواقعي كلاس درس و ويژگ 

واقع فضايي نو همراه با دسترسي به منـابع فـراوان را بـراي              
كنـد كـه در ايـن محـيط دانـشجويان            ميدانشجويان فراهم   

توانند مبتني بـر علايـق و نيازهـاي خودشـان در آن بـه                مي
ــد   ــستجو بپردازن ــر ان )23(ج ــر تفك ــرف ديگ ــادي ، از ط تق

دانشجويان پرستاري هـم فراينـدي قابـل آمـوزش اسـت و             
). 7(باشـد     همچنين از امور مهم در آموزش پرستاري نيز مـي         

همچنين تفكر انتقادي پذيراي تفكرات و سنجش بكر، نـو و           
براي رسيدن بـه چنـين مقـصودي، دانـشجويان          . بديع است 

شـمار   نيازمند فضاي باز بـا قابليـت دسترسـي بـه تنـوع بـي              
اي گذشـته را بـه      ه  هعات هستند تا بتوانند تفكرات و ايد      اطلا

چالش بكشند و حرفي نو و ايده تازه براي ارايه كردن داشـته             
يادگيري تلفيقـي بـا فـراهم نمـودن شـرايط مناسـب             . باشند

اي فناوري اطلاعـات و     ه  تيادگيري از طريق استفاده از مزي     
جو از   دانـش  -ارتباطات از يك سو و تعاملات سـازنده اسـتاد           

هاي سوي ديگر، فضايي مناسب براي تقويت و ارتقاء مهارت        
بنابراين با توجه   . كند ميانتقادي دانشجويان پرستاري فراهم     
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تـوان   مـي اي يـادگيري تلفيقـي      ه  تبه چنين امكانات و قابلي    
-نتيجه گرفت كه يادگيري تلفيقي بر افزايش ميزان مهـارت         

.  مثبـت دارد   يرتـأث هاي تفكر انتقادي دانشجويان پرسـتاري       
Smith )40 (   در تبيـين موفقيــت يـادگيري تلفيقــي اظهــار

تواند ادراك يـادگيري      افزودن تعامل فعال برخط، مي    : كند  مي
ــورداري از    ــذت برخ ــاعي و ل ــات اجتم ــدگان، ارتباط يادگيرن

كه ممكن است معلمان     در حالي . مايت معلم را تقويت كند    ح
شـود     باعث مي  هاي تكنولوژي   احساس كنند استفاده از روش    

شان ارتباط كمتري داشته باشند اما اين مسأله روي          با كلاس 
پـژوهش  . گذارد   استفاده از چنين روش يادگيري اثر نمي       تأثير

Owston    نشان داد يـادگيري تلفيقـي در       ) 41(و همكاران
نگــرش و اقــدامات آموزشــي  دو درس رياضــي و علــوم، بــر

ايـن موضـوعات    آموزان در     معلمان و درك و يادگيري دانش     
اين مطالعه نشان داد كه براي پيشرفت       . مؤثر واقع شده است   

تخصصي معلمان، پتانسيل وجود دارد البته بايد مطالعاتي بـر          
 و Naidoo. ماهيـــت تكـــاليف آنلايـــن صـــورت گيـــرد

Naidoo )42 (          استدلال كردند علاوه بر ايـن كـه تجـارب
در گـروه   يادگيري در مدل تلفيقي متفاوت بوده، يادگيرندگان        

شـان   آزمايشي به مقدار زيادي بر موانع فرهنگي كه در ذهـن   
اند و يك اشتياق براي بـه اشـتراك    جا افتاده است غلبه كرده 

ها و اجازه دادن به ديگران بـراي دسترسـي بـه              گذاشتن ايده 
وجـود آمـده      فرايند تفكرشان از طريق شبكه ارتباط محلي به       

 شـده را كـه      تكاليف صحيح طراحـي   ) Wright )43. است
زده   زمـان تـرس از خجالـت       كند و هم    مشاركت را ترغيب مي   

بـرد را برخـي از فوايـد          شدن را در نظـر عمـوم از بـين مـي           
بـه نظـر   . دانـد  شناختي اين نوع از توزيع اطلاعـات مـي         روان
رسد اين نوع يادگيري فرايند گفتمان درسي را كـه يكـي              مي

فرايند گفتمان  . كند  از راهبردهاي رشد تفكر است تسهيل مي      
شامل گفتن و شـنيدن، صـحبت كـردن و اسـتدلال كـردن              
اسـت كـه از راه برقـراري ارتبـاط بـين معلـم و شــاگردان و       

رسـد   مـي به نظر   ). 44(پذير است    شاگردان با همديگر امكان   
دلايـل فعـال      در اين پژوهش موفقيت يادگيري تلفيقـي، بـه        

امـل  هـاي گروهـي و تع       آموزان در فراينـد بحـث       بودن دانش 
 معلم و از بـين  -آموز آموز و دانش    دانش -آموز  اجتماعي دانش 

) Wright )43گونه كه     رفتن ترس از خجالت زده شدن آن      
ــت  ــرد، اس ــا ك ــين   . ادع ــل ب ــت تعام ــدار و كيفي ــه مق البت

عنـوان   كنندگان در يك فراينـد يـادگيري تلفيقـي بـه          شركت
شـود زيـرا تعامـل هـم در           معيار موفقيـت آن محـسوب مـي       

 همطالع ـ ).38(  هم رضـايت يادگيرنـده مـؤثر اسـت         موفقيت

آنلايـن،   هـاي گروهـي     ماهيت سؤالات مطرح شده در بحث     
تواند    كاربرد آن مي   هاي تلفيقي و ابعاد آن و نحوه        شانواع رو 
را در يـافتن     هـاي درسـي و آمـوزش        اندركاران برنامـه    دست
  .ياري رساند هاي نوين و كاراتر روش

  
 گيري نتيجه

توان از تحقيق حاضر و تحقيقـات ذكـر         در مجموع مي  
توانـد  شده، نتيجه گرفت، استفاده از يادگيري تلفيقي كـه مـي          

كننـده تفكـر    گرايـي باشـد، تـسهيل     منبعث از نظريه سـاختن    
-در واقع نظريه ساختن   .  در آموزش هست   ي و يادگير  يانتقاد

 آموزش مبتني بر محيط غني، مانند استفاده       يها گرايي و مدل  
 معلـم فـراهم     ياطلاعات و ارتباطات، فرصتي بـرا     از فناوري   

 خـود را    يآورد كه به شاگردان كمك كند تا فرآينـد فكـر          مي
، ي فكريببينند و از اين طريق از پيشرفت خود در پرورش قوا

، Vygotsky به اعتقاد . ، آگاه شوند  يخصوص تفكر انتقاد  به
 رشـد   يدر كلاسي كه تك صدايي وجود دارد، هيچ جايي برا         

محـصول چنـين كلاسـي، تنهـا        . ماند باقي نمي  ي انتقاد تفكر
 ).45(كننده فاقد هرگونه نظر و عقيـده اسـت           مصرف يتعداد

ترين اهـداف آمـوزش      بنابراين با توجه به اين كه يكي از مهم        
شـود   اسـت، پيـشنهاد مـي    يورزعالي، توسعه تفكر و انديـشه     

 يانههاي آموزشي و سنجشي را به گومربيان و معلمان، برنامه
هـا و   طراحي كنند كه مجال انديشيدن و ابراز عقايد و موافقت         

ها را با مباحث مختلف علمي در اختيار فراگيران قـرار           مخالفت
توانند آرا ها قرار گيرد، مي اگر چنين فرصتي در اختيار آن. دهند

 يهـا   كنند و به كشف حقايق و ايـده        كو عقايد ديگران را در    
ها و  شود اساتيد دانشگاه پيشنهاد ميهمچنين. ل شوندينوين نا

ــان از روش ــا معلم ــوزش الكترونيكــي، كاوشــگرانه و  يه  آم
در كـلاس درس بهـره    ساختنگرايانه نظير يـادگيري تلفيقـي  

ــد ــاد . گيرن  و يايــن امــر باعــث افــزايش قــدرت تفكــر انتق
هاي تحليل، اسـتنباط، ارزشـيابي، اسـتدلال قياسـي و            مهارت

  .گرددگيران مياستدلال استقرايي در فرا
  

  تشكر و قدرداني 
اين پژوهش حاصل همكاري دانشگاه علوم پزشكي       

درمـاني و همچنـين     اردبيل و اسـتاد درس تغذيـه و تغذيـه         
لـذا گـروه    . باشددانشجويان رشته پرستاري آن دانشگاه مي     

ها كمـال    دانند كه از تمامي آن    پژوهشگران برخود لازم مي   
  .تشكر و قدرداني را نمايد
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Abstract 
Introduction: Rapid growth of information and communication technology 

(ICT) has taken the attention of technology into human needs. One of the basic needs 
of mankind is critical thinking which has an effective role in the growth and evolution 
of individual and mankind’s civilization. The influence of many variables on critical 
thinking has been studied without considering the effect of using blended learning on 
critical thinking skills among nursing students. Therefore, this research aims to 
investigate the effects of using blended learning on nursing students’ critical thinking. 

Method: This was a Quasi-experimental study. The study population was 
nursing students from Ardabil University of Medical Sciences, Ardebil, Iran. We have 
chosen two classes using convenience sampling. The tools that have been used in this 
research were California Critical Thinking Skills Test; Form B (CCTST). At the 
beginning of the study, the questionnaire of critical thinking was accomplished for 
both control and experimental groups. The experimental group was taught by blended 
learning method and control group which was taught by face to face method. At the 
end of the semester, post test of critical thinking skills was accomplished for both 
groups. Data were analyzed using ANCOVA. 

Results: There was no significant difference in the mean score in the critical 
thinking skills between the control and experimental groups before the intervention 
(control group: 10.93, experimental group 11.25). Results after intervention shown 
that the score of critical thinking experimental group has significantly increased in 
comparison with control group’s score (P<0.001). 

Conclusion: The results of this study have shown that blended learning has 
significant impact on critical thinking skills and sub-components of analysis, 
evaluation, and inferential, but it has not significant impact on component of inductive 
and deductive thinking. So, using of blended learning is one of the important factors 
of development and prosperity of nursing students’ critical thinking skills. Thus, it is 
recommended to use this method in educational systems. 
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