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  چكيده
جوز هندي كه . شود درختي معطر و هميشه سبز است كه در بسياري از كشورهاي گرمسيري كشت مي ميريستيكا فراگرانس :مقدمه

ها استفاده  و انواع نوشيدني ها، غذاها شيريني است، به عنوان يك چاشني رايج در ميريستيكا فراگرانسرسيده و خشك شده   دانه
  . دشو مي

  .است شده دهيسنج يمنيا يها پاسخ بر آن ريثأت مطالعه نيا در كه دارد يمتنوع ييدارو اثرات يهند جوز :هدف
  :دندش ماريت ريز روش طبق رت) سر 8 گروههر ( گروه 6 تعداد :يبررس روش
 جوزعصاره گرم  ميلي 300 بدن، وزن لوگرميك هر يازا به، )IP( يصفاق داخل صورت به روز 12 مدت به روزانه فرد يها گروه
 با 6 و 1 يروزها در 2 و 1 گروه يها رت. كردند افتيدر PBS ،يجوز هند عصاره يجا به زوج يها گروه. كردند افتيدر يهند

 SRBCتعداد  با اول روز در 4 و 3 گروه يها رت. دندش منيا IPصورت  به )SRBC( گوسفند قرمز گلبول 35/1×109 تعداد
راست  يپوست كف پا قياز طر تريل يليم 1/0در حجم  SRBC 107× 7/2حساس شدند و در روز نهم با  IP قياز طر 35/1×109

كمپلمان در  ستميس يفرع ريمس تيو فعال ميزوزيل زانيو م 2و  1 يها گروه ،SRBCضد  يباد يآنت اريع، 13روز  در. دندشچالش 
 SRBCساعت پس از چالش با  72و  48، 24 يها زمان در 4 و 3 يها تورم كف پا در گروه زانيم. دش نييتع 6و  5 يها سرم گروه

  .دندش يبررس يالتهاب يها چالش از نظر نفوذ سلول يها محلو  دش يريگ اندازه
نفوذ  ،)p=005/0( شده SRBC ضد پادتن شيافزا باعث يدار يمعن صورت به يجوز هند عصاره كهنشان داد  جينتا :نتايج
  ).p=04/0( است اثر يبكمپلمان  يفرع ريمس تيو فعال ميزوزيل زانيم بر يول) p>001/0( كند يم مهار را يالتهاب يها سلول

هومورال  پاسخبر  يكنندگ كيتحر اثر و يسلول يمنيا بر يكنندگ اثر سركوب ستار،يو يها رت در يهند جوز عصاره :يريگ جهينت
  .دارد SRBC به نسبت
  رت ،يمنيا پاسخ ،يهند جوز :ژگانوا گل
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  مقدمه
هاي دفاعي موجودات عالي شامل ايمني ذاتي، كه  مكانيسم

عهده داشته و ه ها را ب وظيفه محافظت اوليه در برابر عفونت
ايمني اكتسابي كه كندتر تكوين يافته، باعث دفاع بعدي و 

مني دو نوع اي. باشند شود، مي مؤثرتر در برابر عوامل بيگانه مي
اكتسابي يعني ايمني هومورال و ايمني سلولي كه توسط 

شوند، به ترتيب  هاي مختلف وساطت مي ها و مولكول سلول
هاي خارج سلولي و داخل سلولي  جهت دفاع در برابر ميكروب

ي موسوم به يها ايمني هومورال توسط پروتئين. اند دهشطراحي 
د، وساطت شو توليد مي Bهاي  وسيله لنفوسيته پادتن كه ب

ها به داخل جريان خون و مايعات مخاطي ترشح  پادتن. دشو مي
هاي حاصل از آنها را خنثي  شده و عوامل ميكروبي و توكسين

، Tهاي  در ايمني سلولي، لنفوسيت. نمايند و حذف مي
هاي داخل سلولي را  هاي توليد شده توسط ميكروب ژن آنتي

يمني ذاتي است، التهاب كه جزئي از ا. نمايند شناسايي مي
ها، موجب ارتقاء  ميكروب ضد علاوه بر ايجاد دفاع اوليه بر

  .]1[شود  عوامل عفوني نيز مي هاي اكتسابي ضد پاسخ
 فرگرنس ميستريكا يبا نام علم (Nutmeg) يهند جوز

(Myristica fragrans) نارنج است كه در  يهشب يدرخت
 و دانه. رويد يم يهمچون شرق هند و شرق اندونز يمناطق
 مذكور مناطق در اما دارد، گوناگوني مصارف آن ميوه پوسته
 - آبي عصاره .شود مي استفاده غذا چاشني عنوان به بيشتر
 لكالوئيدي،آ تركيبات محتوي هندي جوز هاي دانه اتانولي
 چون فرار هاي روغن و هتروسيكل نيتروژني تركيبات
 هندي جوز. دباش مي فنول و پروپان فنيل مشتقات ها، ترپنوئيد

 درد ضد ،]4[ لخته تشكيل ضد ،]3[ تشنج ضد ،]2[اضطراب  ضد
 قوايكننده  يتتقو ،]6[قارچ  ضد ،]5[تجمع پلاكت  ضد ،]4[

 ،]15 - 17[ يداناكس آنتي ،]8 -  14[التهاب  ضد ،]7[ يجنس
 ديابتثر بر ؤم ،]19[كننده  لاغر ،]18[ اشعه از كننده محفاظت

 پوسيدگي ضد ،]21[ زا رگ ضد ،]15، 20[ يكروبم ضد ،]19[
 يمفصل يسمرومات درمان در مفيدو ] 23[ انگل ضد ،]22[ دندان

  .گزارش شده است] 24، 25[
در  ]26[ 2013و همكاران در سال  (Bharathan) باهاراتان

  بر پاسخ ثير عصاره آبي جوز هندي أاي به بررسي ت مطالعه

  

ز گوسفند به گلبول قرم هاي آلبينو رت هومورال و سلولي
)SRBC( كه اين عصاره باعث  اند گيري نموده پرداخته و نتيجه

. شود مي SRBCتقويت پاسخ سلولي و هومورال نسبت به 
 بررسيبه  ]27[ 2008و همكاران در سال  (Checker) چكر

هاي مشتق از جوز هندي بر  اثرات ايمونومودولاتوري ليگنين
 ياند كه اجزا هپرداخته و گزارش نمودهاي طحالي موش  سلول

طحالي در  Tهاي  فوق باعث مهار قابل توجه تكثير لنفوسيت
 2هاي  ينترلوكينا دار و نيز كاهش معني Aپاسخ به كانكاوانالين 

هاي طحالي موش  و انترفرون گاما توليدي توسط سلول 4و 
  .شوند مي Aمواجه شده با كانكاوانالين 

د و شو بي مياز آنجا كه التهاب باعث تقويت ايمني اكتسا
گرم بر  ميلي 300در رت مقادير  ،]25[قبلي  مطالعه چون در

جوزهندي ) اتانولي - آبي( عصاره هيدروالكليكيلوگرم 
اين ميزان از  ، در اين مطالعه اثرخاصيت ضدالتهابي داشت

عصاره فوق بر پاسخ هومورال و سلولي به گلبول قرمز گوسفند 
 مورد رت در مپلمانك فعاليت و سرم ليزوزيم ميزان نيز و

 .گرفت قرار سنجش

  
  ها مواد و روش

 گياهان هاي فروشگاه از هندي جوز شده خشك دانه
 آسياب توسط و دش تهيه اهواز شهر سطح در واقع دارويي

 استخراج براي. شد تبديل نرمي و يكنواخت پودر به الكتريكي
 روش از عصاره تهيه و جوزهندي در موجود مؤثره مواد

 تهيه هندي جوز دانه پودر روش اين در. شد ادهاستف هضمي
. دش مخلوط درجه 80 اتانول با 5 به 1 نسبت با شده،

 دماي در ساعت 72 مدت به آمده دست به سوسپانسيون
 پمپ دستگاه و صافي از استفاده با و شد نگهداري آزمايشگاه

 دستگاه به حاصل محلول و شد جدا مخلوط مايع بخش خلأ
 تغليظ جهت گراد سانتي درجه 40 دماي با خلأ در تقطير
 در ساعت شيشه يك در عصاره سپس. دش منتقل عصاره

 داده قرار عصاره بيشتر تغليظ براي درجه 40 دماي با انكوباتور
  .شد
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 قربانپور و همكاران 

 

هفته  8تا  6با سن  يستارسر رت نر نژاد و 48 تعداد
 در كافي ميزان به استاندارد غذاي و آب و شد خريداري
 بسته فضاي در حيوانات نگهداري. شد داده قرار آنها دسترس

 به نگهداري هفته يك از پس ها رت. گرفت صورت آزمايشگاه
روزانه به  5و  3، 1 هاي گروه: دندش تقسيم تايي 8 گروه 6

 ازاي به گرم يليم 300 ي،روز به صورت داخل صفاق 12مدت 
. كردند دريافت جوزهندي عصاره بدن وزن كيلوگرم هر

به همان روش  ي،جوز هند عصاره جاي به 6 و 4، 2 هاي گروه
PBS 25[ كردند يافتدر[.  

 SRBC تعداد با 6 و 1 روزهاي در 2 و 1 گروه هاي رت
 و دندش يمنا IPصورت  به يترل يليم 5/0حجم  در 35/1×109
 همĤگلوتيناسيون آزمايش با آنها ،SRBCپادتن ضد  يارع
)HA( اين هاي تر كار، اين براي. گرفت قرار سنجش مورد 

خون  يترل يليم 2- 3شدند، مقدار  يهوشب 13 روز در گروه دو
   دماي درجدا و  ها، سرم خون. دش آوري جمع آنهااز قلب 

پادتن  عيار سنجش جهت .شد ذخيره گراد سانتي درجه -  20
 ها سرم ساعته نيم دادن قرار باسرم  كمپلمان ابتدا ،SRBCضد 

در  ها سرم. دش الغيرفع گراد يسانت درجه 56 يدر دما
هر  در .شدند رقيق 1:1024تا  1:2بافر فسفات از  با يكروپليتم

 نيز يكروليترم 50شده، رقيق سرم ميكروليتر 50 بهحفره 
 يتپل. دش اضافه گوسفند درصد نيم قرمز گلبول سوسپانسيون

 دماي در دقيقه 60 سپس و گرفتقرار  يكرش يرو بر يقهدق 5
 باعث كه اي حفره آخرين رقت كسع. شد قرارداده آزمايشگاه

 عيار عنوان به بود شده ها لدرصد گلبو 50 حداقل شدن جمع
 هاي فوق با رقت يشآزما تر، دقيق محاسبه جهت. دش ثبت

به دست  HA يارع يانگينم. انجام گرفت يزن 1:5 و 1:3 متوالي
پادتن  يقدق يارمحاسبه و ع 1:5 و 1:3، 1:2 هاي آمده از رقت

  .به دست آمد SRBCضد 
در  SRBC 109×35/1روز اول با  در 4و  3گروه  هاي رت
 نهم، روز درحساس شده و  IP يقاز طر يترل يليم 5/0حجم 
 يبه كف پا يترل يليم 1/0در حجم  SRBC 107×7/2 تعداد

 يبه كف پا يزيولوژيسرم ف يزن يترل يليم 1/0راست و همزمان 
ضخامت پد  يشافزا( آن از شينا التهاب و دش تزريق هاچپ آن
 ورنيه كوليس وسيله به ساعت 72 و 48، 24بعد از ) كف پا

كلروفرم  با ها، گروه اين هاي رت 13 روز در .شد گيري اندازه
و به ظروف  جدا آنهاچپ و راست  يشده و پاها يكش آسان
 مراحل طي از پس. درصد منتقل شد 10 ينبافر فرمال يحاو
 استاندارد شمطابق رو يزيآم و رنگ مقطع تهيه براي لازم

شده با استفاده از  يهمقاطع ته ائوزين، -هماتوكسيلين
 محل در التهابي هاي از نظر نفوذ سلول ينور يكروسكوپم

 .دندش بررسي چالش

 و دش خونگيري سيزدهم روز در 6 و 5 گروه هاي رت از
گرم مثبت حساس  يباكتر يزل روشبه  آنها سرم ليزوزيم ميزان

 آنادروش  مطابق ليزوديكتيكوس ميكروكوكوس ليزوزيمبه 
(Annand) شد گيري اندازه تغييرات كمي با ]28[ و همكاران .

تخت كه  يكروپليتم هاي چاهك از هريك به كار، اين براي
 ليزوزيممختلف  هاي غلظت ياسرم  يكروليترم 10 يمحتو
 از ميكروليتر 100 مقدار بود،عنوان شاهد  به) يگماس(مرغ  تخم

 در و شد اضافه باكتري ليتر ميلي بر گرم ميلي 75 سوسپانسيون
 طول در حفرات، نوري دانسيتهساعت  نيمصفر و  هاي زمان
ميزان كاهش دانسيته نوري هر . دش خواندهنانومتر  540 موج

نمونه ثبت و با رسم منحني استاندارد ميزان ليزوزيم بر حسب 
هت دقت بيشتر ميزان ج. ليتر محاسبه شد ميكروگرم در ميلي

گيري و متوسط دو بار  ليزوزيم هر نمونه دو بار اندازه
 .گيري مبناي بررسي اختلاف دو گروه قرار گرفت اندازه

 6 و 5 هاي گروه هاي سرم رت كمپلمان يفرع مسير فعاليت
 ييراتتغ يكم با ]29[ همكاران و (Demey) دمي مطابق روش

 اي خانه 96 هاي پليت در سرم كار ينا يبرا. شد يريگ اندازه
 50 با شده رقيق سرم از ميكروليتر 50 و دش سازي رقيق تخت

 خرگوش قرمز گلبول درصد 5/0 سوسپانسيون ميكروليتر
 دندشانكوبه  گراد سانتي درجه 37 دماي در ها پليت. دش مجاور
 داده قرار شيكر روي بر بار يك دقيقه 30مدت هر  ينا يو ط

 سرم از رقتي آخرين عكس نكوباسيونا ساعت 2 از پس. شدند
ثبت  يارقرمز شده بود به عنوان ع هاي گلبول كامل يزل باعث كه
  .شد

  اثر عصاره يبررس يبرا Tاز آزمون  يآمار محاسباتجهت 
 آناليز و كوواريانس آناليز از هومورال، هاي پاسخ بر هندي جوز

 وزج عصاره اثر بررسي براي تكراري گيري اندازه با واريانس

80 



  چهاردهم، دوره چهارم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1394پنجاه و ششم، پاييز  شماره مسلسل

 

...يآب  عصاره ريثأت يابيارز  

 

دو نمونه مستقل  يبرا Tآزمون  از سلولي، هاي پاسخ بر هندي
من  سرم و از آزمون يزوزيمل يزاناثر عصاره بر م يبررس يبرا

 يراثر عصاره بر مس يبررس يبرا (Mann Whitney) ويتني
  .دشاستفاده  SPSS افزار كمپلمان و نرم يفرع

  
  نتايج

 يها در رت SRBCضد  بادي آنتي عيار گيري اندازه
 عيار استاندارد يخطا ± يانگيننشان داد كه م 2و  1 هاي گروه
و  33/149 ± 49/16 يبدر دو گروه به ترت SRBC ضد پادتن

 1نشان داد كه گروه  T آزمون. باشد يم 2/65 ± 32/16
ضد  عيار داري معني طور به )هندي جوز عصاره كننده دريافت(

SRBC 005/0(داشته است  يبالاتر  =p.(  
 ريز قيمحل تزر يالتهاب يها سلول نفوذ زانيم يبررس

 گروهداد كه  نشان 4و  3 يها گروه يها رت SRBC يجلد
 يكمتر يالتهاب يها سلول نفوذ يهند جوز عصاره كننده افتيدر
با  انسيوار زيكه آنال) 2 و 1 شماره يها شكل( اند داده نشان را

 ستا دار يمعن اختلاف نيانشان داد  يتكرار يريگ اندازه
)001/0 <p .(يهند جوز عصاره كننده افتيدر گروه ن،يچنهم 

 كه، )1 شماره جدول(داشت  يضخامت پوست كمتر شيافزا
 ساعت 48 در صرفاً اختلاف نيا كه داد نشان انسيكووار زيآنال
  .باشد يم) p> 05/0( دار يمعن قرمز گلبول با چالش از بعد

 يجنتا ذاتي ايمني بر هندي جوز عصاره ثيرأت خصوصدر
 گروهداد كه  نشان 6 و 5 هاي گروه هاي حاصل از رت

 عيار يانگينبا م) 5گروه ( هندي جوز عصاره كننده دريافت
گروه (سرم از گروه شاهد  ليتر ميلي دركمپلمان  واحد 7/426
كه با  دارنداختلاف  ينظر ظاهر از واحد 3/373 يانگينبا م) 6

 Mannآزمون د،نبو نرمال مشاهدات توزيع ينكهتوجه به ا

Whitney گروه وجود ندارد  2 ينب ينشان داد كه اختلاف
)05/0>p.(  

 يجوز هند عصاره كننده دريافت گروه هاي سرم چه اگر
 نموده ليز بيشتر را ميكروكوك باكتري ظاهري نظر از) 5گروه (

 نظر از 32/152 ميانگين با) 6گروه ( شاهد گروه ازو  بودند
دو نمونه مستقل نشان  يبرا Tمون آز داشتند، اختلاف ظاهري

 جدول( باشد نمي دار يمعن p=  4/0اختلاف با  ينداد كه ا
  ).2 شماره
  

 

  

عناصر  يدر لابلا ،يجلد ريبه روش ز SRBCچالش شده با  يجوز هند عصاره كننده افتيدر رت راست يپا كف از مقطعي -1 شكل شماره
  )H & E يزيآم رنگ( شود يم مشاهده قيتزر محل در يا هسته تك يالتهاب يها سلول يتعداد اندك ،يونديدهنده بافت پ ليتشك
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همراه با نفوذ قابل توجه  يرچركيالتهاب غ. يجلد ريبه روش ز SRBCچالش شده با  PBS كننده افتيدر رت راست يپا كف ازمقطعي  -2 شكل شماره
  )H & E يزيرنگ آم( شود يم مشاهده قيتزر محل در ها تيلنفوس خصوصاً يا هسته تك يالتهاب يها سلول

  

دريافت عصاره  هاي ايمن شده با اين گلبول متعاقب رت در SRBCتزريق زير جلدي ناشي از  هاي التهابي و ضخامت پوست تعداد سلول -1 شماره جدول
  )جوز هندي به جاي عصاره PBS كننده دريافت(و گروه شاهد ) روز 12به مدت گرم بر كيلوگرم  ميلي 300(جوز هندي 

 هاي التهابي تعداد سلول ميانگين گروه آزمايش
 )متر ميلي(هاي مختلف  ضخامت پوست در زمان

 ساعت 72 ساعت 48 ساعت 24

  )تيمار( 3گروه 
 86/4 92/4 98/4 17/27 ميانگين پاي راست

 85/4 88/4 88/4 9 ميانگين پاي چپ

 )شاهد( 4گروه 
 74/4 9/4 87/4 3/199 ميانگين پاي راست

 6/4 4/4 7/4 67/12 ميانگين پاي چپ

  
 شاهد يها و رت) روز 12به مدت  گرم بر كيلوگرم ميلي 300( يهند جوز عصاره كننده افتيدر يها رت سرم كمپلمان و ميزوزيل زانيم -2 شماره جدول

  PBS ايعصاره  افتيروز پس از قطع در كي) يعصاره جوز هند يبه جا PBS كننده افتيدر

 شيزماآ گروه
 استاندارد يخطا و نيانگيم

 )تريل يليم درواحد ( ميزوزيل )تريل يليم در واحد( كمپلمان

 06/128 ± 24/21 7/426 ± 5/67 )ماريت( 5 گروه

 32/152 ± 09/16 3/373 ± 3/53 )شاهد( 6 گروه

  

82 



  چهاردهم، دوره چهارم، فصلنامه گياهان دارويي، سال 
  1394پنجاه و ششم، پاييز  شماره مسلسل

 

...يآب  عصاره ريثأت يابيارز  

 

 بحث
 و چاشني عنوان به آسيا شرقي جنوب در كه هندي جوز

 اثرات از وسيعي طيف داراي گيرد، يم قرار استفاده مورد ادويه
 به توجه با. ]4[است  ضدالتهابي خاصيت جمله از دارويي
 رفت مياست، انتظار  اختصاصي ايمني زمينه پيش التهاب اينكه

 باشد داشته نيز ايمني كنندگي يفتضع يتخاص يكه جوز هند
 بر. گرفت قرار تحقيق مورد حاضر مطالعه در مهم اين كه

 بر تنها نه هندي جوز عصاره شد مي تصور كه آنچه خلاف
در پاسخ به  SRBC يآنت يدتول( هومورال پاسخ روي

 هاي بررسي بلكه نداشت مهاري ثيرأت) SRBCبه  سازي حساس
 هندي جوز عصاره كننده دريافت هاي موش كه داد نشان آماري

 شاهد هاي موش با مقايسه در) 1 گروه هاي موش(
 پاسخ) هندي جوزعصاره  يبه جا PBS كننده يافتدر(

اين . اند داده نشان )SRBC( استفاده مورد ژن آنتي به تري قوي
 ]26[ 2013يافته با مطالعه باهاراتان و همكاران در سال 

تنها در يك مطالعه  تاكنون داد نشان ها بررسي. خواني دارد هم
قرار گرفته  توجه مورد هومورال پاسخ بر هندي جوز ثيرأت ]27[

 تا نتايج آن كه اند رسيده نتايجي به محققين نيز از يبرخ و است
 ثيرأت روي بر حاضر مطالعه از حاصل نتايجكننده ييدأت حدودي

  .باشند مي هومورال پاسخ بر هندي جوز
به  اي مطالعه در 2012 سال در شو همكاران (Kang) كانگ

 يبر رو) يمشتقات جوز هند از( Malabaricone Cاثر  يبررس
 پرداخته باكتري ساكاريد يپوپليمواجه شده با ل يموش يماكروفاژها

 يتريك،ن يداكس يدماده، تول ينكه ا اند رسيده نتيجه اين به و
ماكروفاژ  توسطگاما  ينترفرونو ا 6 ينترلوكينا ،E2 ينپروستاگلاند

 Malabaricone Cكاهش وابسته به دوز  ينداده و ا كاهش را
 اين ضدالتهابي اثرات احتمالاً هك اند نموده گيري نتيجه و باشد يم

  ].13[ باشد مي فوق هاي مكانيسم از ناشي ماده
 يرثأت يبه بررس يزن 2013و همكاران در سال  (Shin) شين

Macelignan )يويالتهاب ر يبر رو) ياز مشتقات جوز هند 
 اين كه اند كرده گيري يجهدر موش پرداخته و نت ياز آلرژ يناش
داشته  TH2 واسطه با هاي آلرژي روي بر ضدالتهابي اثرات ماده

از آسم  يشگيريپ ياو ممكن است بتوان از آن در درمان 
   ينهم يشانا مطالعه در اينكه جالب. استفاده نمود) يآلرژ(

  

Macelignan مربوط به  هاي يتوكاينسا يبر روTH2 
 يناش هاي يتوكاينسا يداشته اما رو ياثر مهار) 4 ينترلوكينا(

با ]. 12[نداشته است  يمهار يرثأت) گاما ترفرونينا( TH1از 
نمود كه جوز  گيري يجهنت توان ميبالا  هاي مطالعه به استناد
 هاي ژن آنتي به مربوط هومورال پاسخ روي بر بايد يهند

 ديگر طرف از. باشد نداشته مهاري اثر تيموس به وابسته
به  يروابستهغ هاي ژن آنتي به هومورال پاسخ درخصوص

 پاسخ بنابراين باشد، ينم يازموردن TH ياثر كمك يزن سيموت
 مطالعه در كه آنجا از. گيرد قرار ثيرأت تحت نبايد هومورال
 هاي ژن آنتي از اي مجموعه كه گوسفند قرمز گلبول از حاضر
 يرغ( تيموس به وابسته غير و) ينيپروتئ( تيموس به وابسته
 جوز مهاري ثرا عدم شايد د،ش استفاده باشد، مي) ينيپروتئ
 يككه از  باشد مهم اين به مربوطSRBC  آنتي توليد بر هندي

  .است نشده استفاده صرف پروتئيني ژن يآنت
 يبا بررس 2010در سال  شو همكاران (Mueller) مولر
 نشان هندي جوز جمله از گياهي عصاره چندين التهابي اثر ضد

 ترشح توجه قابل كاهش باعث هندي جوز كه اند داده
و  6 ينترلوكينآلفا، ا يفاكتور نكروز تومور هاي ايتوكاينس
 دشو يم LPSشده با  يكتحر ياز ماكروفاژها 10 ينترلوكينا
 كه كرد گيري نتيجه توان مي شده ياد تحقيق به استناد با كه] 14[

 اينترلوكين كاهش با هندي جوز عصاره حاضر مطالعه در شايد
 گذاشته هومورال منياي هاي پاسخ بر كنندگي تقويت اثر 10

  .باشد
اثر  يبه بررس 2005سال  در شو همكاران (Jin) جين
 سلوليبر رده  Macelignan يدانياكس يو آنت يضدالتهاب

 به و پرداخته رت ميكروگليايي هاي سلول و موش هيپوكامپي
قابل  كنندگي سركوب اثر تركيب اين كه اند رسيده نتيجه اين

در  6 ينترلوكينآلفا و ا يتومورفاكتور نكروز  يدتوجه بر تول
  ].30[دارد  LPSبا  يكمتعاقب تحر شده ياد هاي سلول
 بادي آنتي توليد براي كه است سايتوكايني 5 ينترلوكينا

جوز  يمهار يرثأت اي مطالعه هيچ در چون و باشد مي ضروري
 انتظار توان مي است، نشده اثبات 5 ينترلوكينا يدبر تول يهند

 نداشته مهاري ثيرأت بادي آنتي توليد بر ديهن جوز كه داشت
 بادي، آنتي توليد در مهم هاي سايتوكاين ديگر از. باشد
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 يرثأعدم ت] 12[مطالعات  يگاما است كه در برخ ينترفرونا
Macelignan )يتوكاينسا ينا يدبر تول) ياز جوز هند يمشتق 

بر  Malabaricone C ياثر مهار] 13[ ها مطالعه يو در برخ
  .گزارش شده است يتوكاينسا ينا

برخلاف بررسي باهاراتان و همكاران در  حاضر مطالعه در
 مهاري اثر هندي جوز عصاره كه شد مشاهده ]26[ 2013سال 
 يجلد يتحساس يادازد( سلولي ايمني پاسخ بر توجهي قابل

 چندين در. گذارد مي موش) التهابي هاي و نفوذ سلول يريخأت
 يجوز هند يرثأاشاره شده، ت آنها به امهاد در كه مختلف مطالعه

 بررسي سلولي ايمني در ثرؤم هاي سايتوكاين برمشتقات آن  يا
 دستبه  يجنتا توان مي ها مطالعه آن به استناد با كه است شده

  .نمود يهبخش از مطالعه را توج ينآمده از ا
 ينترفرونا يدر پاسخ سلول يديكل هاي سايتوكاين جمله از

 يرثأمطالعات به ت ياشاره شد در برخ چنانچه قبلاً گاما است كه
 يا هندي جوز تحريكي اثر به ها مطالعه يو در برخ يمهار

 توجه با. است شده اشاره سايتوكاين اين توليد بر آن مشتقات
است كه به طور عمده  يتوكاينيگاما سا ينترفرونا اينكه به

 هاي ژن آنتي كه آنجا از و شود يو ترشح م يدتول TH1توسط 
 ينيپروتئ يبه طور عمده ساختار يسلول يمنيا كننده تحريك

گونه  دارند، هر THبه كمك  يازن يمنيداشته و جهت پاسخ ا
 يد،نما يجادرا ا THمربوط به  هاي يتوكاينكه كاهش سا يعامل

 با. باشدداشته  ياثر مهار يسلول يمنيممكن است بر پاسخ ا
، 11، 12، 14، 18، 19، 30[ دمتعد هاي مطالعه در اينكه به توجه

 بر آن هاي فرآورده يا يجوز هند يمهار يرثأت] 9 ،10
است  يدهبه اثبات رس TH2و  TH1مشتق از  هاي سايتوكاين

 ينبخش از مطالعه را بد ينحاصل از ا يجممكن است بتوان نتا
 بر مهاري ثيرأت با هندي جوزنمود كه عصاره  يهنحو توج

 جلدي حساسيت ازدياد بر نندگيك يفاثر تضع TH هاي سلول
 بر هندي جوز مهاري ثيرأت درخصوص. است گذاشته خيريأت

، 14، 25، 30[ متعددي مطالعات نيز التهابي هاي سلول تراوش
 مولر و. باشند مي حاضر مطالعه يافته ييدكنندهأت] 4، 12، 13

 يجوز هند عصاره كه اند ، گزارش كرده2010همكارن در سال 
و فاكتور  6 ينترلوكينا( التهابي پيش هاي سايتوكاين توليدبا مهار 

سنتتاز و  يداكسا يتريكن هاي آنزيمو ) آلفا ينكروز تومور
  ].14[ دارد يالتهاب اثر ضد يكلواكسيژنازس

 ثيرأت هندي جوز عصاره كه شد مشاهده حاضر مطالعه در
 كمپلمان فرعي مسير فعاليت و ليزوزيم ميزان بر داري معني
 يافت اي شده گزارش مطالعه خصوص اين در باز كه ندارد
 خصوص در اي شده گزارش مطالعه اينكه به توجه بااما  نشد

 سازي پروتئين بر آن مشتقات يا هندي جوز منفي يا مثبت ثيرأت
 نيز مطالعه از قسمت اين نتايج رسد مي نظر به نشد، مشاهده

 كميليت هاي مطالعه در است لازم البته كه باشد انتظار قابل
  .گيرد قرار ييدأت مورد آن صحت

  
  گيري نتيجه
 يجوز هند عصاره كه نمود گيري نتيجه توان مي مجموع در

و بر  يكياثر تحر SRBCهومورال رت به  يمنيبر پاسخ ا
به گلبول فوق اثر  يوانح ينا يسلول يمنيپاسخ ا
 قرار ارزيابي مورد هاي شاخص بر اما دارد، كنندگي سركوب
 يرمس يتو فعال يزوزيمل يزانم( اختصاصي غير نيايم از گرفته
 احتمالاً بنابراين و ندارد داري يرمعنيثأت) كمپلمان سرم يفرع
 در سلولي ايمني پاسخ تضعيف براي هندي جوز از توان مي

  .جست بهره سلولي ايمني واسطه با ايمن خود هاي بيماري
  

  تشكر و قدرداني
 به اهواز چمران شهيد دانشگاه از دانند يم يفهوظ يسندگاننو
  .نمايند تشكر تحقيق اين هزينه مينأت سبب
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