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  چكيده
در اين تحقيق جهت مستندكردن اين اثر فعاليت . ضدتهوعي زنيان در طب سنتي گزارش شده است اثرات     

در جوجه , (.Trachyspermum ammi L)ميوه گياه باديان رومي هاي آبي و الكلي زنيان ضدتهوعي عصاره
  .مرغ مورد بررسي قرار گرفت

به صورت خوراكي ) mg/kg 600(اپيكا  و سوسپانسيون) mg/kg 60(جهت ايجاد تهوع از سولفات مس      
  و mg/kg 2753هاي آبي و الكلي زنيان به ترتيب داخل صفاقي عصاره (LD50)سميت حاد . استفاده شد

mg/kg 747 دوزهاي . بود g/kg2 -8/0 هاي آبي و عصارهg/kg 1/0 -04/0 هاي الكلي با تجويز داخل عصاره
  .ايجاد تهوع از خود نشان دادندصفاقي اثرات ضدتهوعي موثري در مدل حيواني 

دهد كه عصاره آبي و الكلي زنيان داراي اثرات ضدتهوعي موثري در مدل ايجاد نتايج اين تحقيق نشان مي     
  .باشدتهوع در جوجه مي

 
  زنيان، باديان رومي، ضدتهوع: واژگانگل
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  ...بررسي اثرات ضدتهوعي 
 

  مقدمه
تهوع و استفراغ از علايم نامطبوع بعضي از      

در مصرف برخي از . باشدها و داروها ميبيماري
ص مواد شيمي درماني يكي از خصوتركيبات به

هاي عوامل بازدارنده استفاده آنها ايجاد استفراغ
  . ستا مكرر توسط بعضي از اين داروها

يافتن دارو و گياه مناسب جهت كاهش يا حذف تهوع      
تواند باعث تسكين بيمار گردد و امكان استفاده از مي

  .آور را بالا بردداروهاي ضدسرطان استفراغ
روهاي ضدتهوع نسبتاً متنوعي از جمله آنتيدا     

هيستامين، آنتي)مانند متوكلوپراميد(ها دوپامينرژيك
مانند (ها سروتونين، آنتي)مانند ديمن هيدرينات(ها 

جهت متوقف كردن تهوع و استفراغ ) گرانسيترون
اين داروها بسته به عوارض و كارايي . اندمعرفي شده

هاي ناشي از مواد ستفراغممكن است جهت مقابله با ا
هاي گوارشي يا دوران حاملگي شيميايي، بيماري

رغم وجود اين داروها متاسفانه علي. استفاده شوند
داروي ضداستفراغ كارا و مناسبي كه بتواند تهوع و 
استفراغ داروهاي شيمي درماني را متوقف كند ارايه 

يافتن چنين دارويي به صورت سنتزي يا . نشده است
تواند علاوه بر معرفي يك ضداستفراغ، عي ميطبي

آور مكمل مناسبي با داروهاي ضد سرطان استفراغ
  .باشد
  با نام علمي » باديان رومي«گياه      
L.  Trachyspermum ammiيا Carum copticum L. 

هاي گزارش]. 1[باشد اي به نام زنيان ميداراي ميوه
ن گياه محدود علمي در مورد اثرات فارماكولوژيكي اي

هاي بوده و شامل مواردي چون مهار گيرنده
ها و خواص ضدقارچي هيستاميني، مهار تجمع پلاكت

  . مىباشد] 2،3،4[
اين گياه داراي خواص متعدد در طب سنتي از      

باشد اسپاسم، تونيك، محرك و بادشكن ميجمله ضد
تحت نام نانخواه  سينايابوعلقانون تاب كدر ]. 1[

چيند و دل به شده اين گياه رطوبت معده را مي عنوان

براي كبد و  و دهدهم آمدن و تهوع را تسكين مي
در طب سنتي عربستان  ].5[معده سرد نيز مفيد است 

شده اين گياه در اختلالات  كسعودي دانه خش
ننده استفاده ميكن و هضمكگوارشي به عنوان بادش

  ]. 6[شود 
اثرات طب سنتي مبني بر هاي گزارشبا توجه به      

جهت , زنيان بر روي معده و فعاليت ضدتهوع آن
تهوعي زنيان بر روي فعاليت ضد, ردن اين اثركمستند

  .جوجه مورد بررسي قرار گرفت
  

  كار مواد و روش
  حيوان

روزه با ) 3-5(ها بر روي جوجه مرغ آزمايش     
گرم كه از يك محل تهيه و در  35متوسط وزن 

ترل شده از نظر محيط زيست نگهداري شرايط كن
 8هاي مورد آزمايش گروه. مىشدند انجام گرديد

گرم كه با گندم  32-38ها بين عدد و وزن جوجه
  . نددشتغذيه مي) بلغور(آسياب شده 

  
  مواد
آمپول , آمپول متوكلوپراميد شركت اسوه     

(Granisetron) Kytril  شركتBeecham , پودر
ت كشر و پودر اپيكا Merckسولفات مس شركت 

Evans.  
  

   تهيه گياه
از عطاري در مشهد خريداري و  )زنيان(دانه گياه       

توسط دكتر امامي استاديار بخش فارماكوگنوزي و 
  .بيوتكنولوژي دانشكده داروسازي مشهد شناسايي شد

  
  گيريعصاره
گيري جوشانده آبي و خيسانده الكلي بر روي عصاره

  .هاي زنيان صورت گرفتپودر حاصل از آسياب دانه
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  زاده و همكارانحسين
 

 

   1000آمدن پس از به جوش :عصاره جوشانده آبي
گرم از پودر زنيان به آب  100ليتر آب مقطر، ميلي

سپس شعله را كمتر كرده و به . جوشان اضافه شد
 15پس از . دقيقه مخلوط حاصله هم زده شد 15مدت 

دقيقه محتويات توسط قيف بوخنر و با استفاده از 
محلول صاف . هاي معمولي صاف شدكاغذ صافي

صافي واتمن شده حاصل دوباره توسط قيف و كاغذ 
عصاره صاف شده حاصل به . شماره يك صاف شد

درصد از  80دستگاه حذف حلال منتقل و تا حدود 
آب عصاره را حذف گرديد آنگاه بقيه آن در حمام 

گراد تحت عمل درجه سانتي 30آب گرم با دماي 
  ). درصد 17بازده (حذف حلال قرار گرفت 

  
 80الكل ليتر ميلي 1000به : عصاره خيسانده الكلي

گرم از پودر زنيان اضافه شد و توسط  100درجه،
ساعت محتويات  24بعد از . شيكر تكان داده شد

هاي توسط قيف بوخنر و با استفاده از كاغذ صافي
محلول صاف شده حاصل دوباره . معمولي صاف شد

توسط قيف و كاغذ صافي واتمن شماره يك صاف 
عصاره صاف شده حاصل به دستگاه حذف . شد

درصد از حلال عصاره  80حلال منتقل و تا حدود 
آنگاه بقيه آن در حمام آب گرم با دماي . حذف گرديد

گراد تحت عمل حذف حلال قرار درجه سانتي 30
  ). درصد 5/15بازده (گرفت 

  
  بررسي فيتوشيمي عصاره آبي و الكلي 

غربالگري فيتوشيميايي عصاره توسط مواد و      
براي تعيين وجود . نجام پذيرفتا آيند يپواكنشگرهاي 

آلكالوييدها از معرف دراژندروف، براي فلاونوييدها از 
منيزيم و اسيد كلريدريك و براي اثبات وجود تانن از 

درصد كلريد سديم  10درصد ژلاتين و  1محلول 
همچنين وجود ساپونين از طريق توانايي . استفاده شد

  .]7[ توليد كف مورد آزمايش قرار گرفت
  
  هاي مطالعه سميت حاد وشر

تعيين محدوده دوز سمي، حداكثر دوز غيركشنده و      
LD50 هاي جوشانده آبي، خيسانده الكلي گياه عصاره

 ها با كمك عصارهLD50 . زنيان در جوجه ارزيابي شد
  

  . ]8[ تعيين گرديد PCSافزار طراحي شده تحت عنوان نرم
  

نحوه  ها وروش بررسي اثرات ضدتهوعي عصاره
  ايجاد تهوع 

جهت . باشدمي 9منبع روش يافته اين متد تغيير     
  ماده سولفات مس با دوز دوايجاد تهوع در جوجه از 

mg/kg60 ) و) سي، خوراكيسي 5/0حجم تزريق 
سي، سي 1حجم تزريق ( mg/kg 600اپيكا با دوز 

با دوزها و حجم تزريق  .I.Pبه صورت ) خوراكي
  . ديدمتفاوت استفاده گر

هاي متوكلوپراميد دوزهاي در اين تحقيق از آمپول    
متفاوت تهيه كرده وبا توجه به اثر ضدتهوعي آن 

عنوان كنترل ثبت در نظر ه ب دوز مناسب انتخاب و
 mg/kg 2دوز مناسب براي متوكلوپراميد . گرفته شد

همچنين با توجه . ورت تزريق داخل صفاقي بودبه ص
ها دوز به نتايج بالاترين دوز قابل تحمل براي عصاره

و  mg/kg 2000مناسب براي عصاره آبي زنيان 
 mg/kg 100و جهت عصاره الكلي زنيان  800، 1400

جهت ايجاد تهوع در جوجه با سولفات . بود 40،  70و 
در حجم 10، 20، 40، 60و  mg/kg 80مس دوزهاي 

سي تهيه وبه صورت خوراكي به سي 1و  5/0هاي 
دوز مناسب و بدون عارضه كه . ها داده شدجوجه

 mg/kg 60كرد دوز بيشترين تعداد تهوع را ايجاد مي
ساعت بعد سي بود كه يكسي 5/0در حجم تزريقي 
سالين به ها، متوكلوپراميد و نرمالاز تزريق عصاره

شد و تعداد ا داده ميهصورت خوراكي به جوجه
  .دقيقه ثبت گرديد 50تهوع در مدت زمان 

هاي گرانيسترون دوزهاي همچنين از آمپول     
mg/kg 4/0 ) سي، سي 2/0حجم تزريقI.P. ( تهيه و

ثبت هنگامي كه تهوع با اپيكا ايجاد مبه عنوان كنترل 
همچنين جهت ايجاد تهوع در . گرديد استفاده شدمي

 100، 400، 600و mg/kg 800دوزهاي جوجه با اپيكا 
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  ...بررسي اثرات ضدتهوعي 
 

سي تهيه و به صورت سي 1و  5/0هاي در حجم
ن وبد دوز مناسب و. ها داده شدخوراكي به جوجه

كرد دوز عارضه كه بيشترين مقدار تهوع را ايجاد مي
mg/kg 600  سي بود كه يكسي 1در حجم تزريق

ها، متوكلوپراميد، ساعت بعد از تزريق عصاره
سالين به صورت خوراكي به ن و نرمالگرانيسترو

 20ها داده شد و تعداد تهوع درمدت زمان جوجه
  . دقيقه ثبت گرديد

  
  محاسبات آماري 

هاي آماري از برنامه براي انجام آزمون     
از برنامه  LD50و براي تعيين  Instatكامپيوتري 

 PCSافزار با نرم Litchfield and Wilcoxonآماري 
خطاي  به صورت ميانگين ها داده. ]8[استفاده شد 

-Tukeyمعيار و آناليز واريانس و سپس آزمون 

Kramer 05/0نتايجي كه داراي . گزارش گرديد p< 
  .دار در نظر گرفته شدبود به عنوان معني

  

   نتايج
  فيتوشيمي عصاره آبي و الكلي زنيان 

 عصاره الكلي زنيان وشيميباتوجه به بررسي فيت     
 يفلاونوييد و ساپونين و عصاره آبي حاو يحاو

  ).1جدول شماره (تانن بود 
  

  سميت حاد
     LD50 4035(هاي آبي و الكلي به ترتيب عصاره -

1879 ( mg/kg2753  و)243-2295 ( mg/kg747 
هاي آبي همچنين حداكثر دوز قابل تحمل عصاره. بود

  . بود 100و  mg/kg 2000و الكلي به ترتيب 
  

 بر زنيان آبي عصاره ضدتهوعي اتاثر بررسي
   اپيكا از ناشي تهوع عليه
-Tukeyزمون آ ها بانتايج حاصل از آناليز داده     

Kramer كار رفته از نيز نشان داد كه دوزهاي به 
  

 سترون نسبت به يو گران لوپراميدكمتو, عصاره

  . )1ل شماره كش( داري دارندسالين تفاوت معنينرمال
از مقايسه دوزهاي مختلف از عصاره نسبت به      

يكديگر مشخص گرديد كه نسبت به يكديگر تفاوتي 
   .)<05/0p(اند نداشته

  
بررسي اثر ضدتهوعي عصاره الكلي زنيان عليه 

  تهوع ناشي از اپيكا
  زمونآ نتايج حاصل از آناليز داده با     

 Tukey-Kramer كار رفته از زها بهنشان داد كه دو
سالين نسبت به نرمال مثبت يهانترلكها و عصاره

از مقايسه ). 2ل شماره كش( داري دارندتفاوت معني
دوزهاي مختلف ازعصاره نسبت به يكديگر مشخص 

   .)<p 05/0(اندگرديد كه نسبت به يكديگر تفاوت نداشته
  

بررسي اثر ضدتهوعي عصاره آبي زنيان بر عليه 
  مس تهوع ناشي از سولفات

 Tukey-Kramerها با آزمون نتايج حاصل از آناليز داده     
كار رفته از عصاره و اد كه دوزهاي بهنيز نشان د

 داري دارندسالين تفاوت معنيمتوكلوپراميد نسبت به نرمال
از مقايسه دوزهاي مختلف از عصاره . )3ل شماره كش(

نسبت به يكديگر مشخص گرديد كه با افزايش دوز اثر ضد
كه بيشترين اثر طوريبه .ه استتهوعي بيشتر گرديد

  .ديده شد mg/kg2000ضدتهوعي در دوز 
  

بررسي اثر ضدتهوعي عصاره الكلي زنيان بر عليه 
  مس تهوع ناشي از سولفات

-Tukeyها با آزمون نتايج حاصل از آناليز داده     

Kramer كار رفته از عصارهنيز نشان داد كه دوزهاي به 

سه دوز  ).<05/0p(اند نسبت به يكديگرتفاوتي نداشته
mg/kg100  001/0درسطح  40، 70وp< معني اختلاف

   .)4ل شماره كش( داري با گروه كنترل نشان دادند
  

  بررسي فيتوشيمي عصاره آبي و الكلي زنيان – 1جدول شماره 
  ساپونين  آلكالوييد تانن فلاونوييد  آزمون

 +  - - + عصاره الكلي زنيان
 -  - + - عصاره آبي زنيان
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  زاده و همكارانحسين
 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  و گرانيسترون برعليه تهوع ناشي از اپيكا در جوجه لوپراميدكمتو, عصاره آبي زنيان اثرات ضد تهوعي - 1شكل شماره 
،  > ***p 001/0. باشدمي) سي، خوراكيسي 1، حجم تزريق mg/kg 600(دقيقه بعد از دادن اپيكا  20هر نقطه بيانگر تعداد تهوع ايجادشده در مدت زمان 

  =I.P. ،8nو كنترل به صورت  داروها, ، تزريق عصارهKramer -Tukey مقايسه هر گروه با گروه كنترل مربوط، آزمون
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  و گرانيسترون برعليه تهوع ناشي از اپيكا در جوجه لوپراميدكمتو, اثرات ضدتهوعي عصاره الكلي زنيان - 2شكل شماره 

 > ***p 001/0. باشدمي) سي، خوراكيسي 1، حجم تزريق mg/kg 600(دقيقه بعد از دادن اپيكا  20هر نقطه بيانگر تعداد تهوع ايجاد شده در مدت زمان 
  =I.P.،8n و كنترل به صورت  داروها ,، تزريق عصارهKramer -Tukeyمقايسه هر گروه با گروه كنترل مربوط، آزمون 

 كنترل
  mg/kg 2متوكلوپراميد 

  mg/kg 4/0گرانسيترون 
  mg/kg 800عصاره آبي 

  mg/kg 1400آبي عصاره 
  mg/kg 2000عصاره آبي 

 
راغ

ستف
ت ا

فعا
د

  

 كنترل
  mg/kg 2متوكلوپراميد 

  mg/kg 4/0گرانسيترون 
  mg/kg 40عصاره الكلي 

  mg/kg 70الكلي عصاره 
 mg/kg100عصاره الكلي
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  ...بررسي اثرات ضدتهوعي 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اثرات ضدتهوعي عصاره آبي زنيان و متوكلوپراميد برعليه تهوع ناشي از سولفات مس در جوجه - 3شكل شماره 
  .باشدمي) سي، خوراكيسي 5/0، حجم تزريق mg/kg60دوز   با(دقيقه بعد از دادن سولفات مس  50هر نقطه بيانگر تعداد تهوع ايجاد شده در مدت زمان 

01/0 p** < ،001/0 p*** < آزمون . مقايسه هر گروه با گروه كنترل مربوطTukey- Kramer تزريق عصاره، متو كلوپراميد و كنترل به صورت ،I.P. ،8n=  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اثرات ضد تهوعي عصاره الكلي زنيان و متو كلوپراميد برعليه تهوع ناشي از سولفات مس در جوجه  -  4شكل شماره 
   .باشدمي) سي، خوراكيسي 5/0، حجم تزريق mg/kg60دوز با (دقيقه بعد از دادن سولفات مس  50هر نقطه بيانگر تعداد تهوع ايجاد شده در مدت زمان 

001/0 p*** <آزمون . ، مقايسه هر گروه با گروه كنترل مربوطTukey- Kramer تزريق عصاره، متو كلوپراميد و كنترل به صورت ،I.P.، 8n=  
  

 
راغ
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  كنترل 

  mg/kg 2متوكلوپراميد 
  mg/kg 800 عصاره آبي

  mg/kg 1400آبي عصاره 
 mg/kg2000عصاره آبي

 كنترل
  mg/kg 2متوكلوپراميد 

  mg/kg 40صاره الكلي ع
  mg/kg 70الكلي عصاره 

  mg/kg 100عصاره الكلي 
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  زاده و همكارانحسين
 

 

  بحث
آبي و الكلي نتايج اين تحقيق نشان داد كه عصاره      

زنيان داراي اثرات ضد تهوعي بر عليه تهوع ناشي از 
اين  همچنين. باشداپيكا در جوجه مي وسولفات مس 

جهت  يمطالعه براي اولين بار روش ساده و ارزان
  .نمود ييبات ضد تهوع معرفكبررسي تر

  
  مطالعه سميت حاد گياه زنيان 

مطالعه اين دست آمده از انجام براساس نتايج به     
سميت حاد عصاره جوشانده آبي گياه داراي سميت 

هاي آزمايش. كمتري نسبت به خيسانده الكلي دارد
فيتوشيمي نشان داد كه تركيبات موجود در اين دو 
عصاره متفاوت بوده و باعث تفاوت سميت در دو 

  .عصاره شده است
 

  هااثرات ضدتهوع عصاره
عصاره آبي و الكلي زنيان فعاليت ضدتهوعي      

مكانيسم اين . مناسبي از خود در اين تحقيق نشان داد
سولفات مس به صورت . باشداثر مشخص نمي

از اين جهت . ]10[ باشدمحيطي قادر به ايجاد تهوع مي
ها با مكانيسم محيطي اثرات ضدتهوع احتمالاً عصاره

رسد قدرت اثر به نظر مي. انداز خود نشان داده
  .باشدلي بيشتر از عصاره آبي ميكعصاره ال

هاي مركزي متوكلوپراميد علاوه بر مكانيسم     
با تسريع در تخليه معده اثرات ضدتهوعي در  احتمالاً

  ]. 11[اين مدل بروز داده است 
اثر (اپيكا با اثر مستقيم بر روي مخاط معده      

هاي اي گيرندهو تحريك منطقه ماشه) محيطي

]. 12[شود باعث استفراغ مي) اثر مركزي(شيميايي 
طور موثري ها همچنين اين نوع تهوع را نيز بهعصاره
احتمال دارد زنيان علاوه بر اثر محيطي . نمودند مهار

گرانيسترون و . اثرات مركزي نيز داشته باشد
متوكلوپراميد كه داراي اثرات آنتاگونيستي بر روي 

5HT3 11[باشند در اين مدل فعال بودند مي.[  
هيستاميني از بري اثرات آنتياسانس گياه انيسون     

هيستامينكه آنتيايياز آنج]. 2[خود نشان داده است 
هاي حركتي موثر كردن استفراغها در برطرف

مىباشند بعيد است اين مكانيسم در فعاليت 
عصاره  .ضدتهوعي زنيان نقش داشته باشد

لي اين گياه در تزريق داخل صفاقي اثرات كهيدروال
از آنجايي]. 13[ي در موش نشان داده است كنورولپتي

دوپاميني ز فعاليت ضدتواند ناشي اه اين اثر ميك
هاي دوپاميني در دخيل بودن مهارگيرنده, باشد

  .نظر باشدتواند مدتهوعي ميفعاليت ضد
 كدر استفراغ دوران حاملگي با توجه به فعاليت تراتوژني     

  ].14[و سميت جنيني اين گياه نبايد استفاده شود 
  

 نتايج اين تحقيق نشان داد كه عصاره آبي و الكلي     
 داراي اثرات ضدتهوع) زنيان(ميوه گياه باديان رومي 

و مركزي در مدل جوجه  هاي احتمالاً محيطيبا مكانيسم
  .باشدمي
 

  تشكر و قدرداني
وسيله از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه بدين     

علوم پزشكي مشهد كه در تامين بودجه اين تحقيق 
  .شوداند، تشكر و قدرداني ميدخيل بوده
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