
Chacun a un rôle à jouer
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Qui sommes-nous?
 Communauté

 Partenaires de santé

 Programmes nationaux de lutte 
 contre la tuberculose

 Gouvernement

Quel est votre rôle ?
•	 Soutenir	les	patients	et	leurs	familles

•	 Lutter	contre	la	discrimination	liée	à	la	maladie

•	 Aider	à	la	diffusion	d’informations	correctes	:	la	tuberculose	
est	une	maladie	curable

•	 Aider	à	la	diffusion	d’informations	correctes	:	le	traitement	
contre	la	tuberculose	est	gratuit

•	 Aider	à	la	diffusion	d’informations	correctes	:	distribuer	aux	
autres	dispensateurs	de	soins	de	santé	des	secteurs	public	et	
privé	les	directives	nationales	en	matière	de	tuberculose

•	 Organiser	des	campagnes	de	sensibilisation,	des	conférences	
nationales	ainsi	que	des	interventions	dans	les	médias	afin	
de	mobiliser	un	soutien	et	de	renforcer	la	connaissance	des	
besoins	(atteindre	toutes	les	personnes	atteintes	de	la	maladie,	
assurer	des	soins	de	qualité	à	l’ensemble	des	patients	atteints	
de	tuberculose)

•	 Fournir	un	appui	à	l’organisation	des	campagnes	de	
sensibilisation,	des	conférences	nationales	ainsi	que	des	
interventions	dans	les	médias	afin	de	mobiliser	un	soutien	et	
de	renforcer	la	connaissance	des	besoins	(atteindre	toutes	les	
personnes	atteintes	de	la	maladie,	assurer	des	soins	de	qualité	
à	l’ensemble	des	patients	atteints	de	tuberculose)

•	 Fournir	un	soutien	pour	le	dépistage	précoce	des	cas	de	
tuberculose

•	 Mettre	en	place	un	réseau	de	laboratoires	de	la	tuberculose	
de	qualité	dans	l’ensemble	du	pays	et	utiliser	les	nouveaux	
diagnostics

•	 Notifier	aux	programmes	nationaux	de	lutte	contre	la	
tuberculose	les	cas	qui	ont	été	dépistés

•	 Veiller	à	la	disponibilité	de	suffisamment	de	médicaments	
de	qualité	pour	chaque	patient	pendant	toute	la	durée	du	
traitement

•	 Aider	à	récupérer	les	patients	perdus	de	vue	durant	le	
traitement

•	 Renforcer	le	système	national	de	surveillance	de	la	tuberculose	
pour	répondre	aux	besoins	des	autres	prestataires	de	soins	
antituberculeux

•	 Veiller	à	fournir	un	soutien	politique	et	financier	durable	pour
		 la	lutte	contre	la	tuberculose	et	les	soins	de	la	maladie

•	 Réviser	la	législation	relative	à	la	notification	des	cas	de	
tuberculose	et	à	l’utilisation	rationnelle	des	médicaments	
antituberculeux

•	 Si	des	symptômes	de	tuberculose	pulmonaire	se	présentent,	
consulter	l’établissement	de	santé	le	plus	proche	afin	de	
recevoir	un	diagnostic	de	la	maladie

•	 Prendre	des	médicaments	antituberculeux	pendant	toute	la	
durée	du	traitement	et	sans	interruption

•	 Aider	les	membres	de	la	famille	à	se	faire	dépister	afin	
d’identifier	d’autres	cas	possibles	de	tuberculose

•	 Veiller	à	ce	que	tous	les	enfants	de	la	famille	bénéficient	d’un	
traitement	préventif	contre	la	tuberculose

•	 Soutenir	le	patient	pendant	toute	la	durée	du	traitement

•	 Veiller	à	ce	que	les	membres	de	la	famille	aient	accès	aux	
tests	de	diagnostic	corrects	afin	d’identifier	tout	autre	cas	de	
tuberculose	dans	la	famille	au	moment	du	diagnostic	du	patient

•	 Veiller	à	ce	que	tout	membre	de	la	famille	présentant	des	
symptômes	de	la	tuberculose	reçoive	si	nécessaire	le	diagnostic	
et	le	traitement	appropriés
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La	tuberculose	est	une	maladie	qui	existe	depuis	très	longtemps.	La	bactérie	à	
l’origine	de	la	tuberculose	a	été	découverte	il	y	a	130	ans,	et	cette	découverte	a	
représenté	un	évènement	important	dans	l’histoire	de	la	médecine.	La	tuberculose	
est	une	maladie	curable.	Cependant,	plus	de	130	ans	plus	tard,	le	monde	ne	
parvient	pas	à	dépister	un	tiers	des	nouveaux	cas	de	tuberculose	survenant	chaque	
année.	Ces	cas	qui	ne	sont	ni	diagnostiqués,	ni	traités,	sont	responsables	de	la	
propagation	de	l’infection.	Ainsi,	de	nombreuses	personnes	meurent	inutilement	de	
cette	maladie.
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L’OMS	est	déterminée	à	aider	chaque	patient	
tuberculeux	à	bénéficier	de	soins	adéquats	et	
gratuits,	sans	aucune	discrimination	qu’elle	
qu’en	soit	la	raison	et	jusqu’à	sa	guérison.	

Les pays sont instamment invités à :

•	 réviser	les	législations	de	santé	publique	(la	
notification	directe	des	cas	de	tuberculose	
est	obligatoire)	et	convenir	des	mécanismes	
et	outils	connexes	en	vue	de	leur	mise	en	
œuvre	

•	 Organiser	des	campagnes	de	
sensibilisation,	des	conférences	nationales	
ainsi	que	des	interventions	dans	les	médias	
afin	de	mobiliser	un	soutien	et	de	renforcer	
la	connaissance	des	besoins	(atteindre	
toutes	les	personnes	atteintes	de	la	maladie,	
assurer	des	soins	de	qualité	à	l’ensemble	
des	patients	atteints	de	tuberculose)
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