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 أهداف الوحدة



 )الإكلينيكية(التاريخ الطبيعي والجوانب السريرية : 2الوحدة التدريبية 
الوحدة

التدريبية   
 :من المشاركون سيتمكن 1

 العالم مستو￯ وعلى بلدانهم في الوبائي الوضع عن لمحة تقديم -
 للوقاية العامة والسبل الإيدز فيروس انتقال طرق عرض -
   الصحية الرعاية بيئة داخل الإيدز لفيروس التعرض عقب الوقائية المعالجة تطبيق -

 :من المشاركون سيتمكن
 الإيدز بفيروس للعدو￯ الطبيعي التاريخ وصف -
 الإيدز بفيروس العدو￯ فيها تكتشف التي الرئيسية الملابسات كشف -
 الإيدز مرض/الإيدز بفيروس للعدو￯ السريرية الأعراض بعض وصف -

 :من المشاركون سيتمكن
 الإيدز بفيروس للعدو￯ البيولوجي التشخيص في المستخدمة التقنية الأساليب تحديد -
   الصحية الرعاية بيئة داخل السرية وشروط الأخلاقية بالشروط للالتزام الحاجة عن التحدث -
 الصحية الرعاية مرافق في الإيدز فيروس بعدو￯ المصابين ضد والتمييز الوصم من الحد إلى الرامية التدخلات ذكر -

 :من المشاركون سيتمكن
 البلد في بهم الخاصة الرعاية تنظيم كيفية عن الإيدز فيروس مع المتعايشين الأشخاص إخبار -
   الرعاية مبادئ عن الإيدز فيروس مع المتعايشين الأشخاص إخبار -
 الإيدز بفيروس المصابين أوالأطفال اوالرضع الولادة لحديثي المتاحة الصحية الرعاية عن الآباء إخبار -
 القهقرية الفيروسات بمضادات بالعلاج التام للالتزام الحاجة مناقشة -
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 ￯التاريخ الطبيعي لعدو
 فيروس الإيدز
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 التاريخ الطبيعي
 التعرض

￯لا عدو 

 عدو￯ إيجابية بفيروس الإيدز عديمة الأعراض

 أعوام 10بعد 

￯عدو 

 عدو￯ أولية

 % 10 – %5          غير تقدمية 
 % 20 طفيفة إصابات 

 %70      الإيدزمرض 
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مل الفيروسيالخلايا اللمفية والحِ تطور   

 الأعوام

200 

4 8 2 10 



 )الإكلينيكية(التاريخ الطبيعي والجوانب السريرية : 2الوحدة التدريبية 

 )مل الفيروسيالحِ و الخلايا اللمفية( معيارين رئيسيين 
 

مل الفيروسيالحِ   

 المسافة
 الخلايا اللمفية

 السرعة

 خطر
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 تدمير الخلايا اللمفية

 عدو￯ بفيروس الإيدز

 الخلايا اللمفية

 حالة طبيعية

 الخلايا اللمفية
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انخفاض عدد الخلايا اللمفيةعواقب   

 الجهاز المناعي مدمر الجهاز المناعي سليم

 البكتريا

 فقدان الآلية الدفاعية
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 الأعوام

200 

 الأورام
 الأمراض الانتهازية

4 8 

 مرض الإيدز

2 10 

عدم  ظهور
 أعراض

 ￯حالات عدو
 طفيفة

التهاب الدماغ الناجم عن مرض 
 الإيدز

 ￯عدو
 أولية

 الارتباط السريري والبيولوجي
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الانتهازية لأمراضا وحدوثمعدل انخفاض الخلايا اللمفية   

 الأعوام

200 

 المبيضات

 الهربس 
 العصبي

 سرطان كابوزيس
 سرطان الغدد اللمفية

 داء المتكيسات الرئوية
 داء المقوسات

 المضخم  الفيروس
 للخلايا

 المتفطرة 
 اللانمطية
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 عدو￯ أولية عدم ظهور أعراض
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 العلاج بمضادات الفيروسات القهقرية

 .يمكن أن يعدل التاريخ الطبيعي لعدو￯ فيروس الإيدز•
 .يساعد على تثبيط تكاثر الفيروس ومن ثم تعافي المناعة•



 ￯تصنيف حالات العدو
 فيروس الإيدزب
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 عدو￯ أولية عدم ظهور أعراض
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 أسس التصنيف
 تصنف حالات العدو￯ بفيروس الإيدز على النحو التالي

الأولية، العلامات العامة، العدو￯ العدو￯  :السريريةوفقاً للأعراض •
 .الطفيفة، الأمراض الانتهازية، الأورام ذات الصلة بفيروس الإيدز

 الخلايا اللمفيةعدد : المناعةلدرجة نقص وفقاً •
 أطفالبالغون، مراهقون، : وفقاً للعمر•
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 تصنيفات مختلفة

 العالمية الصحة منظمة تصنيف
 اللمفية العقد تضخم أو عراضالأ عديمة عدو￯ : الأولى المرحلة•
 متوسطة عدو￯ :  الثانية المرحلة•
 متقدمة عدو￯ :  الثالثة المرحلة•
 شديدة عدو￯ :الرابعة المرحلة•

 تصنيف مراكز مكافحة الأمراض
 ).  أ ، ب ، ج (  :إلى ثلاث فئاتالعدو￯ تصنف  ، في أطلنطا،الأمراض والوقاية منهامكافحةمراكز 

 تعريف مرض الإيدز يختلف تبعاً للتصنيف الذي يعتمده البلد                
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 التصنيف المستخدم في البلد
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 تعريف مرض الإيدز المستخدم في البلد
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