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Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Les participants seront capables :
- de donner un apercu de la situation épidémiologique du pays et dans le monde

- d'exposer les modes de transmission du VIH et les grandes lignes de la prévention

Module 1

- de mettre en ceuvre la prophylaxie post-exposition au VIH en milieu de soins

Les participants seront capables :
- de décrire I'histoire naturelle de l'infection a VIH

- d'exposer les principales circonstances de la découverte de I'infection a VIH

Module 2

- de décrire quelques manifestations cliniques de I'infection a VIH/sida

Les participants seront capables :

- de citer les techniques pour le diagnostic biologique de I'infection a VIH

- d'argumenter sur la nécessité du respect de I'éthique et de la confidentialité en milieu de soins

- de citer les interventions permettant de réduire la stigmatisation et la discrimination liée au VIH dans les
établissements de soins

Module 3

Les participants seront capables :

- d'informer une personne vivant avec le VIH sur I'organisation de la prise en charge dans le pays

- d'informer une personne vivant avec le VIH sur les principes de la prise en charge

- de présenter aux parents les modalités de la prise en charge de leur nouveau-né, nourrisson ou enfant infecté
par le VIH

- d'argumenter sur 1a nécessité d'une observance optimale du traitement antirétroviral

Module 4
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Situation épidémiologique
de |’ infection a VIH/sida



Situation dans le monde



Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Nombre de personnes vivant avec le VIH dans
le monde (2013)

Adultes 31,8 millions
Femmes 16,0 millions
Enfants < 15 ans 3,2 millions
TOTAL 35 millions

Estimations OMS/ONUSIDA 2074
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Estimation du nombre de personnes vivant avec
le VIH dans le monde (1990-2013)
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Nouvelles infections a VIH en 2013 dans le monde

Adultes 1,9 millions
Enfants < 15 ans 0,24 million
TOTAL 2,1 millions

Estimations OMS/ONUSIDA 20714
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Nouvelles infections a VIH et déces lies au sida
dans le monde (1990-2013)
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Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Déeces dus au sida en 2013 dans le monde

Adultes 1,3 million
Enfants < 15 ans 0,19 million
TOTAL 1,5 million

Estimations OMS/ONUSIDA 20714
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Répartition geographique des personnes vivant
avec le VIH fin 2013

Amérique du Nord et Europe de Europe de l'est & Asie
'ouest & Centrale centrale
2,3 millions 1,1 million
[2,0 millions — 3,0 millions] [980 000-- 1,3 million]
Moyen-Orient &
Caraibes Afrlg%% douogord
250 000 : : AN
_ Asie de 'Est et Oceanie
[230 000 — 280 000] [160 000 - 330 000] 4,8 millions
Afrique subsaharienne [4,1 millions — 5,5 millions]
Amérique latine 24.7 millions

1,6 million [23,5 millions — 26,1 millions]
[1,4 million — 2,1 millions]

Total : 35,0 millions [33,2 millions — 37,2 millions]
Estimations OMS/ONUSIDA 2074



Situation regionale



Module 1 : Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Situation épidemiologique selon les régions, 2013

Afrique subsaharienne

Moyen-Orient [Afrique du
nord

Asie et Pacifique
Amérique latine
Caraibes

Europe de I'est/Asie centrale

Europe de I'ouest et centrale
Amérique du nord

TOTAL

Adultes et enfants vivant avec le

VIH

24,7 millions
[23,5 millions - 26,1
millions]

230 000
[160 000 - 330 000]

4.8 millions
[4,1 millions - 5,5 millions]

1,6 million
[1,4 million - 2,1 millions]

250 000
[230 000 - 280 000]

1,1 million
[980 000 - 1,3 million]

2 300 000
[2,0 millions - 3,0 millions]

35,0 millions
[33,2 millions - 37,2 millions]

Adultes et enfants
nouvellement infectés par le
VIH

1,.5 million
[1,3 million - 1,6 million]

25 000

[14 000 - 41 000]
350 000

[250 000 - 510 000]
94 000

[71 000 - 170 000]
12 000

[9400 - 14 000]
110 000

[86 000 - 130 000]
88 000

[44 000 - 160 000]

2,1 millions

[1,9 million - 2,4 millions]

Prévalence chez
I'adulte (15-49) %]

4,7 %
[4,4 % - 4,9 %]

0,1 %
[<0,1 % - 0,2 %)]

0.2 %
[0,2 % - 0,2 %]

0,4 %
[0,4 % - 0,6 %]

1,0 %
[0,9 % - 1,2 %]

0,6 %
[0,6 % - 0,8 %]

0,3 %
[0,3 % - 0,5 %]

0,8 %

[0,7 % - 0,8 %]

Déces d'adultes et d'enfants
dus au sida

1,1 million
[1,0 million - 1,3 million]

15 000

[10 000 - 21 000]
250 000

[210 000 - 290 000]
47 000

[39 000 - 75 000]
11000

[8300 - 14 000]
53 000

[43 000 - 69 000]
27 000

[23 000 - 34 000]

1,5 million

[1,4 million - 1,7 million]

Estimations OMS/ONUSIDA 2074
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Nombre
de personnes
vivant avec
le VIH

Nouvelles
Infections a VIH
et déces dus
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Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Epidémiologie de I" infection a VIH, Région de la
Mediterranée orientale

On estime que :
e 37 000 [20 000- 67 900] personnes ont contracté le VIH en 2013
e 280 000 [200 000- 420 000] personnes vivaient avec le VIH en 2013
- Djibouti connait la plus forte prévalence de la région.
- Les rapports hétérosexuels non protégés constituent le plus important facteur de risque
d” infection a VIH.
- L exposition a du matériel d” injection de drogues contaminé :
* représente la principale voie de transmission en Afghanistan, en République
islamique d’ Iran, en Libye et en Tunisie
 contribue a I” épidémie au Maroc et en République arabe syrienne.

Rapports ONUSIDA 2008, 2009, 2010, 2011, 2014



Situation epidémiologique
dans le pays



Module 1 : Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Risque VIH dans une population

Groupes clés Populations

(UDI*, HSH**, passerelles

Population générale
(populations vulnérables
comprises)

Travailleurs du sexe)

* UDI : utilisateurs de drogues injectables
**HSH : hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes
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Conclusion

® Alors que la situation épidémiologique mondiale de I’ infection a VIH se

stabilise au niveau mondial dans la région, les indicateurs ne sont pas du tout
rassurants.

La transmission du VIH se fait trés majoritairement par voie sexuelle.
L infection & VIH s’ étend vers la population générale & partir des groupes clés

(professionnels du sexe, utilisateurs de drogues injectables, hommes ayant des
rapport sexuels avec des hommes) par le biais des populations passerelles.



Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Sites Web pour les mises a jour
de la situation eépidémiologique mondiale et
régionale de I infection a VIH

- Site de I' ONUSIDA
http://www.unaids.orq/fr/dataanalysis/knowyourepidemic/

- Site de I' OMS
http://www.who.int/hiv/data/fr/



http://www.unaids.org/en/dataanalysis/knowyourepidemic/
http://www.who.int/hiv/pub/epidemiology/pubfacts/en/

Virus de
I” immunodéficience
humaine

Particularites du virus
et diversite genetique
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Origine du virus de I'lmmunodéficience humaine

Virus de I'immunodéficience
simienne

Virus de I'immunodéficience
humaine
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Structure du VIH

gp120 - glycoprotéine

gp41 - glycoprotéine
ran e

T homas K. Kuby. “Immunology.” National Institute of Allergy and Infections Diseases 2010
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Fixation, fusion
et entrée
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Fixation, fusion
et entrée

Transcriptase

Transcription _
INVErSC

o ARN
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Fixation, fusion
et entrée

;;?:'%a

Transcriptase

Transcription :
INVErSC

;\N\N\N;ARN

Intégrase

Integration au
geénome cellulaire




Epidémiologie, transmission et prévention du VIH

Fixation, fusion
et entrée

Transcriptase

Transcription :
INVErSCE

Integration au
génome cellulaire
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Fixation, fusion
et entrée

Transcriptase

Transcription :
INVCEISC

Integration au
génome cellulaire
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Variabilite du VIH

VIH
VIH-1 VIH-2
A Sous-types A-F
Groupe O Groupe N Groupe M

/\

Sous-types A, B, C, D, F, G, H, J, K CRFO0O1-14
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