
Eliminez ou désinfectez 
correctement l’équipement 
de protection personnelle 
après utilisation

Assurez-vous que vous savez utiliser 
correctement l’équipement de 
protection personnelle

Les agents de soins de santé qui 
traitent des cas suspects devraient 
porter un équipement de 
protection personnelle complet

1. �La période d’incubation, c’est-à-dire le temps écoulé entre l’infection et 
l’apparition des symptômes, est comprise entre 2 et 21 jours

2. �Ebola se propage par contact 
direct avec des liquides 
biologiques :

Mieux connaître la maladie

3. �Les symptômes courants 
sont les suivants :

Apparition 
soudaine de 
fièvre

Céphalées

Douleurs 
corporelles

Perte 
d’appétit

Vomissements

Diarrhée

Fatigue 
extrême

Vomissures

Salive

Urine

Sang

Selles
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Les touristes et les voyageurs fréquents ne courent un risque élevé 
que lorsqu’ils sont en contact direct avec une personne qui est 
atteinte de la maladie à virus Ebola

Connaître les antécédents de 
voyages de tout cas suspect

Cas suspect :

hémorragieabsence de réponse 
au traitement

fièvre

Vous pouvez vous protéger, ainsi que votre famille et votre communauté
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