
عـالـــــــــــــج
أكــثـــــــــــــر
عـالـــــــــــــج
أفـضـــــــــــل

علاج الفيرو�س ي�ؤتي ثماره

اليوم العالمي للإيدز 2013



علاج الفيرو�س ي�ؤتي 
ثماره

فوائد علاج فيرو�س العوز المناعي الب�شري للمتعاي�شين مع الفيرو�س 
• ي�ؤخر تفاقم المر�ض	
• يطيل الحياة 	
• يح�سن نوعية الحياة 	

فوائد علاج فيرو�س العوز المناعي الب�شري على ال�سكان 
• ثبت �أن العلاج فعال من حيث التكلفة	
• العلاج يقلل خطر انتقال الفيرو�س من الم�صاب �إلى الآخرين 	
• العلاج المبكر وعلى نطاق وا�سع يخفّ�ض عدد الإ�صابات الجديدة بالفيرو�س	



عالج �أكثر

• ابد�أ العلاج مبكرا	
• و�سع نطاق الت�أهل العلاج كي ي�شمل المزيد من النا�س	
• ت�صدى للو�صمة فـي مرافق الرعاية ال�صحية	
• �إعمل على الو�وصل �إلى الأ�شخا�ص الأكثر عر�ضة للخطر والأقل حظاً فـي 	

الح�وصل على الخدمات
• ت�أكد من �أن المزيد من المتعاي�شين مع فيرو�س العوز المناعي الب�شري قد 	

�أجري لهم اختبار الفيرو�س واطلعوا على نتائج الاختبار
• �سهل الربط بين الإيجابيين لاختبار الفيرو�س وخدمات الرعاية والعلاج	
• ت�أكد من �أن كافة الم�ؤهلين للح�وصل على العلاج بم�ضادات الفيرو�سات 	

القهقرية يح�صلون عليه
• ح�سّن نوعية الخدمات لا�ستمرار ح�وصل من يعالجون على رعاية ناجحة 	

مدى الحياة

ينبغي توفير م�ضادات الفيرو�سات القهقرية )ART( لعلاج عدوى فيرو�س العوز المناعي 
الب�شري على نطاق وا�سع لجميع المحتاجين �إليه. وينبغي عدم حرمان �أي �شخ�ص من العلاج 

على �أ�سا�س ال�سن، �أو الجن�س، �أو ال�سلوك الخطر، �أو العرق، �أو العن�صر، �أو �أي �سبب �آخر.



عالج �أف�ضل

• ا�ستخدم الأدوية الأقوى، والأقل �سمية، والأ�سهل فـي التناول 	
• ت�أكد من مراقبة ا�ستجابة المر�ضى للعلاج	
• عزز وادعم امتثال المري�ض بالعلاج	
• ت�أكد من عدم انقطاع الإمدادات من الأدوية	
• ا�ضمن الم�شاركة الفعالة من المتعاي�شين مع الفيرو�س فـي تخطيط وتقديم 	

الخدمات العلاجية



بالعلاج يمكن للمتعاي�شين 
مع فيرو�س العوز المناعي 

الب�شري التمتع بحياتهم 
الطبيعية



وينبغي على جميع البلدان �أن تكفل:
• ح�وصل المزيد من المتعاي�شين مع فيرو�س العوز المناعي الب�شري على الخدمات، 	

و�إجراء اختبار الفيرو�س، والاطلاع على نتيجته 
• ربط من تم ت�شخي�ص �إ�صابتهم بالفيرو�س بخدمات الرعاية وا�ستمرارهم فـي 	

تلقيها
• ح�وصل المحتاجين على العلاج بم�ضادات الفيرو�سات القهقرية 	
• ا�ستمرار تقديم الرعاية والعلاج لهم بم�ستوى عالي الجودة طوال الحياة.	

المبادرة الإقليمية لإنهاء 
�أزمة علاج فيرو�س العوز 

المناعي الب�شري
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