
 
 

 

 

 

 

 رسالة

 الدكتور علاء الدين العلوان
 ‬مدير منظمة الصحة العالمية

 ‬لإقليم شرق المتوسط

 بمناسبة

  اليوم العالمي للسل

 ‬4102آذار/مارس  42

ىذا اليوـ أف مرض السل، الذي يمكن يذكرنا و . آذار/مارس اليوـ العالدي للسل 42الدوافق  الخميسيصادؼ يوـ 
عاماً منذ أعلنت منظمة الصحة  42فقد انقضى . ل خطراً على حياة البشر ورفاىيتهمشك  منو، لا يزاؿ ي  علاجو والوقاية 

ف السل صن  ، ما فتئت ت  4102عاـ  إلا أف الدنظمة، في تقريرىا الخاص بالسل في العالم. العالدية السل طارئة صحية عالدية
وفي عاـ . الناجمة عن الأمراض الساريةيات سبباب الرئيسية للوفالأأحد إلى جانب فيروس نقص الدناعة )فيروس الإيدز( ك

السل ث ل ويم   .مليوف شخص جراء الإصابة بو 0.2بينما توفي  ،ملايين شخص بالسل 9.6أصيب أكثر من  4102
صابة ف في الوقت الراىن سبوى عن حالة واحدة فقط من كل أربع حالات للإكش  فلا ي  . ياً كبيراً الدقاوـ للأدوية تحد  

ية أف السل لا يزاؿ يحتفظ دو  رة م  تذك  في ذلك و . حالة واحدة من كل حالتين عال  بالسل الدقاوـ للأدوية الدتعددة، بينما ت  
 .د الصحة العموميةهد  ي   بوضعو كخطر شديد

لاسبتراتيجية س ىذه ات جمعية الصحة العالدية اسبتراتيجية عالدية جديدة للقضاء على السل. وتؤسب  ، أقر  4102وفي 
لوقاية من الدرض ومكافحتو في من أجل اجين رئيسيين للصحة العمومية على النجاحات التي تحققت بفضل اتباع نه 
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، (DOTS وىذاف النهجاف هما اسبتراتيجية الدعالجة القصيرة الأمد تحت الإشراؼ الدباشر )اسبتراتيجية. الداضي القريب
من السل عبر انتهاج  تنشد تحقيق عالم خاؿ   4106-4106ضاء على السل واسبتراتيجية الق. واسبتراتيجية دحر السل

د من واليوـ العالدي للسل فرصة سبانحة لنؤك  . قةج خلا  ه  ع البحث واتباع نػ  شج  ز الوقاية والرعاية وت  عز  م ت  ظ  سبياسبات ون  
ؼ التنمية الدستدامة وتحديداً الذدؼ جديد التزامنا بالقضاء على السل منتهجين السبيل الذي رسمتو الاسبتراتيجية وأىدا

وسبيظل السل ىدفاً ىاماً في حقبة ما بعد الأىداؼ الإنمائية للألفية، . الخاص بالأمراض السارية ومنها السل 0-0
زه الدوؿ الأعضاء والمجتمع الدولي في بلوغ الغاية ذات الصلة من أىداؼ ر  ـ الذي تح  وسبوؼ ترصد الدنظمة بانتظاـ التقد  

 .ية الدستدامةالتنم

لح الذي م  ػويعكس ىذا الشعار الوضع ال "،وشعار اليوـ العالدي للسل ىذا العاـ ىو "الاتحاد للقضاء على السل
وىو دعوة للحشد . التصدي لو -مانحين وعاملين صحيين وقطاع خاص ودوائر أكاديمية من يتعين على المجتمع العالدي 

لدعاناة ملايين  في وضع حد  تحقيق دفعة مزدوجة و التخطيط جيداً الدوارد و والالتفاؼ من أجل توحيد الجهود وتكامل 
ق على السل اسبم "مرض الفقراء"، إذ يصيب ىذا الدرض بالفعل الفقراء أكثر من طل  وغالباً ما ي   .الدصابين بهذا الدرض

ية تعاني ىي الأخرى بسبب السل، نات تؤكد أف الاقتصادات الوطنأف البي   د  يه بػ  . غيرىم من الفئات الأخرى في المجتمع
ومما لا شك فيو أف لكل منا دور في الدعركة الدائرة كل الفئات. ر سبلباً على الازدىار والتقدـ الجمعيين لؤث  ما ي  وىو 

قها اليوـ طل  والدعوة التي ي  . وما لم نتحد فسوؼ تستمر ىذه الدعركة وسبيواصل السل الانتصار. للقضاء على السل
 .تحاد من أجل القضاء على السل تعكس ضرورة أف نتخذ إجراءات عاجلةالعالدي للا

ىو أحد أربعة أقاليم تابعة للمنظمة حققت الذدؼ في مكافحة السل. و  ماً ولقد أحرز إقليم شرؽ الدتوسبط تقد  
البرامج الوطنية  وما فتئ. 0991إلى النصف مقارنة بتقديرات  4102ل في خفض معدؿ وفيات السل بحلوؿ تمث  م  ػال

لدكافحة السل والعاملوف الصحيوف والدانحوف وأنصار مكافحة الدرض والمجتمعات المحلية يناضلوف لتقديم خدمات الرعاية 
ضت لذا بلداف الإقليم للمصابين بالدرض وسبط حالة من الفوضى والارتياب أفضت إليها الصراعات والكوارث التي تعر  

 .في السنوات الأخيرة

أف ىناؾ عقبات  د  يه بػ  . ـ كبيرتقد   -رغم كل الدصاعب  -ـ الذي حققو إقليم شرؽ الدتوسبط في مكافحة السل د  والتق
شف كت  تكلفة منخفضة، لم ت  بفعلى الرغم من توافر خدمات التشخيص والعلاج . جوىرية لا يزاؿ علينا أف نتجاوزىا

ياً كبيراً في سببيل ل تحد  ث  وىو ما يم  . 4102غ عنها في عاـ بل  لم ي  رة في الإقليم أو قد  م  ػال الإصابة بالسل من حالات 21%
تهم أو لم يتلقوا ص حالاشخ  ل خطراً كبيراً على الدرضى الذين لم ت  شك  وي   القضاء على وباء السل الذي يواصل سبرايتو

 4102بحلوؿ  %21ر السل بنسبة ر على الإقليم إدراؾ الذدؼ الدتفق عليو عالدياً لخفض معدؿ انتشاتعذ  قد و . العلاج
ومعدلات تشخيص السل الدقاوـ للأدوية الدتعددة والعدوى الدشتركة بالسل والإيدز والرعاية . 0991مقارنة بتقديرات 

ولن يتحقق الذدؼ الذي تنشده اسبتراتيجية القضاء على السل ما لم نتحد . بمرضاىم منخفضة على نحو غير مقبوؿ
في سببيل ذلك، علينا أف نضمن ترجمة الالتزاـ السياسبي القوي إلى موارد مالية وبشرية كافية و . لذذه الفجوات ونتصد  

د السل وشبكة الدختبرات، وتوسبيع رات الإدارية للبرامج الوطنية، وتحسين ترص  د  كما يجب علينا أيضاً تعزيز الق  . ومناسببة
مي الرعاية قد  ية الصحية الأولية، وإشراؾ جميع م  نطاؽ خدمات مكافحة السل والرعاية بمرضاه في إطار شبكة الرعا
رات الكشف عن حالات الإصابة في أوسباط د  الدعنيين من القطاع العاـ غير الحكومي والقطاع الخاص، وتقوية ق  

 .ضة لدخاطر عاليةعر  م  ػالمجموعات ال
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في إقليم يؤثر فيو الصراع تأثيراً وخيماً و . ويلفت اليوـ العالدي للسل انتباىنا إلى حقائق الدعركة ضد السل ومتطلباتها
ج ابتكارية للوصوؿ إلى الحالات التي لم ه  على خدمات الصحة العمومية في ثمانية بلداف، ىناؾ حاجة إلى اتباع نػ  

ني أف أعلن أف الدكتب الإقليمي قد أصدر مؤخراً دليلًا حوؿ تنفيذ أنشطة مكافحة ويسر  . ص في المجتمعات المحليةشخ  ت  
ا تتمتع وفي البلداف الأخرى، ينبغي أف تواصل خدمات مكافحة السل اسبتفادتها مم. دةعق  م  ػلدرض في حالات الطوارئ الا

وفي البلداف التي تنوء . ، مع ضرورة بذؿ الجهود للقضاء على ىذا الدرضمن اسبتقرار م الصحيةظ  الحالة الاقتصادية والن  بو 
ـ فرؽ وتتقد  . ج الابتكارية لدحر وباء السله  تراتيجيات التي أثبتت فعاليتها والنػ  بعبء مرتفع، يلزـ تنفيذ مزيج من الاسب

فالاتحاد ىو ما نحتاج إليو اليوـ لوضع حد لدعاناة . ههاوج  طرية التابعة للمنظمة ىذه الجهود تقودىا وت  العمل الإقليمية والق  
 .الناس في الإقليم

معاً سبندحر تنا في إدراؾ ىذا الذدؼ. وثقبالقضاء على ىذا الدرض  نازامىذا اليوـ العالدي للسل بتجديد التي فلنح
 .السل ونقضي عليو

 ‬شكراً لكم.


