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  ملخص التوصيات العامة

 الاستشارية للبحوث الصحية جنةللَّتوصيات  
في التقريـر الخـاص بالصـحة في     الإسـهام الإقليمـي  فريق عمل لدعم عملية إعـداد   إنشاءبالمدير الإقليمي  مطالبة .1

 .2012العالم لعام 

 :تشارية للبحوث الصحيةالمدير الإقليمي إنشاء اللجان الفرعية التالية من بين أعضاء اللجنة الاس مطالبة .2
مسـودة الـدلائل الإرشـادية لمنظمـة الصـحة       تكييـف يات البحوث، لمراجعـة واقتـراح   اللجنة الفرعية لأخلاق •

 .لتناسب إقليم شرق المتوسط العالمية، الخاصة بأخلاقيات البحوث
 .للحصول على المنح لبحثية المقدمةاللجنة الفرعية للمراجعة التقنية، لإجراء المراجعة التقنية للمقترحات ا •
تقرير أولويـات البحـوث الصـحية    من ثَم اللجنة الفرعية لتحديد الأولويات، لإيجاد أداة لتحديد الأولويات و •

 .اقات الإقليمية والوطنيةيبحسب الس
 .ووضع المعايير الخاصة برصد وتقييم البحوث الصحية اللجنة الفرعية لإعداد •

  يجية الإقليمية للبحوث الصحيةالمبادئ التوجيهية لإعداد الاسترات
فتمويـل  . لحشد الموارد من أجل البحوث وهو مرمى ضروريالمساءلة، قابلية للاستراتيجية يتصل ب فة مرمىإضا .3

أن البحـوث اسـتثمار جيـد وأنـه يـتم       علـى  البرهنـة البحوث في الإقليم هش ومحدود، ومن الضروري، لذلك، 
 .االالتزام بالمعايير الرفيعة في إجرائه

 .لكونه أكثر شمولاًفي مرامي الاستراتيجية، " القدرة"محل لفظ " التمكين"إحلال لفظ  .4

 .أولوياتعلى أا " ق الموارديسالعمل تجاه تن"و" د للبحوث الصحيةحشد الموار"النظر إلى  .5

 .العدالةبانعدام بالجَور أو مجالات البحوث الصحية من حيث الصلة  دراسة .6

  يلمكتب الإقليمتوصيات ل
جية والخطـط السـابقة في   الاسـتراتي  ينـبني علـى  لاسـتراتيجية الصـحية   حـول ا " على العمل تأسيساً"إعداد بحث  .7

 .توافق مع الاستراتيجية العالميةالإقليم، بما ي

أنشطة البحوث الصحية التي يدعمها المكتب الإقليمي، وتقديم تقرير موحد حـول   بصياغةإعداد المعايير الخاصة  .8
عـام،   بحثية إلى الدورة السادسة والعشرين للجنة الاستشارية للبحـوث الصـحية، مـع التركيـز، كـلَّ     الأنشطة ال

 .على البحوث التي تجرى في مجال معين

9. رحات من أجل الحصول علـى تمويـل مـن    تنفيذ عملية تنافسية بين البرامج التقنية في المكتب الإقليمي لتقديم المقت
 ).داً إلى أداة تحديد الأولويات في مجالاا البرنامجيةاستنا( للبحوثالصندوق المشترك 
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لإظهار أثر بناء القدرات في مجال البحوث الصحية من خـلال المنشـورات،    وترجمتها تحسين نشر المعارف/تعزيز .10
والاجتماعات الإقليمية وغيرها من السبل، علاوة على بحث تفعيل الشبكات في الإقليم، مثل شبكة السياسـات  

 ).EVIPNet(ة بالبينات المستنير

ة مـن قبـل   علـى الـدلائل الإرشـادية المعـد     ينـبني ) الإكلينيكيـة (إنشاء سجل إقليمي لبحوث التجارب السريرية  .11
 .الدولي لبحوث التجارب السريرية المنتدى

الاهتمـام  تركيـز  ل ديد المراكز المحتملـة الجديـدة،  مراجعة دور المراكز المتعاونة مع المنظمة في الإقليم وتعزيزه وتح .12
 .ترجمة المعارف من قبيلعلى االات ذات الأولوية 

وتعزيـز البحـوث    ،تشكيل لجنة داخلية لوضع المعايير وإنشاء الآليات اللازمة لتحقيـق الانسـجام بـين البحـوث     .13
 المكتـب  المؤشـرات اللازمـة لرصـد التقـدم الــمحرز في هـذا اـال في        واستنباط ،التعاونية عبر البرامج التقنية

 .الإقليمي

 .تمويل البحوثالمدعومة من المكتب الإقليمي، وتقييم آثار /تحديث مرتسمات الأنشطة البحثية الممولة .14

وإتاحـة  لتوجيـه عمليـة جمـع البيانـات القابلـة للمقارنـة،       داخل المنظمة  للصحة العموميةمرصد /إنشاء مستودع .15
 .، وإتاحة البيانات الثانويةها، وتفسيراارالبيانات، وإد ةشاطرمع وضع إجراءات لم المعطيات

للبحوث الصحية التي يدعمها المكتب الإقليمي وعلاقتها بالمرامي الإنمائية للألفية، وتحديـد   مراجعة نقدية إجراء  .16
 .ن الإقليمي والوطنييالمستوي أولوياا على كلا

 .حية في الإقليمالمانحين الإضافيين لتمويل البحوث الص/استكشاف واستعراف المصادر .17

 .وطنية للبحوث الصحية هيئاتأو  لأعضاء على استحداث وتعزيز نظُمٍتشجيع الدول ا .18
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  المقدمة  .1

ي ـرة، يومـي القاهـف طـرق المتوسـشة في ـت الدورة الخامسة والعشرون للّجنة الاستشارية للبحوث الصحيعقد
جنة من الأردن، وباكستان، والبحرين، وتونس، ، وحضرها أعضاء الل2010أكتوبر /تشرين الأول 19و 18

  .وجمهورية إيران الإسلامية، والعراق، ولبنان، ومصر، والمملكة العربية السعودية، والمملكة المتحدة، واليمن
  :لت أغراض الاجتماع في ما يليوتمثَّ

 :حولالمدير الإقليمي  تقديم المشورة إلى •
 ؛ةالعالمي اتلصحية في ضوء الاتجاهإعادة توجيه اللجنة الاستشارية للبحوث ا -
- نات اللازمة للسياسات الصحية وتنفيذهاالاستراتيجيات الأساسية لإرساء ثقافة بحثية تسهم في توفير البي. 

  .الإسهام في إعداد إطار عمل للاستراتيجية الإقليمية للبحوث الصحية •

، ظمة الصحة العالمية لشرق المتوسطر الإقليمي لمنالدكتور حسين عبد الرزاق الجزائري، المديالاجتماع وقد افتتح 
له في ما تقييم ما قد تم إنجازه، وما تم فعوأن هناك حاجة ل. وذكر أن حدثاً تاريخياً قد تحقق في المكتب الإقليمي

 ، وما ينبغي عمله بعداستمراريةصابت نجاحاً وتلك التي شهدت يتعلق بالبحوث الصحية، وتحديد االات التي أ
، في العالم أجمع، ياسية، والبيئية، الدائمة التغيرالسيناريوهات الاجتماعية والاقتصادية، والس أنوأشار إلى . ذلك

الأمراض المستجدة، والزيادة ذلك ويشمل . عند التخطيط لتحسين صحة السكان ينبغي أن تؤخذ في الاعتبار
وأوضاع الطوارئ التي يواجهها عدد من البلدان، وأن الوقت  ةئيالوبا النقْلَةفي المشاكل الصحية الناجمة عن الحاصلة 

قد حان للتحول في التفكير في ما يختص بالكيفية التي ينبغي إجراء البحوث ا، من أجل صياغة السياسات 
ناتوالاستراتيجيات الصحية والتنموية، والأهم من ذلك، التدخلات المسندة بالبي.  

، على الحاجة لرأب الفجوة بين الباحثين 2008دت في عام رق المتوسط، قد أكَّوكانت اللجنة الإقليمية لش
أول استراتيجية  على جمعية الصحة العالمية صادقت، 2010مايو /وفي أيار. في الإقليم بين أصحاب القراروالصحيين 

اً عاماً حول الكيفية التي وقد حددت الاستراتيجية العالمية إطار. شاملة على مستوى المنظمة تعنى بالبحوث الصحية
وعلى ذلك، . الصحية العالمية البحوثيتم ا التقدم لإجراء الأبحاث في المنظمة والدور الذي تضطلع به المنظمة في 

إعداد شرق المتوسط في ما يختص بضمان للجنة الاستشارية للبحوث الصحية في مست المشورة من افقد الت
استراتيجية إقليمية وتها مع الاستراتيجية العالمية، مع الأخذ في الاعتبار القضايا الصحية والتنموية في السياقين قافُو

التغير المناخي والكوارث،  آثارعلى  اتخاصة، على الحاجة إلى إقامة البينوقد تم التأكيد، بصفة . العالمي والمحلي
ثر الأزمة المالية على تحقيق المرامي أكذلك ة، ولى الصحة وعلى الخدمات الصحيوالطوارئ، وانعدام الأمن الغذائي ع

إلى تعزيز القدرات العلمية والتكنولوجية في هذا الإقليم، حتى يمكن بلوغ  تمسالحاجة ثم إن . الصحية والتنموية
حة المرامي الإنمائية للألفية، وهذا يتطلب توجيه البحوث الصحية والتنموية نحو التحديات النوعية التي تؤثر على ص

  .السكان

من أن و. وقد رؤي أن وجود استراتيجية إقليمية يتيح اال لتقييم البحوث وإحياء دورها في هذا الإقليم
ل التي يمكن من بوتحديد الس ،العلمية والابتكاراتة، المستجد تع على التكنولوجياطلاالضروري البقاء على ا
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في إجراء  - ورث الأسى بحقٍ ت -  هنالك ندرةًإن ثم . ة المعارفذه الانجازات في ترجمه أمثالخلالها الاستفادة من 
نتائج البحوث واتخاذهم أصحاب القرار من استفادة  ه لابد من الارتقاء بمستوىالبحوث في هذا الإقليم، كما أن

لسياسات المستنيرة شبكة ا من قبيللشبكات إلى توفير دعم كبير بالفعل  ثمَّة حاجة ماسة. نات في هذا االبيإياها 
نات بالبي)EM EVIPNet( العام الفائتفي ، التي أطلقت.  

على البحوث من أجل الصحة وأثر هذه  2012التركيز في التقرير الخاص بالصحة في العالم لعام  ينصبوف وس
اسات مستنيرة على أهمية إجراء البحوث الصحية وترجمة النتائج إلى سي التقرير الضوءَ وسوف يلقي هذاالبحوث، 

لتماس مشورة اللجنة حول أفضل السبل التي يمكن ا كلُّه يستدعيذلك و .والمعافاةتساعد على تعزيز الصحة 
من خلالها في هذا التقرير، بما يؤكد الدروس المستخلصة من الإقليم في مجال الصحة الإسهام للمكتب الإقليمي 

  .والتنمية

خبت الدكتورة سوسن الاجتماع رسمياً، وانتبافتتاح الله، رئيس اللجنة، الأستاذ الدكتور محمود فتح ا قام ثم
  .على جدول الأعمال وقائمة المشاركينعلى التوالي،  2و 1 انويشتمل الملحق. جنةرة للَّراالي مق

  البحوث الصحية في إقليم شرق المتوسط   .2
  الدعم الإقليمي للبحوث الصحية في الدول الأعضاء  1.2

لمنح الصغيرة للبحوث الميدانية، في مجال أمراض المناطق المكتب الإقليمي ل برنامجمن جدول الأعمال،  4ند الب
  .الأمراض السارية وسائرالمدارية 

  مكافحة الأمراض السارية وبحوث أمراض المناطق المدارية في مجالأنشطة المكتب الإقليمي الذي يتناول تقرير ال
وسائر الأمراض لمنح الصغيرة للبحوث الميدانية في مجال أمراض المناطق المدارية، مي لالمكتب الإقليدعم نظام ي

دعم المشروعات التي تسهم في الوقاية : وتتمثل أهداف هذا النظام في. ، البحوث الميدانية القائمة على البرامجالسارية
نتائج البحوث إلى سياسات وممارسات؛ من الأمراض السارية ومكافحتها؛ والتعاون مع برامج المكافحة في ترجمة 

 2010لغ التي ستنفق من نظام المنح الصغيرة في عامي اوسوف يصل حجم المب. وتعزيز القدرات البحثية في الإقليم
 16د نظام المنح الصغيرة موقد اعت. ح الصندوق العالمي للبلدانندولار أمريكي، علاوة على م 400 000إلى  2011و

في مجال الأمراض السارية، مثل السل، والملاريا، وداء الليشمانيات، والحمى الفيروسية  2010في عام  مشروعاً بحثياً
ة مثل امتثال المسافرين للوائح االات ذات الصلبعض الإيدز والعدوى بفيروسه، و الترفية، والتهاب الكبد، ومرض

  ).2005(صحية الدولية ال

لبحوث الأمراض الحيوانية المصدر والأمراض  DRG6السادس  رجعيويستضيف المكتب الإقليمي الفريق الم
وف سو. جداول الأعمالوتحديد  المبتكرة والتراكيب، المعارفالمعدية المهملة، الذي تتمثل أهدافه في اكتساب 

ول لومات حالتقرير العالمي بمع إغناءلبحوث الأمراض في  السادس إعداد التقرير النهائي للفريق المرجعي يسهم
تحديات تمتد من أثر العوامل وقد حدد الفريق . 2011المعدية في عام الفقر أمراض البحوث التي تجرى عن 

. الاجتماعية والثقافية والسياسية والسلوكية على البحوث الصحية إلى الحاجة إلى إجراء بحوث عن النظُم الصحية
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د الأمراض ترص: على ما يلي بغي تركيز البحوث عليهااالات التي تم تحديدها كأولويات كبرى والتي ين وتشتمل
 ؛ى والأمراضواالخبرات اتمعية في مكافحة العدو النظُم؛بحوث و نية المصدر لدى الإنسان والحيوان؛الحيوا

وتكامل الخبرات في مجال أمراض الحيوان  ؛وفعالية الإصحاح الذي يقوده اتمع ؛ومردودية التدخلات اتمعية
  .وتكاليف التدخلات ؛أمراض الإنسانو

  .الأفعالتوليد البينات من أجل : البحوث من أجل الصحة: من جدول الأعمال 5البند 

  بحوث حفظ الصحة وتعزيزها

د الجمع والترص: كلا من هايدعمها المكتب الإقليمي حول حفظ الصحة وتعزيزتشمل البحوث التي يجريها أو 
نالمنهجيللبيانات من ي ديات من أجل نات التي تدعم اتخاذ القرارات؛ وعمليات التسعير والاقتصاأجل تجميع البي

لدراسات الخاصة بالتدخلات، بما في ذلك التواصل من أجل تغيير السلوك لاختبار فعالية او ؛زيادة كفاءة البرامج
  .والدراسات التقييمية ؛ييروضع المعا فيهابما  والدراسات التشخيصية ؛التدخلات الخاصة بإيتاء الخدمات

 من قبل المؤسسات المعنيةترحيب الستيعاب أو لاا وأ ما يكفي من المشاطرةود الاعتقاد أنه ليس هناك ويس
وهنالك نقص في الموارد البشرية المؤهلة، . البحوث الميدانية التي تجرى في الإقليم تتأتى منلأفكار والفوائد التي با

لا يجري  البحوثخلاقيات الالتزام بأتجرى، فضلاً عن أن  جانب ضعف جودة البحوث التي والموارد المالية، إلى
ثقافة نشر نتائج البحوث المتوافرة والاستفادة منها  ثم إنلا يخضع للتنظيم المؤسسي، كما أنه . ينبغيإنفاذه كما 

كما  ،والتوجيه لتحديد الأولويات وتحتاج البلدان إلى الإرشاد. تكاد تكون غائبة كبينات لدعم اتخاذ القرارات
  .تحتاج إلى المساعدة في بناء القدرات لديها

الات التالية بوصفها وقد حدمجالات بحوث ذات أولوية من أجل حفظ الصحة وتعزيزهادت ا:  
 .التغير المناخي والصحة •
 .أزمة الغذاء وعوز المغذيات الزهيدة المقدار •
 .ل الممارسات في السياسات والبرامج المتعلقة بصحة الأمهات والأطفال والمراهقينتعزيز التغيير للارتقاء بأفض •
والوقاية من  ،خدمات الصحة النفسية، ومعالجة الاعتماد على مواد الإدمان بالبدائل الأفيونية المفعول إدماج •

  .الانتحار
 .للصحة المعززةكفاءة وفاعلية مبادرة المدارس  •
 .الرعاية الملطِّفة ولاسيماالأمراض القلبية الوعائية والسرطان،  كافحةـمتخذة لمالتدخلات ال فعاليةرصد  •
 .الإصابات الناجمة عن حوادث المرور •
 .التبغ •
 .فعالية تدخلات الصحة العمومية للأطفال، ونتائجها لضمان استمراريةتحديد التدخلات اللازمة  •
  .في الإقليم المراهقينتحليل أوضاع صحة  •
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  والخدمات الصحية في الإقليم الصحية البحوث الخاصة بالنظم –جدول الأعمال  من 6البند 

تحديد : يقترح أحدث نموذج لبحوث النظم الصحية اتخاذ الخطوات التالية في البحوث الخاصة بالنظم الصحية
التنفيذ ومن ثَـم تقديم الحلول؛ وارجية؛ وتحديد الأسباب الجذرية مع الخالبيئتين الداخلية والاحتياجات؛ وتقييم 

تحليل : ومن الأمثلة على هذا الأسلوب الخاص ببحوث النظم الصحية التي يدعمها المكتب الإقليمي. القياس
يل العبء المرضي؛ وتحليل الطبية؛ وتحل الأجهزةالحسابات الصحية الوطنية؛ وإجراء مسح الخط القاعدي حول 

والخدمات  حة؛ والبحوث المحدودة النطاق حول النظم الصحيةللصوالبحوث حول المحددات الاجتماعية  ؛العدالة
  .الصحية

  السياسة والتعاون البحثي -من جدول الأعمال. 7البند 
  منظمة الصحة العالمية لتمويل البحوث الصحية/تقرير عن المنح التي يقدمها المكتب الإقليمي

لصحة في اث في االات ذات الأولوية ح الخاصة للبحونبرنامج المكتب الإقليمي لشرق المتوسط للم إن
العمومية، وبرنامج ميجري برعاية  ذيح البحوث في مجال التكنولوجيا البيولوجية التطبيقية والجينوميات في الصحة الن

المكتب الإقليمي لشرق المتوسط واللجنة الدائمة المعنية بالتعاون العلمي والتكنولوجي، التابعة لمنظمة المؤتمر 
من برامج تمويل البحوث الصحية التي تحظَى بدعم المكتب الإقليمي منذ عامي  هما برنامجان رئيسيانمي، الإسلا
لبحوث في االات ذات ح الخاصة لل دعم البحوث من خلال برنامج المناصووقد ت .التواليعلى  2004و 2002

مجموع المقترحات  ليصلمقترحاً بحثياً،  19ول م حيث ،2009 – 2008لصحة العمومية، خلال الثنائية الأولوية في ا
الإقليم، وذلك من الدورة الأولى إلى الدورة السادسة لبرنامج من بلدان بلداً  15مقترحاً في  140البحثية الممولة إلى 

وقُ. ح الخاصةالمنفي  يقية والجينومياتفي إطار برنامج بحوث التكنولوجيا البيولوجية التطبأخرى منحة بحثية  14مت د
الإقليم من الدورة الأولى إلى الدورة من بلدان مقترحاً في تسعة  49مجموع المقترحات الممولة إلى  ليصل، الصحة
ين الوطني والإقليمي لبناء القدرات في مختلف جوانب قُدمت برامج تدريب على المستوي ،ومن جهة أخرى. الثالثة

وتم . مشاركاً من مختلف بلدان الإقليم التدريب في تلك الحلقات العملية 160 ى نحوالبحوث الصحية، حيث تلقَّ
وشهدت تلك الثنائية أيضاً إطلاق شبكة السياسات . تعزيز التعاون الدولي مع العديد من الوكالات في هذا المضمار

نات لشرق المتوسط المستنيرة بالبي)EM/EViPNet.(  

ة لتقديم المقترحات للبحوث الصحية في عدد من االات ذات الأولوية في ويجري حالياً توجيه الدعوة الرابع
وقد تم تحديد مجالات الأولوية للدورة السابعة لبرنامج المنح الخاصة . حقل الجينوميات والتكنولوجيا البيولوجية

المناخي وصحة تغير ال: على النحو التالي، 2011 – 2010لصحة العمومية لبحوث في االات ذات الأولوية في ال
؛ وتقليص مخاطرها ومجاتها )الطبيعية منها، وتلك التي هي من صنع الإنسان(للطوارئ والكوارث ب والتأه ؛البيئة

وتنمية  وتقييم عبء الأمراض غير السارية؛ نات؛وتوليد المعارف التي تقود إلى السياسات الصحية المستنيرة بالبي
    .المتعلقة بالصحة والتدخلاتلتدخلات الاجتماعية والاقتصادية في اها يتعية وضمان استمراراتم الشعور بالملكية
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هات المستقبلية للسياسة البحثية والبرنامج التعاونيومن بين التوج:  
لاستراتيجيات وخطة العمل العالمية الخاصة بالصحة تجاوباً مع اوخطة إقليمية  ةاستشاري مجموعةإنشاء  •

 .مية، والابتكار وحقوق الملكية الفكرية، وإعداد الخطة وتنفيذهاالعمو
القيام بالمُشابكة،  حيثمن لوظائفها نات لشرق المتوسط شبكة السياسات المستنيرة بالبي أداءالمحافظة على  •

 .حسن استخدام البيناتمن أجل وذلك نات ا، وإتاحة البيشاطروبث المعارف وم
ومراجعتها،  البحوث الصحية وتحريردرات الوطنية في مجالات المراجعة الأخلاقية للبحوث، مواصلة تعزيز الق •

 .بحوث النظم الصحيةوإعداد المقترحات العلمية في مجال 
تكنولوجيا الجينوميات والتكنولوجيا البيولوجية في  لقطف ثمارتحقيق مزيد من التعزيز للقدرات الوطنية  •

  .البحوث الصحية

  جية البحوث الصحيةستراتيا 2.2
  استراتيجية منظمة الصحة العالمية بشأن البحوث الصحية –من جدول الأعمال  8البند 

ؤوليات الذي حدد أدوار ومس) 21.63 ع ص ج( ، القرار2010مايو /اعتمدت جمعية الصحة العالمية، في شهر أيار
مع كون الجودة والأثر . الصحيةلبحوث لنظمة الماستراتيجية  كما اعتمدت المنظمة في البحوث الصحية،

، وهي التنظيم، والقدرات، مبادئ ثلاثة يسترشد ا في رسم ج الاستراتيجية ومراميها الخمسة والاستيعاب
وتتمثل الخطوات التالية في. نات، وذلك لتحقيق رؤية استراتيجية البحوث الصحيةوالأولويات، والمعايير، وترجمة البي 

 المكاتب الإقليمية، وضمان قيام الإدارات المعنية في المنظمة بالرجوع إلى فيالاستراتيجية ب بدء العمل: ما يلي
 وإبلاغ نتائجها؛ وتوصيفهابالمنظمة،  وتصنيف البحوث المرتبطة ؛عند تحديد الأولوياتوالاستناد إليها الاستراتيجية 

تين بشأن الصحة العمومية، والابتكار والملكية العمل المشترك المعني بالاستراتيجية وخطة العمل العالميب والقيام
  .وحشد الموارد نات البحوث؛؛ وترجمة بيوضمان التنسيق ؛ووضع السياسات ؛الفكرية
أن الموضوعات الأساسية المشتركة تدعم الاستراتيجية العالمية، إلا أن الحاجة تظل قائمة للمشورة حول  ومع

 ةشاطروم ؛ووضع المعايير ؛الأولويات وتحديد ؛اء في مجال بناء القدراتكيفية دعم المكتب الإقليمي للدول الأعض
 توفِّرهانات التي والاستفادة من البي ؛ا أصحاب القرار وإعلامهم وإشراك ؛ وبث المعارف؛أفضل الممارسات

  .البحوث
  :وتشمل الإجراءات المحددة لتحسين البحوث الصحية في إقليم شرق المتوسط ما يلي

• ا أصحاب القرار وإشراكهم إعلامونات، بث البي. 
 .ضمان وجود ممارسات بحثية جيدة •
 .توسيع الشراكات •
 .تحليل نتائج البحوثلتطوير أدوات  •
 .أصحاب الشأنتحديد مواقع البحوث الصحية و •
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 .زيادة موارد قاعدة البيانات •
 .يد المانحينكسب تأي أساليبوتنسيق  ،حشد الموارد، وبناء المرتسمات الخاصة بالمانحين •
 .استحداث منتديات داخلية للتعلم المشترك •
 .تبني رؤية عالمية وتحليل تجميعي لكل من الموارد البشرية والمالية •
 .التقييم والتدابير المتعلقة بالآثارمع إجراء تقديم المساعدة  •
 .تجميع المعلومات •

  المناقشة
وهناك بعض البلدان التي . بحاث المنشورة وجوداالأ يةيحتل هذا الإقليم واحدة من أدنى المراتب من حيث كم

في حين توجد يتوافر ا التمويل اللازم للبحوث ولكن ليس لديها العدد الكافي من الباحثين لتنفيذ تلك الأبحاث، 
وحتى عند إجراء . أصلاًبلدان أخرى نوعية جيدة من الباحثين مع وجود القليل من التمويل أو عدم وجوده  في

ولابد من بذل الجهود من أجل . الاستنارة بنتائجها من قبل أصحاب القرارتم ات أثر عملي، فإنه نادراً ما تذبحوث 
 الأدمغة، ونزوحوفضلاً عن ذلك، فإن الإقليم يعاني من استتراف . تحسين جودة البحوث والتدخلات وحشد الموارد

وافز اللازمة للاحتفاظ بالباحثين الجيدين في الإقليم وفي إيجاد الح فلابد من. إلى مناطق أخرى من العالمالباحثين 
الباحثين من أجل إدارة البحوث  بين معالجنات من خلال شبكة السياسات المستنيرة بالبي لابد من دعمكما . البلدان

وتحديد السة جودةل التي يمكن من خلالها ضمان استمراربالحد الأقصى الشبكة وزيادة الاستفادة منها إلى  ي
  .المطلوب الأثرلإحداث 

وحتى وإن كانت . ما تكون ضعيفة كثيراًوعلى الرغم من توافر التمويل في الإقليم، إلا أن المقترحات البحثية 
عقد الاجتماعات، والحلقات العلمية، والتدريب على كتابة  في ذلكهناك أنشطة متنوعة تنفَّذ في البلدان، بما 

جراء البحوث والاستفادة منها، فإن البحثية، وذلك من أجل التشجيع على إكتابة التقارير المقترحات البحثية، و
المهارات اللازمة  وأالمقررات الدراسية بكليات الطب وكليات العلوم الصحية المساندة لا تبرز أهمية البحوث 

دعم من اتمع، بالتكنولوجية  راتالـمبتكَتطوير الثقافة البحثية، وتعزيز  من أجل ذلك فلابد من. لإجرائها
النظم في تعزيز البحوث الصحية،  أسلوباستخدام أما من حيث . الصناعة أيضاً وفي ،لتعليمياالنظام في ما ولاسي

. والإعلام ،الجمهور، والمنظمات اللاحكومية بمن فيهمفمن الضروري تحديد أصحاب الشأن المعنيين الرئيسيين، 
تطوير النظم الصحية، الأمر الذي سيؤدي إلى إشراك الرأي العام من أجل ، نوعيةلام، بصفة ويمكن استخدام الإع
  .في عملية تحسين الأداء

، على أهمية إجراء البحوث الصحية وترجمة نتائجها 2012سوف يركز التقرير الخاص بالصحة في العالم، لعام و
لتحديات الجديدة التعاطي مع ايتعين على المكتب الإقليمي و. والمعافاةإلى سياسات مستنيرة تؤدي إلى تعزيز الصحة 

في الإقليم مثل المعدلات المتناقصة في الأمراض السارية والمعدلات المتزايدة في الأمراض غير السارية في البلدان 
تحديد خلال للتركيز على النظم الوطنية من  وثـمةَ حاجة. المرتفعة الدخل والبلدان المنخفضة الدخل على حد سواء

كما أن هناك حاجة كذلك لإنشاء . لنظم الصحية والموارد البشرية وبناء القدرات من خلال ج مؤسسيمواقع ا
  .قاعدة بيانات إقليمية للبحوث الصحية
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في ظل  ولو أااالات ذات الأولوية في البحوث، تقديم المشورة للبلدان حول ويتمثَّل دور المنظمة في 
تقييم الاحتياجات وجمع  سوف يقتصر علىدودة في مجال البحوث الصحية، فإن دعمها للبحوث ميزانيتها المح

، على حد سواء والجمهور تناسب أصحاب القرارنوعية  أغراضالأولويات إلى  تحديدترجمة  ولابد من. البيانات
ة الكبرى والحاجة قائمة للتركيز على الأمراض ذات. أثر ذلكما عند إجراء تقييم ولاسيبغعلى صحة السكان،  الـم

وهناك . ، على سبيل المثال، يمثل مشكلة صحية في الإقليم، أكبر من المشكلة التي تمثلها الملاريا"سي"فالتهاب الكبد 
وينبغي . الأمراض الوراثية الناجمة عن زواج الأقارب مغبةحاجة أيضاً إلى إجراء دراسات وبائية من أجل تقييم 

  .كل بلد على حدة التي تناسبلبحوث ذات الأولوية تحديد ا

  البحوث الصحية في إقليم شرق المتوسط 3.2
  التحديات والفرص: البحوث الصحية في الإقليم –من جدول الأعمال  9البند 

التعجيل بإعداد الاستراتيجية الإقليمية : تتمثل النتائج المتوقع أن يتمخض عنها الاجتماع الحالي في ما يلي
التأكيد على أهمية المعايير وتوضيح دور السياسة البحثية والبرنامج التعاوني والمهام المنوطة ما؛ وبحوث الصحية؛ لل

ساق في الاستراتيجية الإقليميةوالات .ا مرجعالتي الإطار البرنامجي الاستراتيجي،  وثائق وتضمعلى أ وملَتع،  كلا
عمل الأمم المتحدة للمساعدة الإنمائية، واستراتيجية التعاون القطري التي تستمد  التقييم القطري الموحد، وإطار: من

 "ردالموا"من بين و. توجهاا من المرامي الإنمائية للألفية، وبرامج العمل العام والخطة الاستراتيجية المتوسطة الأمد
، وهي شبكة اجتماعية EYIPNET ناتيالمراكز المتعاونة مع المنظمة، وشبكة السياسات المستنيرة بالب :الأخرى

نات البحوث الصحية في رسم السياسات، وشبكة المؤسسات الأكاديمية لإقليم وتعاونية تعزز الاستخدام المنهجي لبي
، التي تدعم البحوث الصحية الأولية المرتكزة على النظم الصحية من خلال تعزيز وتحسين EMRAIN شرق المتوسط

  .والبحوث التعليم، والتدريب،

  المناقشة
تم التأكيد على أهمية إجراء تقييم للاحتياجات الصحية واعتماد أسلوب كمي لتقييم العبء المرضي في بلدان 

الذين يقدمون الأموال من خلال إطار عمل الأمم المتحدة للمساعدة الإنمائية، وفقاً للالتزامات التي  المانحونف. الإقليم
الموقعية الاستراتيجية لوكالات الأمم  تحسناً فييرغبون في أن يروا ريس بشأن فعالية المعونة، تم التعهد ا في إعلان با
دة تحديداً محدلا تكون دائماً الاحتياجات  إذْ إن ،طري من أجل تحقيق فعالية المعونةالمتحدة على المستوى القُ

  .في البحوث الصحية الطرف المعنيباعتباره  من الاعتراف بدور اتمع المدنيلابد و. واضحاً

  مجموعاتالعمل في  .3
  تنظيم البحوث على المستوى الوطني: ة الأولىموعافي عمل ال 1.3

  اموعة الأولى
وزارة الصحة، (تطرقت اموعة الأولى إلى تنظيم البحوث على المستوى الوطني من خلال الهيئات الوطنية 

. المنظمة قبلوبحثت فرص الدعم والتمويل من  ،، وحددت الأولويات)بحوثوالمؤسسات الأكاديمية، ومراكز ال
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 ، وقدرافي الإقليم القوي هاتأثير، وأصحاب القرار السياسيا على مخاطبة قدر تتمثَّل فيالميزة النسبية للمنظمة ف

يكونوا استباقيين في جمع على ممثلي المنظمة أن و. على جمع الأطراف المتعاونة والشركاء، وتيسير بناء القدرات
 تتمثّل مرامي. لنجاح في هذا االامفتاح ثلان تمهاتين اموعتين  لأن، معاً أصحاب القرار السياسيالباحثين 

وأما  .المساءلة أيضاً إلى المبادئ في هذا الخصوصقابلية إضافة  ولابد من. والاستيعابالتمكين  فيالاستراتيجية 
  .فينبغي أن تتضمن التمكين والرعاية) والمؤسسيةالفردية (لقدرات ا

أساليب ستوى القطري للتشجيع على تبني ويتمثَّل التحدي الرئيسي أمام المكتب الإقليمي في تقديم أمثلة على الم
الاحتياجات  تستعرفولا  ،في تحركهاتكون الوكالات الوطنية غير استباقية  أنعادة الو. متعددة القطاعات

ويمكن ، في غياب المعايير أو الثقافة البحثية صعب تحديد الأولوياتيأنه  فضلاً عنهذا . استعرافاً كافياًيات والأولو
المسوحات ومجموعات  من قبيلللمنظمة مساعدة البلدان في تحديد الأولويات من خلال تقديم الدعم لإجراء أنشطة 

  .ة للاسترشادوبتوفير الأدوات اللازم المناقشة
 ،لدور الذي يقوم به المكتب الإقليمي في البحوث في مواءمة وتيسير ورصد وتقييم البحوث الصحيةويتمثل ا

إلا  ،مع عدد من البلدان مشتركة من اتصاف الإقليم بحدودرغم على الو. وضمان تطبيق المعايير الأخلاقية في ذلك
وينبغي أن يلعب المكتب الإقليمي دوراً . نوالأم ،القدرات، والمواردبينها من حيث أن هناك فروقاً هائلة في ما 

قيام  يسمحونظراً لمحدودية تمويل المنظمة للبحوث، فقد . في الإقليم التواصل والمشابكةحافزاً من خلال تعزيز 
  .تحسين استخدام الموارد الشحيحةبالمنظمة ذا الدور 

لنظم الصحية على المستوى الوطني، كما أن لتدريب الباحثين في مجال بحوث ا وجود نظامإلى  حاجة وثَـمةَ
في مجال البحوث على المستوى  governanceة ويورالش تكتسب أهمية في ترسيخ بتحديد المواقعالتمارين الخاصة 

  .وفي تحديد المشروعات البحثية التي يتم إجراءها ،طريالقُ
علمية من أجل التمويل، يحضرها طلاب، ويمكن للمنظمة عقد حلقات عملية شاملة بشأن إعداد المقترحات ال

المنوط بجميع أصحاب لدور ل، وممولون، وأطباء، وغيرهم، مع إشارة خاصة أصحاب القرار السياسيوباحثون، 
  .البحوث الصحيةالشأن المعنيين في مجال 

  الثانيةاموعة 
أبرموعة الثانية الحاجة إلى استراتيجية إقليمية خاصة بالبحوث الصزلمكتب الإقليمي حية واستراتيجية لت ا

إذ تعاني من الطوارئ (والتغذية، والطوارئ  ،يتغير المناخمجالات الحددت اموعة  وقد. تلك البحوثخاصة ب
بحوث التغذية تشمل،  علماً بأن. ، بوصفها قضايا مستجدة في الإقليم)من أصل اثنين وعشرين بلداًبلدان ثمانية 

قضايا التأهب تتناول البحوث حول الطوارئ  وأن ؛"د"الفيتامين ز ومنة، وسوء التغذية، وعبالضرورة، قضايا الس
م المحرز تجاه بلوغ المرامي التقدب الأثر الصلةًتقييم  يتناولوينبغي أن . أثر كلٍّ منهاوتقييم  ،والاستضعافية، وااة

  .كفاءة خدمات الطوارئالنظم الصحية، و يةوضمان استمرارالإنمائية للألفية، 
ويمكن أن . وتقييم احتياجات السكان ،على تقديرات العبء المرضي اًرتكزمتحديد الأولويات  وينبغي أن يكون

من عند تحديد الأولويات  ولابد. البلدان والمكتب الإقليميكلٍ من من  منطلقاً، البحثية تحديد الأولوياتيكون 
عملية تحديد الأولويات، وبناء القدرات البحثية، وكيفية إشراك أصحاب  :مثل ،التعاطي مع عناصر الاستراتيجية
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بأن أولويات البحوث الجميع إدراك  مع. الأولويات الوطنية استعرافوكيفية دعم المنظمة للبلدان في  ،الشأن المعنيين
ولويات إطار عمل الأمم وقد اقترحت اموعة تصنيف أ. عن أولويات الصحة العمومية تكون مختلفةًالصحية قد 

دات الاجتماعية للصحة، المحدو، من قبيل السكان المسنين في مجموعات UNDAF المتحدة للمساعدة الإنمائية
دة على الحاجة إلى الإدارة الجيدة للمعارف، والإدارة المسن وأكد أعضاؤها .النظم الصحيةومراكز الرعاية، و

نات في السياسات الصحيةبالبي.  

  ناقشةالم
بـدعم الـدول الأعضـاء     وتلتـزم ،العالمي للبحوث الصحية جدول الأعمال صياغةسهم منظمة الصحة العالمية في ت

تكـون  ويمكن لمعايير المنظمة أن . البحوثمجال في  المنظمة أمانةإلى توضيح دور  اجةًح ولو أن ثـمةَفي تنفيذ البحوث 
يمكـن  و محسوسـة وفر بينـات  بين شتى أنحاء العالم يمكن أن ت ـالخبرات  ةرشاط، كما أن مفي هذا الشأنمضافة  قيمة لها
ل البلدانتبنبالحاجة قائمة لتعزيز القدرات الإقليمية في مجال البحوثكما أن  ،يها من ق.  

اللجنة الاستشارية للبحوث الصحية لشرق المتوسـط قـد حـددت ثلاثـة مجـالات رئيسـية للبحـوث،         وإذا كانت
، يتغير المنـاخ ال ـألا وهـي الغـذاء والتغذيـة، و   ، 2009جنـة، الـتي عقـدت في عـام     الرابعـة والعشـرين للّ  خلال الدورة 

البلـدان تحتـاج إلى تحديـد ووضـع      فإنوصف تلك االات موضوعات بحوث استراتيجية، ب ،والكوارث والطوارئ
ز تجـاه بلـوغ الأهـداف الخاصـة     تقدم المحرة المسائل البحثية عن طريق قياس الغصياأن تتم ويمكن . أولوياا الوطنية

  .التي تواجهها البلدان رف على الثغرات وأوجه القصووالتعر ،بالمرامي الإنمائية للألفية
على دور المراكز المتعاونة مع المنظمـة   في هذا الصدد مبنياًالمكتب الإقليمي  أن يكون عملمن جهة ثانية، ينبغي و

ودة الج ـالحفـاظ علـى    علـى المكتـب الإقليمـي    أن يحرصكما ينبغي . تعاون في هذا االفي دعم البحوث وتعزيز ال
مـع  الباحثين وراسمـي السياسـات وات   تجمع بين منصة قطريةبوصفها  ،شبكة السياسات المستنيرة بالبيناتالنوعية ل

  .السياسات المدني من أجل تحسين عملية صنع
البحـوث  سياسـات  من أجل من ميزانية البعثات المشتركة لمراجعة البرامج،  %2 ويتم تخصيص نسبة ثابتة مقدارها

الحاجة إلى مشاركة اتمع تمس و. والتعاون البحثي في الإقليم، الأمر الذي يمثل إنجازاً بالمقارنة مع الأقاليم الأخرى
ممـا  . طري عادةً ما يكـون ضـعيفاً  أن مستوى جودة البحوث على الصعيد الق ومن أسف. المدني في البحوث الصحية

بـين  تفصل فجوة  فثمةها في رسم السياسات، منللبيانات المنشورة أو المحلَّلة للاستفادة  توليفةالحاجة إلى وجود  يبرز
صـرف بشـكل   على أن أموال البحوث ت للبرهنةنات دة بالبيبحوث مسن تمس الحاجة إلىالبحوث والإدارة، ولذلك، 

قـد يكـون إجـراء    وفي سبيل تحسين جودة البحـوث،  . من الاستثمار في هذا اال اًمزيد يضمنالأمر الذي يد، رش
البحوث في واحد أو اثنين من االات التي يتم التركيز عليها، أمراً أكثر فاعلية من دعم مشروعات بحوث متنـاثرة،  

م وتقـد . في هذه البحـوث  تشجيع استخدام التكنولوجيا أنه لابد منأن تحدث أثراً، كما  وذلك حتى يمكن للبحوث
كما أن فيها كثيراً مـن اللجـان الـتي    جمهورية إيران الإسلامية مثالاً للبحوث الرفيعة الجودة التي تجرى في الجامعات، 

ق طب ـ تلا إذْ كـثيراً مـا  تعزيـز لجـان أخلاقيـات البحـوث في الإقلـيم،      إلى الحاجـة  كـذلك تمـس   . تدعم بحوث الطلَبـة 
  .نتائج إلى اللغات المحليةتلك الترجمة نشراً فعالاً من نشر نتائج البحوث  ولابد إذا أريد. الممارسات الأخلاقية
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   اتيجية البحوث الصحية في الإقليمسترلاإطار  صياغة: ة الثانيةموعاالعمل في   2.3
 بغيـةَ  م البحـوث الصـحية فيهـا   ظُول الأعضاء لتعزيز ندعم الدب المكتب الإقليميقيام الأعضاء حول كيفية  تداول

 ،علـى الأهـداف الخاصـة بـالتمكين، والمعـايير     قـد ركـزت   اموعـة الأولى  إذا كانـت  و. الصـحية  الحصائلتحسين 
  .على تحديد الأولويات، وترجمة نتائج البحوث، والتنظيمقد ركزت اموعة الثانية فإن والتنظيم، 

ذ علـى المسـتوى الإقليمـي والمسـتوى     تتخ ـينبغـي أن  معينـة   أفعالاً اتلات اموعتين حيث حددمداو تلَاصوتو
البحـوث، والمسـاعدة في عمليـة تحديـد الأولويـات       تحديـد مواقـع  القطري، وكذلك داخل المكتـب الإقليمـي، مثـل    

ذلـك،   ومـا إلى بحـوث،  الممارسات الجيـدة في رسـم السياسـات الصـحية، وتعزيـز أخلاقيـات ال       ةشاطر، ومالوطنية
  .بالإضافة إلى تحديد أصحاب الشأن المعنيين

وتنسيق الجهود البحثية في المكتـب الإقليمـي، فقـد نـاقش الأعضـاء مـا        بتوئيموحتى يمكن إنشاء الآليات الخاصة 
  :يلي

 .التعاون علىالحاجة إلى تحديد حوافز  •
• هموإشراك أصحاب القرار السياسينات، وإعلام كيفية نشر البي. 
 .سياسة خاصة بالمكتب الإقليميمة حاجة إلى ارسة البحثية الجيدة وما إذا كان ثـالمم •
 .كيفية توسيع الشراكات •
 ).مثل أدوات تقييم بينات البحوث(أدوات التحليل التي ينبغي تطويرها  •
 ).نوة، أصحاب الشأن المعنيمية، السياسالبحوث الإقلي( المواقع التي يراد تحديدها •
 ).على شبكة الإنترنت مباشرةًمتوافرة (من الموارد المطلوبة  وما إليهاالبيانات  قواعد •
 .حشد الموارد وكيفية تحسين وتنسيق أساليب التعاطي مع المانحين •
 .كف يمكن كسب تأييد المانحين للأولويات الوطنية •
 .كيف يمكن للمكتب الإقليمي إنشاء منتدى داخلي للتعلم المتبادل •
المـوارد البشـرية،    فيهـا تحليـل إقليمـي للمـوارد، بمـا     تركيب أو  أن يقوم بعمليةتب الإقليمي كيف يمكن للمك •

 .وإبلاغ اللجنة الاستشارية للبحوث الصحية بذلك
 .كيف يمكن تحسين رصد وتقييم وقياس أثر البحوث •

  اموعة الأولى
  التمكين

وزيـادة عـدد البحـوث     ؛تحسين التواصـل  :ا يليبمالقيام ينبغي التمكين على المستوى الإقليمي،  تحقيقلكي يمكن 
وعقـد مزيـد مـن الاجتماعـات      أفضـل؛ المنشورة على الموقع الإلكتروني للمكتب الإقليمي، لإتاحة المعلومات بشكل 
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مجـال  دور المراكـز المتعاونـة مـع المنظمـة في      واسـتغلال  في نتائج البحوث في موضوعات معينـة؛  ةشاطرلمل اللقاءات
  .البحوث الصحية

إنشــاء هيئـات وطنيــة لتنسـيق البحـوث الصــحية؛ وإجـراء تقيــيم      وعلـى المسـتوى القطــري، هنالـك حاجـة إلى    
، وبث المعلومات من خـلال  )الأدوات، والمهارات، والبنية الأساسية، والموارد البشرية(للاحتياجات، وبناء القدرات 

، ومن خلال المدارس، والكليات، والجامعـات،  اجتماعات مع أصحاب الشأن المعنيين، وإقامة المعارض الصحيةعقد 
  .البحوث كأداة في حد ذاا إبراز أهميةو، وتبادل المعلومات ،وتشجيع إجراء البحوث

من وسـائل  (بناء القدرات : الحاجات على الوجه التالي اموعة فقد حددتعلى مستوى المكتب الإقليمي، أما 
البحوث الصـحية مـن خـلال عقـد     ب ـ المتعلّقـة ، وبـث المعلومـات   )ييمتقأدوات، ومهارات، وبنية أساسية، ورصد وو

ث وبـرامج  وسياسـات البح ـ  التفويضـات المبنيـة في  وتوضـيح   ين القائمين علـى الـبرامج التقنيـة؛   اجتماعات تعاونية ب
  .التعاون

  المعايير
د دلائـل إرشـادية   مواءمـة وإعـدا  : في مـا يلـي  اجـة  الح تتمثـل في ما يختص بوضع معايير على المستوى الإقليمـي،  

أخلاقية للبحوث الصحية، وإنشاء عدد أكبر من لجان المراجعة الأخلاقية، وإعداد دلائل إرشادية حول كيفيـة كتابـة   
للمسـاعدة في تحديـد أولويـات البحـوث الصـحية،       وسائل، ودلائل إرشادية أو وكيفية مراجعتها المقترحات البحثية

  .د وتقييم البحوث الصحيةوإعداد دلائل إرشادية لإنشاء نظام لرص
 اعتماد الدلائل الإرشادية الأخلاقية ونشرها، واعتماد الدلائل الإرشادية الخاصة بكتابـة المقترحـات   وعلى البلدان

، وتطبيق أدوات تحديد أولويات البحوث، واعتماد الدلائل الإرشادية لمراجعـة المقترحـات البحثيـة، واعتمـاد     البحثية
  .وتقييمها ةنظام رصد البحوث الصحي

، وتحقيـق التنـاغم في معـايير مراجعـة     بكاملـها  المنظمـة  فيعلى المكتب الإقليمي دعم إنشـاء اللجـان الأخلاقيـة    و
  .وإعداد معايير لرصد وتقييم هذه البحوث ،البحوث التي تدعمها المنظمة

  التنظيم
  :على المستوى الإقليمي

 .نتائج البحوثبالقرارات فيها السياسات و بلدان التي تستنيرالمن  الـمحرزةنشر قصص النجاح   •
 ).مجلات إلكترونية(دعم إنشاء مجلات علمية متخصصة  •
 .قصص النجاح والإخفاق من خلال اجتماع اللجنة الإقليمية إذاعة •
 .في الجامعات والات العلمية الدولية الترويجمعايير  إعادة النظر في •
• إنشاء قاعدة بيانات على شبكة الإنترنت تأعليها رسـائل الماجسـتير و   ثُّب   ـطروحـات الـدكتوراه الـتي ت عفي  د

 .الإقليم
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 .على المستوى القطريالمهنية وأصحاب الشأن المعنيون  اعتماد البحوث التي تجريها اموعات •

  :وعلى المستوى القطري
  .مويل البحوث التعاونيةلتإيلاء الأولوية  •
نشـر،  أو التمويـل،  ال أو تثبيت،أو ال، ترقيةمن قبيل ال(هين ث، وإلى الموجلإجراء البحو افز إلى الطلَبةتقديم حو •

  ).براتأو الخبراءات، أو منح ال
نتـائج  واستخدام النشر من خلال أنشطة القيمة لبحوث اضمان إبقاء أصحاب الشأن المعنيين على علم بنتائج  •

 .البحوث
 .التي يحتاج إليها عيةضمان تقييم وتمويل البحوث الصحية ذات الدوافع الصنا •
 .تيسير نشر نتائج رسائل الماجستير وأطروحات الدكتوراه ذات الصلة بالبحوث الصحيةدعم أو  •

  المكتب الإقليمي
لتمويـل المقترحـات البحثيـة     فائقة، مع إيلاء أولوية ةمشترك" تجميعة"هناك حاجة إلى تخصيص ميزانية تشغيلية في 

  .التعاونية

  اموعة الثانية
كمـا أن المرامـي   . تحديد أولويات البحوث الصحية من خلال جدول الأعمال العـالمي  إمكانيةفق الأعضاء على ات

، ومـن خـلال تقيـيم العـبء     المراميالإنمائية للألفية يمكن أن تكون بمثابة الإطار للبحوث الصحية الموجهة نحو تحقيق 
الحاجـة إلى وجـود   أهميـة  كـذلك علـى    ءاتفق الأعضاكما . المرضي، وتعزيز البحوث الصحية على المستوى القطري

القـائمين بـالتخطيط، وعـدم الاقتصـار     ، ووأصحاب القرار السياسـي نموذج لتحديد الأولويات لمساعدة الحكومات، 
  .تحديد المشكلات ذات الصلة بالأولويات، بل العمل على حل تلك المشكلاتعلى 

مثل جمـع البيانـات الروتينيـة، وإقامـة المراصـد، هـي بحاجـة إلى        إن عناصر التمكين الخاصة بالبحوث الصحية، ثم 
لتلـك الموجـودة في باكسـتان وفي جمهوريـة إيـران       ةوينبغـي إنشـاء نظُـم وطنيـة للبحـوث الصـحية، مشـا       . تعزيز

  .الإسلامية، من أجل تنسيق عملية تحديد الأولويات، وترجمة البينات، وتعزيز الابتكار

عملية إجـراء   لتنشيطلانطلاق من الخصائص المتعلقة بكل بلد على حدة ثلة إلى الحاجة مااباموعة  شعرتوقد 
التعرف  كما شعرت بضرورةم الصحية، ظُالن تحديد مواقعأنشطة  ومواصلة، حوث الصحية بأكبر قدر من الكفاءةالب

  .از البحوثإنج منالتعاون يحسن  نظراً لأنفي ما يتعلق بإمكانية إجراء البحوث؛  عوائقعلى ال

مروراً بتقيـيم جـودة البينـات،    ومن اختيار القضية البحثية، بدءاً  ،اً كاملاًتغطي نطاق ،ترجمة البينات البحثيةثم إن 
نـات البحثيـة   عقد حلقة عملية إقليمية حـول ترجمـة البي   المفيد منوسيكون . ترجمة البينات إلى سياسات ووصولاً إلى
  .إلى سياسات
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في  التقنيةن نتائج البحوث الصحية، كما أن تحسين جوانب التنسيق بين البرامج يحس الأثرف أن تقييم ومن المعرو
المكتب الإقليمي يد عنصراً حاسماً في تحسين البحوث الصحية في الإقليمع.  

خاصـة   اًاد، كما ينبغي أن تصـدر أعـد  جوداتحسين مزيد من فإا بحاجة إلى  الة الصحية لشرق المتوسط أما
أداة مفيـدة لرصـد    كـون بمثابـة  إنشاء قاعدة بيانات خاصة بالبحوث الصحية يمكـن أن ي  ثم إن. عن البحوث الصحية

من خلال الجامعـات والـوزارات يعـد جـزءاً مهمـاً مـن        يةثالثقافة البحتعزيز  كما أن. البحوث التي تجرى في الإقليم
  .قليمالعملية الاستراتيجية لتحسين البحوث في الإ

  المناقشة
تفـي  "ومـا إذا كانـت    ،حول ما إذا كانت النظم الصحية تلبي احتياجـات السـكان   القلق أصحاب القرار ساوري

التي كانت تتم بشكل منـهجي، والـتي    النظم الصحية تحديد مواقعالإقليم فرصة عظيمة ناشئة من  ويواجه". بالغرض
تحديـد   في حاجـة إلى ومـايزال معظـم البلـدان    . سبعة بلدان أخـرى بدأت بعشرة بلدان في الإقليم، ثم امتدت لتشمل 

غيـاب   يمثـل في هـذا الشـأن   عملية رصـد وتقيـيم منـهجي     غيابأن بعض البلدان  يرىو. أولويات البحوث الصحية
 ثـل يمبقـدر مـا    داعياً للقَلـق  يمثل وإن غياب توافقية بيانات الخط القاعدي بين البلدان لا. المحوريةواحد من العوامل 

  .ضمان تطبيق التدخلاتوذلك من أجل  أكثر منهجيةًلرفع التقارير وجود آلية الحاجة إلى 
أصـحاب القـرار   المراكز المتعاونة مع المنظمة مصدراً جيداً للتعاطي مع القضايا البحثيـة مـن أجـل اسـتنارة      وتعتبر
لنحـو   2008جـرت مراجعـة في عـام    ق أن سبقد و. ا، ومن أجل بناء القدرات في مجال البحوث الصحية السياسي

حاليـاً مراجعـة في    وتجـري . وأمريكـا الشـمالية  ل من أوروبا من المراكز المتعاونة مع المنظمة، وذلك في ك 800-900
لهـذه   إقليميـة  ويمكـن إنشـاء شـبكة   . الإقليم لهذه المراكز لضمان تحقيق الاستفادة القصوى من هذه المراكـز المتعاونـة  

  .باستراتيجية البحوث الصحية الوطنية والإقليمية الارتباطمن خلالها يمكن  ،المراكز
البلـدان إلى  تحتـاج   وقـد  قضـية خطـيرة في الإقلـيم،   ) كلينيكيـة الإ(تسجيل التجـارب السـريرية    التهاون فيويمثل 

بـين  نصـة  المبف وجمهورية إيران الإسلامية هي الآن بصدد إنشـاء سـجل وطـني يعـر    . ة المعقدةالمشورة في هذه المسأل
  .التجارب السريرية لتسجيل

  2012التقرير الخاص بالصحة في العالم لعام  .4
من قبيل  ،بالبحوث الصحيةالراهنة المتعلقة على القضايا  2012سوف يركز التقرير الخاص بالصحة في العالم لعام 

 ؛والسلوك الأخلاقـي في البحـوث   ،الوسائلو، والنشرياتالبيانات البحثية،  ومتاحيةلمساءلة، الصلاحية لالشفافية، و
الـتي  في أنواع البحوث  أو وجود الثغراتالتوازن  وانتفاء نات؛ وترجمة المعارف؛تخدام الأمثل للمعلومات والبيوالاس

الـدخل   وبنـاء القـدرات في البلـدان المنخفضـة     ؛العالميـة  في البحـوث الصـحية  ة ويورالش ـ من حيث تحقيق يتم تمويلها
تلبيـة الاحتياجـات   لالـتي تجـرى   والطبيعة العالميـة للبحـوث الصـحية     ،ة المتعددة القطاعاتوسطة الدخل، والطبيعوالمت

طائفة مـن غـير البـاحثين،     فاستهدوفي ا، الغموض حول البحوثفي إزالة التقرير  ومن المأمول أن يفلح هذا. العالمية
بعـث رسـالة مفادهـا أن    يأن ث علـى تحديـد أدوارهـم، و   أولئك المنخرطين في إنتاج واسـتخدام البحـو   ةساعدوفي م

قيمة عملية للبلـدان المنخفضـة الـدخل     وأا ذاتالبحوث تخدم صميم عمل جميع الأطراف الفاعلة في مجال الصحة، 
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، وأصحاب القـرار السياسـي  الجمهور العام، : همففون المستهدأما . نظرة منفتحة وتقدمية وأنَّ لهاوالمتوسطة الدخل، 
الرعاية الصـحية، واتمـع المـدني، وقـادة الوكـالات التمويليـة، والعـاملون الصـحيون في الخـط الأمـامي،            إداريوو

 في التـأثير وقيمة البحوث، وتغيير السلوك،  فهمتحسين : العامة للتقرير في الأغراضوتتمثل . ووسائل الإعلام الرئيسية
  .الطاقاتالسياسات، وتعزيز الدعم وبناء 

  شةالمناق
مـن المهـم    الـنظم الصـحية، يكـون   فمن منظـور   .راء في ما يتعلق بمحتوى التقريرفي الآتوافق  يصعب التوصل إلى

لى إبراز الضعف الشديد في القدرات المؤسسية في البلدان المتوسطة الـدخل والمنخفضـة الـدخل في الإقلـيم، والنظـر إ     
والحاجـة قائمـة لجعـل اهتمـام الصـندوق      ). لقرار السياسيوأصحاب ااتمع (بالطلب  البحوث من الجانب المتعلق

وكـان  . العالمي ينصب على بحوث النظم الصحية من خلال تزويد الصندوق بمزيد من المعلومات عن الـنظم الصـحية  
رفـع  "ومـن المهـم تجنـب     .محتـوى المـدخلات الإقليميـة في التقريـر     لتحديـد لجنـة فرعيـة مصـغرة    قد اقترح تشـكيل  

ن البحـوث  ع ـالنظام الذي أعدته اموعة الاستشارية حـول التمويـل المضـمون الاسـتمرار      واستغلال". الشعارات
  .والتنمية

  الاستنتاجات .5
ميزانية البعثات المشتركة لمراجعة البرامج إنجازاً  منالتي تخصصها البلدان للبحوث الصحية  %2نسبة الـ  تعتبر

الذي تعد وزيادة النشر الإلكتروني،  ،كة السياسات المستنيرة بالبيناتحقيقياً بالنسبة للإقليم، وكذلك إنشاء شب
يز وتسهم البرامج التقنية في المكتب الإقليمي في الأنشطة الفعالة لتعز. الة الصحية لشرق المتوسط مثالاً جيداً له

 ولو أنه قد ،للمراجعة الأخلاقيةالإقليم إجراءات  أرسىوقد . جية البحوث الصحيةالقدرات والتدريب في مجال منه
تحقيق المزيد من المراجعة الأخلاقية من خلال إنشاء لجان أخلاقية فرعية لوضع المعايير وتقديم المشورة  إمكانُ حراقت

  .للدول الأعضاء
لتي والمواقف ا ،وهجرة الأدمغةالبحوث،  لـمنتجاتالمعدل المنخفض  ،ومن بين التحديات التي تواجه الإقليم

 يوجدالتمويل ولا  وحين يوجد، معدوماًيكون التمويل فيها ضئيلاً أو  في حينيكون لدى البلدان فيها باحثون 
  .باحثونال

المساءلة قابلية تحديد الجدوى وستراتيجية الإقليمية فإن الحاجة إلى بادئ الابم بوضع الأطر الخاصةوفي ما يختص 
قابلية  تبقى عرضة للمهاجمة في غيابحيوية لحشد الموارد، كما أن البحوث  عتبرتالمساءلة قابلية ف. الأهمية أمر بالغ
والتحقق من أن الأبحاث التي يتم إجراؤها عالية المردود  ومفعولهاالبحوث  نجزاتمومن المحتم إظهار . المساءلة

  .نتائج ملموسة غيابفي تنعدم  الدعم مواصلة فُرصإن حيث  ،وتمثل استثماراً جيداً
أي كـز عليهـا   تعتبر واحداً من المبادئ الأساسـية الـتي ينبغـي أن ترت    العدالة ما يتعلق بتحديد الأولويات، فإن وفي
ويتطلـب  . ظهـر انحسـار المـرض   وراء الأرقام الـتي ت  )العدالة انتفاء(الجَور  يختبئما  وكثيراً .تحديد الأولوياتلعملية 

اتمـع المـدني، والحكومـة،     – الأطـراف المعنيـة  كـن مـن مشـاركة    أكبر قدر مموجود التحديد المنصف للأولويات 
القـرارات  ، فـإن  بحسـب السـياق  يتبـاين  حوث الصحية تحديد أولويات الب ولما كان وجود –والمنظمات اللاحكومية 
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صـحة  ال مزيد مـن مراصـد  وهنالك حاجة لإنشاء . على المستوى القطريينبغي أن تتخذ تحديد الأولويات، ب المتعلقة
ويـتم  . البيانـات الـتي تعـين علـى ذلـك      في غيابة والكفاءة المطلوبة ياللا يمكن تحديد الأولويات بالفع لأنهالعمومية، 

ومن المهم التفريـق مـا بـين الأولويـات     . بلوغ أهداف المرامي الإنمائية للألفية من أجلحشد الدعم للبحوث الصحية 
  .الصحية وأولويات البحوث الصحية

قيـاس آثـار البحـوث     مان وضـع واسـتمرار معـايير   في المكتـب الإقليمـي لض ـ   للتنسيقجة لوجود آلية وهنالك حا
اون بين الإدارات بوصف ذلـك خطـوة   والمراجعة الأخلاقية، والرصد والتقييم، وغير ذلك، والتشجيع على زيادة التع

احة الأولوية للـبرامج الـتي تجـري بحوثـاً     إت اللموارد يمكن من خلاله" تجميعة"ويمكن إنشاء . تحسين ثقافة البحوثنحو 
في مـا يتعلـق بالـدعم     "تعزيز القدرات"بدلاً من " تمكينال"وأكَّد أعضاء اللجنة تفضيلهم استخدام مصطلح . تعاونية

وهنالـك حاجـة للاسـتفادة مـن المراكـز المتعاونـة مـع المنظمـة لتحسـين البحـوث الصـحية            . المقدم للدول الأعضـاء 
راسمـي السياسـات علـى الاسـتفادة مـن       ل التي يمكن من خلالها حـض بوالس ،ترجمة نتائج البحوثوللمناقشة حول 

  .مثلاً النجاح والإخفاق قصصبينات البحوث، من خلال نشر 

  التوصيات .6
  إلى اللجنة الاستشارية للبحوث الصحية

في التقرير الخـاص بالصـحة في العـالم     مل لدعم إعداد المدخلات الإقليميةتشكيل فريق عبالمدير الإقليمي  مطالبة .1
 .2012لعام 

 :تشكيل اللجان الفرعية التالية من بين أعضاء اللجنة الاستشارية للبحوث الصحيةبإلى المدير الإقليمي  مطالبة .2
مسـودة الـدلائل الإرشـادية للمنظمـة الخاصـة       تكييـف اللجنة الفرعية لأخلاقيات البحوث لمراجعة واقتراح  - 

 .لتلائم السياق الإقليمي بحوثبأخلاقيات ال
 .اللجنة الفرعية للمراجعة التقنية، لإجراء المراجعة التقنية للمقترحات البحثية المقدمة للحصول على المنح - 
تقرير أولويات البحـوث الصـحية   من ثَم اللجنة الفرعية لتحديد الأولويات، لإيجاد أداة لتحديد الأولويات و - 

 .والوطنيةبحسب السياقات الإقليمية 
 .اللجنة الفرعية لإعداد ووضع المعايير الخاصة برصد وتقييم البحوث الصحية - 

 إلى المكتب الإقليمي

الاستراتيجيات والخطط السابقة في الإقلـيم،   ينبني علىللاستراتيجية الصحية، " على العمل تأسيساً"إعداد بحث  .3
  :لتتوافق مع الاستراتيجية العالمية، مع مراعاة ما يلي

ومن . لحشد الموارد من أجل البحوث وهو مرمى ضروريالمساءلة، يتصل بقابلية إضافة مرمى للاستراتيجية  - 
 البرهنة علـى ذلك، في ضوء المعروف أن تمويل البحوث في الإقليم هو تمويل هش ومحدود، ومن الضروري، 

 .إجرائهاأن البحوث استثمار جيد وأنه يتم الالتزام بالمعايير الرفيعة في 
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 .لكونه أكثر شمولاًفي مرامي الاستراتيجية، " القدرة"محل مصطلح " التمكين"إحلال مصطلح  - 
مـن   علـى أمـا  " لمـوارد العمل تجاه تنسـيق ا "و" حشد الموارد من أجل البحوث الصحية" كلٍّ من النظر إلى - 

 .ولوياتالأ
 .العدالة انتفاءبالـجور أو مجالات البحوث الصحية من حيث الصلة  دراسة - 

وتقديم تقرير موحد حـول   ،أنشطة البحوث الصحية التي يدعمها المكتب الإقليمي بصياغةإعداد المعايير الخاصة  .4
عـام علـى    الأنشطة البحثية إلى الدورة السادسة والعشرين للجنة الاستشارية للبحوث الصحية، مع التركيز كـلَّ 

 .البحوث التي تجرى في مجال معين

تنافسية بين البرامج التقنية في المكتب الإقليمي لتقديم المقترحات من أجل الحصول علـى تمويـل مـن    تنفيذ عملية  .5
 ).استناداً إلى أداة تحديد الأولويات في مجالاا البرنامجية( للبحوثالصندوق المشترك 

خـلال المنشـورات،   لإظهار أثر بناء القدرات في مجال البحوث الصحية من  وترجمتها تحسين نشر المعارف/تعزيز .6
والاجتماعات الإقليمية، وغيرها من السبل، علاوة على بحث تفعيل الشبكات في الإقليم، مثل شبكة السياسات 

 .المستنيرة بالبينات

المنصة على الدلائل الإرشادية المعدة من قبل  ينبني) الإكلينيكية(إنشاء سجل إقليمي لبحوث التجارب السريرية  .7
 .حوث التجارب السريريةلب الدولية

الاهتمـام  لتركيـز   ،مراجعة دور المراكز المتعاونة مع المنظمة في الإقليم وتعزيزه، وتحديد المراكز المحتملة الجديـدة  .8
 .ترجمة المعارف من قبيلالأولوية،  ذات الاتاعلى 

وتعزيـز البحـوث   . لبحـوث تشكيل لجنة داخلية لوضع المعـايير وإنشـاء الآليـات اللازمـة لتحقيـق التنـاغم بـين ا        .9
المؤشرات الخاصة برصـد التقـدم المحـرز في هـذا اـال داخـل المكتـب         ية عبر البرامج التقنية، واستنباطالتعاون

 .الإقليمي

 .المدعومة من المكتب الإقليمي وتقييم آثار تمويل البحوث/تحديث مرتسمات الأنشطة البحثية المحمولة .10

لتوجيـه عمليـة جمـع البيانـات القابلـة للمقارنـة، ولجعـل        داخل المنظمة  ميةللصحة العمومرصد /إنشاء مستودع .11
 .البيانات، وإدارا وتفسيرها، وإتاحة البيانات الثانوية ةشاطرلبيانات متاحة، مع وضع إجراءات لما

لفيـة،  ومدى علاقتـها بـالمرامي الإنمائيـة للأ   ية التي يدعمها المكتب الإقليمي للبحوث الصح مراجعة نقديةإجراء  .12
وتحديد الأولويات على كلا المستوين، الإقليمي والوطنيي. 

 .مانحين إضافيين لتمويل البحوث الصحية في الإقليم/استكشاف وتحديد مصادر .13

 .لبحوث الصحيةوطنية ل هيئاتأو  تشجيع الدول الأعضاء على استحداث وتعزيز نظُمٍ .14
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  ثانيالملحق ال
  ينقائمة المشارك

  أعضاء اللجنة الاستشارية للبحوث الصحية لشرق المتوسط
    الرئيس

  وعميد كلية الطب السابق بجامعة أسيوط، مصر أستاذ غير متفرغالأستاذ الدكتور محمود فتح االله، 

    الأعضاء
  الدكتور هاشم المدني، أستاذ مشارك هندسة النقل، جامعة البحرين، المنامة، البحرين

ان، الأردنالدكتورة سوسن االي، الأستاذ المساعد بكلية التمريض، الجامعة الأردنية، عم  
  الدكتورة أروى الربيعة، قسم التوليد وأمراض النساء، جامعة صنعاء، اليمن

  الدكتور رفيق بدورة، رئيس وحدة الوبائيات، كلية الطب، جامعة القديس يوسف، بيروت، لبنان
  اخان، كراتشي، باكستانالدكتور ذو الفقار بوتا، جامعة أغ* 

  ، مدير قسم الوبائيات والإحصاءات الطبية، المستشفى الجامعي، سوسة، تونسغنامالأستاذ الدكتور حسن 
  الأستاذ الدكتور محمد حريف، مدير مستشفى محمد السادس الجامعي، مراكش، المغرب

  لبنانالدكتور وليد كرم، مدير المختبر، المعهد الوطني للباثولوجيا، بيروت، 
  اقر لاريجاني، مستشار جامعة طهران للعلوم الصحية، طهران، جمهورية إيران الإسلاميةالأستاذ الدكتور ب

  الدكتور زياد مميش، وكيل الوزارة المساعد للطب الوقائي، وزارة الصحة، الرياض، المملكة العربية السعودية
خلاقيات والثقافـة الطبيـة، معهـد السـند لطـب الجهـاز       أستاذ ورئيس مركز الأة فرحات معظَّم، الدكتور ةالأستاذ* 

  البولي وزرع الأعضاء، كراتشي، باكستان
  ، المدير التنفيذي، الس الباكستاني للبحوث الطبية، إسلام آباد، باكستانيالدكتور هما قريش

  القاهرة، القاهرة، مصرالأستاذة الدكتورة هدى رشاد، أستاذ ومدير مركز البحوث الاجتماعية، الجامعة الأمريكية ب
  ، مدير المركز المتعاون مع المنظمة، امبيريال كولدج، لندن، ساري، المملكة المتحدةافروالالدكتور سلمان  الأستاذ 

  سريناث ريدي، رئيس المؤسسة الهندية للصحة العمومية، نيودلهي، الهند. الأستاذ الدكتور ك* 
المدير الإقليمـي السـابق، المكتـب الإقليمـي لمنظمـة الصـحة العالميـة لشـرق         الأستاذ الدكتور عبد العزيز صالح، نائب 

  المتوسط
سرور، أستاذ أمراض النسـاء والتوليـد، ومـدير المركـز الإسـلامي الـدولي للدراسـات        أبو الالأستاذ الدكتور جمال * 

  والبحوث السكانية، جامعة الأزهر، القاهرة، مصر
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الأمراض الباطنة، خبير مهـارات الاتصـال، مركـز تـدريب وتنميـة المـوارد       الدكتور عبد السلام سلطان، اختصاصي 
  البشرية، وزارة الصحة، بغداد، العراق

الأستاذة الدكتورة سامية التمتامي، قسم الوراثـة الإكلينيكيـة، شـعبة الوراثـة البشـرية والبحـوث الجينوميـة، المركـز         
  القومي للبحوث، القاهرة، مصر

يس لجنة تطوير الخلايا الجذعية، مستشار الوزير لشؤون البحـوث والتكنولوجيـا، طهـران،    الدكتور محمد واسعي، رئ
  جمهورية إيران الإسلامية

  أعضاء أمانة منظمة الصحة العالمية
  الدكتور حسين عبد الرزاق الجزائري، المدير الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لإقليم شرق المتوسط

  ب المدير الإقليمي، المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لإقليم شرق المتوسطالدكتور عبد االله الصاعدي، نائ
  الدكتورة نعيمة القصير، المدير الإقليمي المساعد، المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لإقليم شرق المتوسط

حة العالميـة لإقلـيم شـرق    الدكتور جواد محجور، مدير مكافحـة الأمـراض السـارية، المكتـب الإقليمـي لمنظمـة الص ـ      
  المتوسط

  الدكتورة هيفاء ماضي، مديرة حفظ الصحة وتعزيزها، المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لإقليم شرق المتوسط
الدكتور ثمين صديقي، مدير تطوير النظُم والخدمات الصحية بالإنابة، المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالميـة لإقلـيم   

  شرق المتوسط
الدكتور محمد أفضل، المستشار الإقليمي لسياسـات البحـوث والتعـاون البحثـي بالإنابـة، المكتـب الإقليمـي لمنظمـة         

  الصحة العالمية لإقليم شرق المتوسط
  الدكتور روبرت تيري، مدير مشروع السياسات البحثية والتعاون البحثي، المقر الرئيسي لمنظمة الصحة العالمية 

موظفة تقنية، السياسات البحثية والتعـاون البحثـي، المكتـب الإقليمـي لمنظمـة الصـحة العالميـة        لا شديدالدكتورة ع ،
  لإقليم شرق المتوسط

  محررة الموقع الإلكتروني، المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية لإقليم شرق المتوسطالسيدة سامنتا وارد، 
ية والتعاون البحثي، المكتـب الإقليمـي لمنظمـة الصـحة العالميـة      السيدة أماني كمال، مساعدة إدارية، السياسات البحث

  لإقليم شرق المتوسط
السيدة مروة الصغير، سكرتيرة أولى، السياسات البحثية والتعاون البحثي، المكتـب الإقليمـي لمنظمـة الصـحة العالميـة      

  لإقليم شرق المتوسط
لمستجدة، المكتـب الإقليمـي لمنظمـة الصـحة العالميـة      الدكتور مأمون الرحمن مالك، موظف تقني في وحدة الأمراض ا

  لإقليم شرق المتوسط
  

   .لم يتمكن من الحضور* 


