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 جائزة مؤسسة الدكتور علي توفيق شوشة وبعثتها الدراسية

 إلى التوصيات التي قدمتها لجنة مؤسسة الدكتور علي توفيق شوشة أثناء انعقاد الدورة  .1
ً
استنادا

ّ
 
ر الإجرائي المتوسط، قرر المجلس التنفيذي، بموجب المقرّ جنة الإقليمية لشرق الخامسة والستين لل

اد إلى ا 2019(، منح جائزة مؤسسة الدكتور علي توفيق شوشة لعام 10)144ّّتّم لدكتور راض ي حم 
 لمساهماته الكبيرة في مجال الصحة العامة في المنطقة الجغرافية التي خدم فيها 

ً
)مصر( تقديرا

 الدكتور شوشة المنظمة.

 لإسهامه الكبير في مجال الصحة العامة في مصر، لا سيّ ويأتي  .2
ً
اد تقديرا ما في تكريم الدكتور راض ي حم 

اد على بكالوريوس الطب والجراحة من جامعة Cمكافحة التهاب الكبد  . وقد حصل الدكتور حم 
ام . وحصل على دبلوم إدارة الجودة الشاملة من الجامعة الأمريكية بالقاهرة ع2003القاهرة عام 

، ودرجة 2010، كما حصل على درجة الماجستير في الطب الباطني من جامعة القاهرة عام 2008
الماجستير في إدارة الأعمال في مجال إدارة الرعاية الصحية، من جامعة لويولا بالولايات المتحدة 

 من البحوث في مجلات علمية متخصصة في مجال وّ. 2012الأمريكية عام 
ً
اد كثيرا نشر الدكتور حم 

 والعلاج منه.  Cالعدوى بفيروس التهاب الكبد 

 منصب المدير العام  .3
ً
اد حاليا كافحة الفيروسات الكبدية بواارة العامة لملإدارة لويشغل الدكتور حم 

اد بخبرة تمتد لأربع عش رة سنة في مجالات الصحة العامة، الصحة والسكان. ويتمتع الدكتور حم 
اد بدور ريادي في  وطب الكبد، والسياسات الصحية، وإدارة الرعاية الصحية. واضطلع الدكتور حم 

في مصر، وأشرف على المبادرة الوطنية لتحري التهاب  Cالحملة الطموحة للقضاء على التهاب الكبد 
. ويجري إحالة 2016شخص منذ آب/أغسطس  ملايين 7، التي نجحت في اختبار ما يزيد على Cالكبد 

الحالات الإيجابية للفيروس إلى أقرب مركز علاجي لعلاجها ومتابعتها حتى تتماثل للشفاء. وقد انطوى 
بالإضافة إلى هذا الجهد الهائل على التنسيق مع مختلف الإدارات داخل واارة الصحة والسكان، 

 المدني. ى الواارات ومنظمات المجتمعالتنسيق مع شتّ 

فرنك 2500ّمن ميدالية ومبلغ يعادل  2019وتتألف جائزة مؤسسة الدكتور على توفيق شوشة لعام  .4
ّ
 
ع بالدولار الأمريكي. وسوف يتسل

َ
اد الجائزة من رئيس الدورة سويسري يُدف م الدكتور راض ي حم 

ّ
 
 جنة الإقليمية لشرق المتوسط.السادسة والستين لل

 إلى ذلك، وبناءً على .5
ً
(، منح 10)144ّّتّر الإجرائي متوصية لجنة المؤسسة وبموجب المقرّ  وإضافة

المجلس التنفيذي السيدة جُلالة أصغري )جمهورية إيران الإسلامية( البعثة الدراسية لمؤسسة 
دولار أمريكي لتحصل السيدة  15000التي تصل قيمتها إلى  2019توفيق شوشة لعام  عليالدكتور 

لنيل الدكتوراه في علوم التغذية. وتعمل السيدة أصغري باحثة في مركز أصغري على منحة دراسية 
اء والاستقلاب، بجامعة شهيد  اء التابع لمعهد بحوث علوم الغدد الصم  بحوث التغذية والغدد الصم 

شتى للعلوم الطبية، في طهران، بجمهورية إيران الإسلامية. وقد تخرجت السيدة أصغري في بهّ 
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من جامعة شهيد  2011وحصلت على ماجستير العلوم في علوم التغذية عام ، 2007الجامعة عام 

 شتى للعلوم الطبية، وهي الآن مرشحة لنيْل درجة الدكتوراه في علوم التغذية من الجامعة نفسها. بهّ 

اء والاستقلاب في مجال 2007وعملت السيدة أصغري، منذ عام  .6 ، في معهد بحوث علوم الغدد الصم 
بة عليها، بما تقص ي  الأمراض 

 
غير السارية وعوامل خطرها، مثل سمْنة الأطفال والآثار الصحية المترت

ّ
 
ومتلاامة الاستقلاب. كما شاركت في عدة مشروعات بحثية، منها دراسة طهران  يّرّفيها داء السك

ات والغلوكوا، وشاركت كذلك في تجارب سريرية. كما أشرفت  ة الاستباقية حول الشحمي  الأترابي 
 تقديمية في ندوات دولية، السي

ً
دة أصغري على العديد من طلاب الماجستير، وقدمت عروضا

لأخصائيي التغذية والباحثين، وشاركت في نشر كثير  نامج حاسوبي عن التغذيةتصميم برّفي وساعدت 
مة دولية ووطنية.

 
 من الورقات البحثية في مجلات طبية محك

النظام الغذائي الصحي وأنماط عن ية بوصفها أحد المتحدثين وفي أثناء مشاركتها في التوعية المجتمع .7
طة، وعند إجراء تقييمات تغذوية ضمن أحد برامج التحري، أصبحت السيدة أصغري  الحياة النش 

ما حدا بها إلى بين الأطفال والمراهقين، وبآثاره غير المرغوب فيها.  (د)على علمٍ بانتشار عوا فيتامين 
من أجل مساعدة منظمات الصحة العامة على  (د)وراه على جرعات فيتامين في بحث الدكتالتركيز 

لات فيتامين  في المدارس الابتدائية وإغناء الأغذية. وأظهرت  (د)صياغة سياسات بشأن توايع مكم 
 
ً
رقا

ُ
م مساهمة أصيلة ومهمة في مجال بحوث التغذية، وأن تجد ط  

قد 
ُ
السيدة أصغري رغبة في أن ت

 لترجمة 
ً
فق وهدفها الطويل الأجل جديدة  

نات إلى سياسات وبرامج وممارسات، بما يت  البحوث والبي 
 لها. ـال

ً
 وظيفيا

ً
ل في اتخاذها من التدريس والبحوث مسارا  

 
 مُـتمث

ر أن تجتمع لجنة مؤسسة الدكتور علي توفيق شوشة أثناء انعقاد الدورة السادسة  .8 ومن المقر 
جنة الإقليمية للنظر 

 
مة لنيل الجائزة وبعثتها الدراسية لعام ـفي التـرشيحات الوالستين لل . 2020مُقد 

وتتكون اللجنة، بحسب نظامها الأساس ي، من الأعضاء التاليين: رئيس اللجنة الإقليمية لشرق 
 المتوسط، ونائبيه. 

المدير العام لمنظمة الصحة العالمية منصب مدير المؤسسة، فيما يتولى المدير الإقليمي منصب  ويشغل .9
 أمين لجنة المؤسسة.

 


