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 الترصُّد المتكامل للأمراض السارية
 أهداف الاجتماع

 تتمثَّل أهداف الاجتماع في إحاطة الدول الأعضاء بما يلي:
  في هذا  زحر  م  ـم اليات التي تواجهها، والتقد  الأمراض السارية في البلدان، والتحد  د لترص  الحالة الراهنة

 ؛المضمار
   لأمن الصحي العالمي؛لو  ،د المتكامل للأمراض في حقبة أهداف التنمية المستدامةأهمية الترص 
 ودور المنصات الإلكتروظية المتاحة مثل ظمام وتحديثها، د الأمراض السارية سن  ميي  ظم  ترص  تح

 ؛ DHIS2المعلومات الصحية على مستوى المناطق 
 .الإجراءات ذات الأولوية لتنفيذ ظم  الترصّد المتكامل للأمراض السارية 

 معلومات أساسية
التي ناجحة ال لتدخلاما زال إقلي  شرق المتوسط يعاني من عبء كبير من الأمراض السارية، برغ  توافر تدابير 

في اة الأكثر شيوعاً مسببات الوفبن  المرتبة الثاظية في الأمراض السارية في الوقت الراهن تأتي أثبتت جدواها. و 
، بفعالية أمراً بالغ الأهمية للوقاية من الأمراض السارية ومكافحتهالأمراض اد ترص  ظمام قوي لالإقلي . وي عد  إظشاء 

ورصد تقيي  ه  جداً وكذلك الكشف المبكر عن الفاشيات والاستجابة السريعة لها. وبالإضافة إلى ذلك، من الم
اللوائح  أقرتمكافحة هذه الأمراض والقضاء عليها. وقد الرامية إلى تأثير التدخلات الصحية العامة المختلفة 

ب في ث  عن ك  هذا العنصر  مؤخراً تقيي جرى و عناصرها، بالترصّد كعنصر أساسي من ( 2005الصحية الدولية )
على الأصعدة الوطنية  يد الأمن الصحتقييمات خارجية مشتركة. إن ضعف الترصّد يهد  إجراء الإقلي  من خلال 
 والإقليمية والعالمية.

ض في العديد من البلدان في امر فإن أظممة ترصّد الأسن دة بالبي نات، م  ـلقرارات الوبرغ  أهمية الترصّد في اتخاذ ا
ت موارد  ر  ثم  وغالباً ما يقتصر تركيزها على مجالات البرامج الخاصة بأمراض معينة. ولقد است   ،الإقلي  لا تزال ضعيفةً 

ل لدع  ظمام ترصّد غ  ستـ  واستئصالها، لكنها لم ت   يهاالقضاء علالمنممة كبيرة في برامج الأمراض التي تستهدف 
ضعف أكثر شمولًا على المستوى الوطني. وتواجه عدة بلدان تحديات في إظشاء أظممة الترصّد، وتشمل التحديات 

برامج ضللاع والتفتت في مي  بياظات ترصد الأمراض السارية ظمراً لا ،إدراك مفهوم الترصّد المتكامل للأمراض
لأظممة او  ،ج المعلومات اللازمةرا وظقص التعاون بن  القلاعات التابعة لسللات مختلفة في إد همة ميعها،بم متعددة
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الوقت الذي ربما يدير فيه دة في د محدَّ المعاهد الأكاديمية والبحثية بأظشلة ترص  المتمثلة في احتمال قيام الموازية 
 اهتمامه. في مجال كل  لترصّد  ظمماً لأيضاً لقلاع الخاص والمنممات غير الحكومية ا

إطار (، 49/11 في الورقة التقنية )ش م/ل إ ،2002في عام ن  اللجنة الإقليمية التاسعة والأربعع ر ض على و 
لكن تنفيذه ما زال متأخراً. وبالإضافة إلى ذلك، ، ج متكامل لمكافحة الأمراض السارية في الإقلي ن  ستحدا  لا

أن تفي ، والتي تشترط 2005عت على اللوائح الصحية الدولية بلداً قد وقَّ  22فإن ميي  بلدان الإقلي  وعددها 
ن ذت البلدا. وفي الآوظة الأخيرة ظفَّ اللوائح د والاستجابة اللازمة لتنفيذميي  البلدان بالمتللبات الأساسية للترص  

رة من اللوارئ ظمماً للإظذار المبكر )ظم  الإظذار المبكر لاكتشاف الأمراض، وشبكة الإظذار المبكر المتضر  
 كقاعدة لترصّد أشمل. ستخدامها  استجابة يمكن الإثراء والاستجابة للفاشيات( للكشف السري  عن الفاشيات و 

اجة إلى نج أكثر شمولًا وتكاملًا لترصّد الأمراض السارية في الإقلي  بسبب الحبيوماً بعد يوم يزداد الاعتراف و 
الخاصة بأظواع أمراض برامج على الترصّد في مجال الن تحس  تحقيق قتصر ما ي عادةً الموارد المحدودة. وفي معم  البلدان 

 وية العالية من ظقص الموارد. وظتيجةً تعاني بعض برامج الأمراض ذات الأولفي حن   ،المموَّلة تمويلًا جيداً معنية و 
. وقد ح د د ت بالفعل عدة مشاكل في ةستجدَّ لذلك، تفتقر أظممة الترصّد إلى المروظة في الاستجابة للتهديدات الم

 الحلول المناسبة لها. ب البح  عن تنفيذ الترصّد المتكامل للأمراض السارية ويج
لمنممة في الإقلي  على النحو المبن َّ من أولويات اكامل للأمراض أولويةً ويمثل دع  البلدان في إظشاء الترصّد المت

. وفي حقبة أهداف 2021-2017في خارطة اللريق لعمل منممة الصحة العالمية في إقلي  شرق المتوسط للفترة 
صّد أمراض متعددة لتر لإرساء ظم   فريدةً  التنمية المستدامة، سيتيح تنفيذ الترصّد المتكامل للأمراض السارية فرصةً 

ف اهدمن أ 3.3الخاصة بالغاية ؤشرات المالرصد الشامل والإبلاغ عن سمح بقلاعات متعددة، وسيتشارك فيها 
بد من الدعوة للترصّد المتكامل، والتأكيد على تحديد  تحقيق هذا الهدف، لا لنا . وحتى يتسنَّّ التنمية المستدامة

الوثيق م  البرامج الخاصة بأمراض محددة للتأكد من أن عملية التكامل لن الأولويات لعملية التكامل، والعمل 
 ي إلى التأخير في تحقيق الغايات.تؤد  

 ةرجو  المالنتائج 
الوض  الحالي لترصّد الأمراض السارية في الدول الأعضاء، على معلومات وافية حول سيللّ  الممثلون  .1

 عة.ز، والاحتياجات المتوقَّ حر  الـم  ، والتقدم ايات التي تواجههوالتحد  
وعلى تحسن  ميي  ظم  ترصّد الأمراض السارية  ،الترصّد المتكامل للأمراضالحاجة إلى الاتفاق على  .2

وتحديثها على ميي  المستويات، والاستفادة من المنصات الإلكتروظية المتاحة، مثل ظمام المعلومات 
 الصحية على مستوى المناطق.

، ومن الممكن أن يكون ذلك جزءاً مهماً أظممة الترصّد المتكامل للأمراض الساريةإظشاء بلتزام حشد الا .3
 .كفي البلدان التي خضعت مؤخراً لتقيي  خارجي مشتر   من خلة ما بعد التقيي 


