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 اجتماع تقني
 حول

 أبعاد سلامة الغذاء في إقليم شرق المتوسط

 أهداف الاجتماع

القطاع الصحي في قيادة المبادرات المتعددة القطاعات الرامية إلى يهدف الاجتماع إلى إلقاء الضوء على دور 
 .تحسين سلامة الغذاء في الإقليم والمشاركة فيها

 معلومات أساسية

سلامة الغذاء إحدى أهم قضايا الصحة العمومية، كما أن لضمان سلامة الغذاء في جميع مراحل سلسلة إنتاجه  د  تُ ع  
، تتراوح من الأمراض مختلف من مئتي مرض أكثريرتبط ب المأمونعروف أن الغذاء غير ؛ فمن المبالغةأهمية  واستهلاكه

السارية، كالكوليرا وغيرها من أمراض الإسهال، إلى الأمراض غير السارية، كمختلف أنواع السرطان. وتتجاوز سلامة 
اقتصادي بالغ على الأفراد والمجتمعات  الغذاء مجرد حماية صحة الإنسان؛ إذ يمكن أن يكون للأمراض المنقولة بالغذاء أثر

دوائر و سلامة الغذاء مسؤولية مشتركة تتحملها مختلف الوزارات والمنظمات و دوالأعمال التجارية والبلدان. ومن هنا تغ
 والمستهلكين.  ومنافذ بيع التجزئة ةالصناع

الصادر بشأن مبادرات  6-36ج ص ع دت جمعية الصحة العالمية على سلامة الغذاء في القرار ، شد  0202وفي عام 
إلى توفير إطار عمل يتناول القضايا ذات  السلامة الغذائية. وفي إطار استكمال في جاء في هذا القرار وسعيا   تعزيز

: الخطة الاستراتيجية لسلامة ءمبادرات تعزيز سلامة الغذاالأولوية في مجال سلامة الغذاء، نشرت منظمة الصحة العالمية 
. وتغطي الخطة جميع مجالات سلامة الغذاء في 0202-0206بما في ذلك الأمراض الحيوانية المصدر المنقولة بالغذاء  اءالغذ

جميع مراحل السلسلة الغذائية، بما فيها الأمراض المنقولة بالغذاء الحيوانية المصدر. وتهدف إلى تخفيف عبء الأمراض 
الأمن الغذائي وضمان التنمية المستدامة في الدول الأعضاء. وتتضمن الخطة المنقولة بالغذاء، وهو ما يؤدي إلى توطيد 

 :ثلاثة اتجاهات استراتيجية عالمية، وهي
توفير القاعدة العلمية اللازمة لاتخاذ تدابير في جميع مراحل السلسلة الغذائية من أجل تقليص المخاطر  .0

 الصحية المترتبة على الأمراض المنقولة بالغذاء؛
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 تعزيز التعاون الدولي والوطني بين مختلف القطاعات وتحسين أنشطة التواصل والدعوة؛  .0
سلامة الغذاء في مجال والمساعدة في استحداث أنظمة وطنية متكاملة قائمة على المخاطر  القيادةتوفير  .6

 وتعزيزها.

منها يواجه تحديات في  م في مجال سلامة الغذاء في بعض بلدان الإقليم، فما زال كثيرورغم إحراز تقد  
د لترص  ي للمشاكل القائمة أو الناشئة المتعلقة بسلامة الغذاء؛ إذ إن بعض البلدان ليست بها أنظمة قوية التصد  

لأمراض المنقولة عن طريق الغذاء، وتعوزها القدرة على إجراء تقييمات لمخاطر الأمراض ويلزم أن تحس ن ما لديها ا
القدرات الأساسية المطلوبة بموجب اللوائح الصحية  تنفيذلف القطاعات. ولا يزال آليات للتعاون بين مختمن 

سوى ، لتلك القدرات %022بالتنفيذ الكامل، أي بنسبة بلغ يُ الدولية في مجال سلامة الغذاء غير مكتمل ولم 
 . %57خمسة بلدان في الإقليم، في حين أن المتوسط الإقليمي يبلغ 

وهناك حاجة إلى اتخاذ مجموعة من التدابير لتحسين أنظمة السلامة الغذائية الوطنية، ومنها مراجعة القوانين 
نسبة كبيرة من التشريعات الغذائية  وُضِعتواللوائح المتعلقة بالغذاء وتحديثها، متى دعت الحاجة إلى ذلك؛ حيث 

ا في مجال سلامة ج المتبعة حالي  هُ كثير من المفاهيم والن ُ   ، في وقت لم يكنما يزيدأربعين سنة أو منذ في الإقليم 
 بعد.  تبلورالغذاء قد 

إلى الحاجة إلى تقديم دعم قوي إلى جميع الجهات العاملة في مجال إنتاج الغذاء وسلسلة الاستهلاك، فإن  ونظرا  
 واجه سلامة الغذاء في الإقليمهو أحد كبرى التحديات التي تالمختلفة شارك فيه القطاعات تج شامل عدم اتباع ن  

بذل تُ  ةد تعاونيو ج االصحة الواحدةا، وهو جه. ويمكن تعزيز التعاون المتعدد القطاعات من خلال تطبيق ن  حالي ا
المستوى الأمثل لصحة الإنسان  الحفاظ علىا إلى في تخصصات مختلفة على المستوى المحلي والوطني والعالمي سعي  

حيوانية  هامعظمفي  التي تصيب البشر وم هذا الن هج على فهم مفاده أن مسببات الأمراضوالحيوان والنبات. ويق
في واحد أو أكثر من الحيوانات، وأن جميع الأمراض البشرية  طبيعتها، وهو ما يعني أن لها مستودعا  بالمصدر 

بين الأنظمة الزراعية وسلامة الاعتماد المتبادل إلى  تنشأ من تلك المستودعات الحيوانية. ونظرا   الجديدة تقريبا  
الأمراض الحيوانية المنشأ الإجراءات الوقائية ضد الغذاء، يجب أن تشارك قطاعات الإنتاج الأولي ذات الصلة في 

 المنقولة بالغذاء. 

لمختبري )الحيوانية د ال المعلومات بين مختلف الجهات المشاركة، ومنها بيانات الترص  حاجة إلى تعزيز تبادُ  وهناك
 صد الغذائي.والبشرية( وينبغي إرساء تبادل بيانات الر  

وبدء البرامج  ،المتعاملين مع الغذاءبسلامة الغذاء لدى لمام الإومن المهم وضع الحد الأدنى من اشتراطات 
لامة الغذاءا بين السلطات المعنية بسلامة الغذاء اثقافة س تخلقالتدريبية في هذا المجال، ومن المهم كذلك أن 

المشاريع الغذائية والمتعاملين مع الغذاء. ويلزم أن تتولى البلدان تطوير قدرات الموارد البشرية العاملة في أصحاب 
أنظمة الرقابة الغذائية من خلال التدريب المنهجي أثناء العمل وعن طريق تقديم دورات يحصل من يجتازها على 

 اء وغيرها من المجالات ذات الصلة. درجات علمية في مجال سلامة الغذ

في الفِكر المتعلق بسلامة الغذاء؛ حيث انتقل الاهتمام من اختبار المنتج النهائي إلى مزيد من  وقد حدث تحولا  
مشاكل تتعلق بسلامة الغذاء ابتداء . ويتطلب هذا التغير في الاهتمام إجراء  حدوثالتركيز على الحيلولة دون 
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ز الحاجة إلى تطوير القدرات اللازمة لتقييم تلك المخاطر في أنظمة سلامة الغذاء و ما يبرِ تحليل للمخاطر، وه
 الوطنية. 

سلامة الغذاء في الإقليم من أجل تقييم لتوصيف السمات الخاصة بت منظمة الصحة العالمية مبادرة وقد أطلق  
لأولوية اللازمة لتقوية أنظمة سلامة القدرات الوطنية في مجال سلامة الغذاء والوقوف على الإجراءات ذات ا

إلى: تيسير مهمة وضع إطار إقليمي لتنفيذ الخطة الاستراتيجية معرفة هذه السمات الغذاء. ومن المتُوخى أن تؤدي 
عن سلامة الغذاء في الإقليم؛ وتعزيز الدعم  إقليميةالعالمية بشأن سلامة الغذاء؛ والتحرك نحو إنشاء قاعدة بيانات 

 للأولويات المحددة. منظمة الصحة العالمية إلى الدول الأعضاء وفقا   همالذي تقد  

 المتوقعةالنتائج 

ل بُ ب في مجال سلامة الغذاء والسُ زيادة الوعي بين الدول الأعضاء بالحاجة إلى تعزيز القدرات الوطنية والتأه  
جميع مراحل السلسلة الغذائية، من  ية إلى ذلك تحت قيادة وزارة الصحة باستخدام نج االصحة الواحدةا فيالمؤد  

د المتكامل، وتحسين القدرة المختبرية، وتطبيق مبادئ تحليل المخاطر، وتخطيط أنشطة الرقابة خلال تطوير الترص  
 المخاطر، وتحديث القوانين الغذائية عند الضرورة. مواجهة الغذائية القائمة على 

 


