
 

إطار عمل لتنفيذ الإعلان السياسي الصادر عن الأمم المتحدة بشأن الأمراض غير السارية، بما في ذلك مؤشرات لتقييم التقدم الذي 
 8102ستحرزه البلدان بحلول 
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 مؤشرات عملية التدخلات الاستراتيجية الالتزامات

في مجال 
 الحوكمة

 يُنتظر من البلدان ما يلي:

  السااسا  وطط  التنياة الونناةإدماج الأمراض غير السارية في •

المنشودة لعام الونناة المؤشرا  و ططة متعددة القطاعا ، ووضع مجيوعة من الغايا  /وضع استراتاجاة •
 منظية الصحة العالماة ا استناداً إلى الوضع الونني وتوجاه 0202

مثل ، مبتكرةآلاا  تمويل ومكافحتها من طلال مراض غير السارية وقاية من الأزيادة مخصَّصا  المازاناة لل •
 والكحول، وغير ذلك من المنتجا  غير الصحاة ضرائب على التبغالفرض 

بالاستفادة من  إجراء تقاام دوري للقدرا  الونناة في مجال الوقاية من الأمراض غير السارية ومكافحتها •
 أدوا  المنظية

  لد:ــالب

الأمراض غير السارية الرئاساة وعوامل الخطر  تشيلمتعددة القطاعا   ونناة استراتاجاة تشغالاة/عيل لديه ططة •
 المشتركة في ما بانها.

 منظية الصحة العالماة. ا توجاه إلىاستناداً محددة زمنااً ونناة وضع غايا  ومؤشرا   •
 

 مؤشرات عملية التدخلات الاستراتيجية الالتزامات

في مجال 
الوقاية من 

عوامل 
الخطر والحد 

 منها

 يلي: يُنتظر من البلدان ما

، (الاتفاقاة الإنارية)  تسريع وتيرة تنفاذ اتفاقاة منظية الصحة العالماة الإنارية بشأن مكافحة التبغ •
 والتصديق على بروتوكول القضاء على الاتجار غير المشروع بمنتجا  التبغ

 ،الطباعاةتشجاع الرضاعة ومرحلة الطفولة، بما في ذلك  ضيان التغذية الصحاة في مراحل العير المبكرة •
 والمشروبا  غير الكحولاة للأنفال الأغذيةتسويق تنظام و 

 وفقاً لتوصاا  منظية الصحة العالماة ليلحالسكان لاستهلاك طفض متوس   •

 المشبعةالأحماض الدهناة والحد من استهلاك الدهون المهدرجة القضاء تقريباً على استهلاك  •

 لعيرمن طلال نهج يمتد نالة ا البدنيتشجاع النشاط  •

 تنفاذ أفضل الصفقا  للحد من التعاني الضار للكحول •

  :بتنفيذ الآتي لدــالبيقوم 

 أربعة تدابير من التدابير المنصوص علاها في الاتفاقاة الإنارية للحد من الطلب عند أعلى مستويا  الإنجاز. •

 أربعة تدابير للحد من اتباع نظام غذائي غير صحي. •

 مؤطراً للتوعاة العامة بالأنظية الغذائاة و/أو النشاط البدني.برنامج ونني واحد على الأقل  •

حسبيا يكون مناسباً وتبعاً للظروف الونناة، ثلاثة تدابير للحد من التعاني الضار للكحول وفقاً للاستراتاجاة العالماة  •
 للحد من تعاني الكحول على نحو ضار.

 مؤشرات عملية التدخلات الاستراتيجية الالتزامات

مجال  في
الترصد 
والرصد 
 والتقييم

 يُنتظر من البلدان ما يلي:

معدلا  الوفاا  والمراضة، وعوامل الخطر لرصد نظية الصحة العالماة الترصد الخاص بمإنار تنفاذ/تقوية  •
 ومحدداتها، وقدرا  النظام الصحي واستجابته

 نظام المعلوما  الصحاة الوننيضين العناصر الثلاثة لإنار الترصد دمج  •

 لخاصة بالترصُّد والرصد والتقاامتعزيز الموارد البشرية والقدرا  المؤسساة ا •

  لد:ــالب

 منتظيةلباانا  الموثوقة حول الوفاا  التي تعزى لأسباب محددة بصفة عداد الديه نظام عامل لإ •

 يجري مسحاً تدريجااً أو مسحاً شاملاً للفحوصا  الطباة كل خمس سنوا  •
 

 مؤشرات عملية التدخلات الاستراتيجية الالتزامات
في مجال 
الرعاية 
 الصحية

 يُنتظر من البلدان ما يلي:

 تنفاذ أفضل الصفقا  في مجال الرعاية الصحاة  •

 المرتبطةالرئاساة وعوامل الخطر لكشف المبكر والتدبير العلاجي للأمراض غير السارية تحسين إتاحة ا •
 الأولاة الأساساة الصحاة ضين حزمة الرعايةبها 

تحسين إتاحة الأدوية والتكنولوجاا  الأساساة المأمونة وماسورة التكلفة والعالاة الجودة لمكافحة  •
 الأمراض غير السارية الرئاساة.

 تحسين إمكاناة الحصول على طدما  الرعاية الملطفة الأساساة •

  لد:ــالب
إرشادية/بروتوكولا /معايير ونناة مسندة بالبانا  للتدبير أقرَّ /اعتيد  حكومته أو الجهة المختصة به دلائل  •

 .العلاجي للأمراض غير السارية الرئاساة من طلال نهج للرعاية الصحاة الأولاة

وتقديم المشورة للأشخاص المعرضين لمخانر كبرى بغرض الوقاية  يقدّم العلاج بالأدوية، بما في ذلك ضب  سكر الدم، •
 .كتا  مع التركاز على مستوى الرعاية الأولاةوالسالقلباة  النوبا من 
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