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LA COLLECTIVISATION CONSIDEFiEE COMME PHENOMENE 
PSYCHOLOGIQU?~ DE NOTRE EPOQUE 

Par 
W. Le O r  d .  Constontinia2as 

Stro 
Profosse 1rsiO6 d'Ath8nes 

L'individu o t  l a  soci6t6 son t  dcux r 6 s l i t 8 s  cooxistantcs,  d6pcndant 
l 'uns dc 1 9 a u t r c  c t  s9 inf lucnpant  r6ciproquencnt. Afin dc d d f i n i r  l a  va lcur  
do ccs dcux c n t i t 6 s  cn vuo de prondre dcs d6cisions dans un congrhs dc sant6  
mentalc, l ' individu ccncrct ,  l'hommc qui  aaxistc, o t  q u i  s c u l  o s t  dou6 du scntimeni 
de l 'oxistcncc, d c i t  Btrc l ' ob jc t  e s s c n t i e l  o t  l e  p o i n t  de d6par-b dcs rochcrchcs, 
c a r  c ' e s t  l u i  q u i  c s t  B l a  base dc l a  soci6t6,  co n 'es t  pas l a  soci6t6  q u i  f o m e  
l'homnor La s o c i e t e  nc pout pas e x i s t o r  sans individus,  n a i s  l ' individu pout 
vivrc,  cn t a n t  qu'8trc ex i s t an t ,  sans 1 s  sccours dc l a  soci6t6 ,  & cons6qucncc, 
l a  psychologic dc l ' individu o t  sa  psychopathologit. doivcnt 8 t r c  h l a  basc dcs 
rccherchos s u r  10s problbmos do sant6 montalc do l a  population. 

T o ~ t c f o i s ,  lorsquc l'on considbrc quc l'hommc, en q u a l i t &  d 'on t i t e  s o c i a l c ,  
(col lcc t ivo,  dc masso) prdsente une psychologic c t  une psychopathologic diffe'req- 
t c s ,  il f a u t  Qgalencnt l 'cnvisagor comme mombro de l a  scc i6td  a f i n  d 9 Q t a b l i r  los  
d i f fdrentes  condit ions dc via s o c i a l c  c t  co l l cc t ivo  qui vionnent promofrvoir our 
t roub lc r  son b i c n ~ t r e  mental. 

En p a r l a n t  do l a  sant6 montalc en g6ngra1, ncus pensons B l a  sant6  mcntalc 
dos individus c t  non pas c o l l e  de l a  soci6t6.  En montionn* l a  sant6 socia lc ,  
nous nous r8f6rcns a u ' o o n d i t i o n s  appropri6os do s t r u c t u r e  soc ia lc  q u i  
favor isent  l a  sante  de l ' individu,  sant6  physique comma santd mentale. En 
cons8quence, l ' individu d o i t  Btro l ' ob jd t  do soins do l a  p a r t  do l a  soci6t6.  
Toute a u t r e  considerat ion (soci6t6, b ta t ,  i n s t i t u t i o n s  po l i t iques ,  gouvornomont) 
d o i t  6 t r c  Qcartdc,  no t rc  s e u l  bu t  c j c s t  10 noyen d 'at teindro l c  bion-atrc 
individucl  . 

Dans cos circonstances,  l y h o m o  on t a n t  qu9en t i t6  psychomatiquo d o i t  a t r e  
cnvisage tan* du p o i n t  do vue physique quo du .point  dc  w e  mental. I1 d o i t  
6galment  B t r o  examine dans sos r e l a t i o n s  avcc l c  mi l ieu  soc ia l ,  il f a u t  l c  
consiciQrer dans sa  famil lc ,  dans l a  population comme manbre do sa race,  dans 
l a  generation ?I l aquc l l c  il appar t icnt ,  dans l c  pays dans loquol il v i t ,  t o u t  
en tenant  comptc du &iummanent qui  l c  r 6 g i t .  

En outre ,  il f a u t  l 'onvisagor p a r  rapport  son t r a v a i l  o t  dans scs  
conditions n a t g r i c l l e s  e t  Qconomiqucs. Do nos jours, l e s  conditions do v i e  
dQfavorablcs caus6cs p a r  l a  guorro ( p r o b l h c s  de logmcnt ,  manquo de s6cur i t6 ,  
or ienta t ions  id6olcgiqucs chaotiques) sont  venues s 'a j o u t e r  aux f  actours 
iie're'ditaires montionnkcs au prdalablc  e t  f o m o n t  un a u t r e  aspect  du pmblEtne 
q u ' i l  f a u t  analyser .  

Panni l e s  d i f f 6 r c n t s  fac tours  contribuant  au bion-8tre mental dc 
l J individu,  19un des p lus  importants o s t  l a  conservation in tggra le  do 
l ' i nd iv idua l i t6  cu do l a  pcrsonnali t6 dans l a  v i e  socia lo .  

Lcs fac tcurs  contribuant  Q c c t  Q t a t  o t  indispensablcs pour l a  sant6 
nentaio son t  nombrcux. Dans c c t t c  6tude ncus cxmincmns l c  f a c t c u r  qui  p a r  
son existonce ou son absence de'tcrr,line d'unc f a ~ o n  cu d'une aut ro  1 9 i n t 6 g r i t 8  
do l a  pcrsonnali t6 dcs individus c t ,  cn cons&qucnce, l c u r  sant.6 mentslo. Cc 
facteur,  c r e s t  lyomprise qu'a l'ensemblc des individus,  ?I savo i r  l c  ~oi-ivernment, 
entit .6 untquc, s u r  chaquo individu.  Nous pensons i c i  3 l a  domination puissante  
de l 9 $ t a t  sur l ' individu q u i  o n t r a b o  dcs t roubles  dans l ' i nd iv idua l i t6  c t  c r6c  
l o  ph6nomEnc psycho -social  de l a  c c l l e c t i v i s a t i o n  do l a  population. 

T, c ~ x ~ a s b  fait b une seance p16nikre 
du colloque 



On a  rcmarqu6't&c lorsquo 1'Etat dominc fortomcnt l e s  individus,  l c u r  
Q t a t  psychiquc normal o s t  mcdifi6, . i l s  pcrdont l c u r  ind iv idua l i t6  o t  l o  
phgnombno dc c o l l c c t i v i s e t i o n  s )onsu i t .  Un t o 1  & t a t  do choses, commc nous l c  
vorrons, n9ost pas fo'vorablo 3 ' l a '  s j n t e  incntilo dc 19individu e t  c c  n ' c s t  pas non 
plus unc nanif  e s t a t i c n  dc l a  uw socia lo  normalo. 

Lk9 c o l l c c t i v i s a t i o n  c s t  un ph6nomhno s o c i a l  do notro Qpoquc. On pout cn 
t rouvcr  l 'or ig inc  dans 1 9 0 r g a n i s a t i o n  syst&atiquo du p r o l d t a r i a t .  Do nos jcurs  
c 'cs t  un phgnombnc trEs ce rac t6 r i s t iqu0 ,  r e s u l t a t  do cc r t a incs  c'auses c t  
p a r t i c u l i b r m c n t  dc cor ta incs  modalitds dcs s y s t h e s  sociawc c t  po l i t iqucs  
cxcrp&t une domination c x t r b c n o n t  f o r t c  s u r  l ' individu.  

Analysons t o u t  d'abord co qu jcs t  cc  ph&ontinc do 1.a - co l loc t iv i sa t ion  
c t  on quoi il consis tc .  Voyons cnsui tc  s ' i l  cr6c" des condit ions favorablcs ou 
ne'fastc's 3 l a  s a n t b  m.cntalc e t  d o i t  donc d t r c  approuvg ou r o j c t 6  du po in t  dc 
vuc s a n t 6  mentalc. 

L ~ r s q u o  ncus parlons dc co l l cc t iv i sa t ion 'nous  no pcnsons pas ce  
phgnombnc passegcr quc rcprgscntc p a r  oxcmplc l ' a m Q c  pendant l a  guorrc, mais 
aux notics dc v i c  ponmncnt's qui  reeul tont  d 9 v i  c c r t a i n  typo do s t r u c t u r e  
soc ia lc  c t  qui  o s t  crQ6 t o u t  pn&isulibromont p a r  c c r t a i n s  r6gimcs sociaux 
qui' i n&vi teb lmcnt  donncnt naissancc au ph6nomEnc s o c i a l  do l a  c o l l c c t i v i s a t i o n .  

C9cs t  un f a i t  rcconnu quo, d ' ins t inc t ,  l'honnc v i t  en c o l l c c t i v i t 6  c t  so  
trouvo a i n s i  sous l ' influcncc d'un c s p r i t  s o c i a l  c o l l c c t i f .  D'autrc p a r t ,  
pourtant," il o s t  un e t r c  quf a sa  proprc porsonnali td c t  cn 'co sons il difPbre 
dcs aninam c t  dc l'homno p r m i t i f  qui  v i v a i t  bn troupoau. Dans l a  v i c  dcs 
nasscs,  l'horx.lc- c iv iZis6  d o i t  prgscrvcr c t '  d6valappor sa  proprc pcrsonnal i t6  
aEin dc s c  d i f f e r c n c i c r  do l'hommc p r i m i t i f '  qui  connaissa i t  axclus ivmont  l a  
v ic  cn c o l l c c t i v i t 6 .  Cc phQnonEnc nc s c  p m d u i t  po in t  lorsquc l*hommc 
dcvicnt un Q l h c n t  d9unc masse. E t  nous savons quc l 'homc jouit d'un Q t a t  de 
bfcn-8trc cn t a n t  qu9E)trc s o c i a l  lo r squ ' i l  pout so  d6vcloppcr sans qu''i1 y a i t  
c o n f l i t  avcc l a  socie't6, lo r squ9 i l  s c  sGparc, notammcnt, do l a  masso c t  v i t  sa  
prcprs  v ic  individucl lo  cn appcrtant  l ib rcncn t  sa contr ibut ion 8 l a  co l l cc t iv i tE ,  
non pas pa r  ne'ccssit6 ou pa r  fo rce ,  rnais parcc qu ' i l  e s t  conscicnt  dc scs devoirs  
cnvers c c t t c  c o l l c c t i v i t Q  . 

Afin dc d 6 f i n i r  l c  ph%nonbnc dc l a  c o l l c c t i v i s a t i o n  du po in t  do vuc 
psychologiquc, nous dcvons noue souvonir do l a  psychologib dcs masses. 

Lcs masses, con;lc nous l o  savcns, sont  domin6es p a r  un sentiment avcuglc 
o t  10s pr incipcs  dc raisonncnent c t  do objoct ivc  sont  abol is .  Dans l a  
nassc,  1'9homc dcvicnt  un automate. I1 c s t  s o m i s  a l a  suggostion co l loc t ivc .  
I1 pcrd sa volontg pcrsonncllc' l i b r c ,  sa conscicncc o t  sa naniErc pcrsonnclle 
dc pcngcr. k outre', il n 'agi t  p lus  en t a n t  qu9cn t i t6  pcrsonnolle, mais 
uniqueacnt a t r avcrs  l a  c o l l c c t i v i t 6 .  LC sentiment do l i b c r t 6  e t  do l i b r o  
a r b i t r c  c s t  a b c l i  c t  l o  d6vcloppment do sos pcnchants c t  do sos vocations 
d iverscs  c s t  cntrav8. 

Dans unc c o l l o c t i v i s a t i o n  achcv6c o t  p a r t i c u l i b r m c n t  dans i a  
c o l l e c t i v i s n t i o n  pcmancnto, l a  pre'tonduo ind iv idua l i t6  c s t  abol io  c t  1 '6 ta t  
indQtornind do 13homc non di f fgrenci6  o s t  crd8. L'unifonnitQ de pcnsQcs, do 
scnt inents ,  de de'sirs,  d'actions cn g&n6ral,  l o  nanquc do caracthro  porsonncl, 
19absenco d'un accent spec ia l  o t  dc coulcur dans l a  v i e  dcs individus,  voi la  
l c s  ca rac t6 r i s t iqucs  c s s c n t i c l l c s  d e  l a  c o l l o c t i v i s a t i o n  E t  c e l a  p m v i e n t  du 
f a i t  quo dans 1 2  c o l ~ c c t i v i s a t i o n  19jndividu e s t  c n t i b r m e n t  absorb6 p a r  l a  
nasso o t  dcvicnf. dnconsciont du po in t  dc' vuc' psychologiquo . Lfhomme deviont 
unc p a r t i c u l c  d'uii t o u t ,  il n'est nbe plus  un nune'm. Lcmodc do v i e  s o c i a l  
dcs individus b s t  n i n s i  abaissd vors k o  vie'&, une organisat ion socia los  do 
trcupcau, c t  . t rEs  souvont, vers .  unc cxts tcncs  aninale.  



La ncssc  e s t  mc .  forcc  avcuglc q u i  n i v c u c  sos nmbrcs  c t  10s d Q t r u i t  
t a n t  ncntalqnerit quo p u s  iqulmcnt . La nass  c, c. '~cst l'oppos6 do l a  porsonnali t6,  
c ,os t  un cnncni do 17individu,  c r e s t  m Q t a t  pr iv6 do tou t0  ind iv idua l i t8  
.conscicntc. L9honrLo y pcrd sa .personnolit6 et; m8nc son &e. 

La nassc  onccuragc ent ro  autre's ' l a  c r i n i n a l i t 8 ,  'car  e l l e  n e t  en 
nouvcnont l o  c o l l c c t i f  (Jung) o t  o r i t r ahe  des guerrcs, dcs des t ruct ions ,  des 
r8vclutions,  otc . 

Lo nasso nc .pcut j.anais produiro dc cneations c i v i l i s & o s ,  nora les ,  
a r t i s t i q u o s ,  ou r u t r c s .  Au con t ra i re ,  c l l e  e s t  toujours des t ruc t r ioo  c t  l'on 
pout n h e  d i r e  quc l a  dos t ruct ion e s t  son but .  Tout avantago qui  puisso dgcouler 
de l a  masso en e s t  un r 6 s u l t a t i g d i m c t  c t  proviont p a r  cxonplo d'unc guorre. 
Aucun avantago d i r o c t  ne pcut  8 t r o  cr66 p a r  l'hcnno dans unc c n t i t 6  collective. 

Do nos jours, l a  nasse  s u i t  des tondances p a r t i c u l i b r c s  t o l l e s ,  qu 'cl lc  
a o  retcurne contre  l c s  groupes sociaux o t  contra  touto  personne q u i  n'cn f a i t  
pas p a r t i c ,  e t  en general c l l e  o s t  d e s t r u c t r i c e  0% c r i n i n e l l e .  Do plus ,  0110 a 
tcndonco ?i c r 6 e r  unc soc ie t6  ill.~orphc, senblablo B c e l l c  de l'honme p r i m i t i f ,  
c t  qui  ontrafine l a  n6gation de  l a  personnal i te  e t '  dc l a  c i v i l i s a t i o n .  

La c o l l o c t i v i s a t i o n  a cr66 19honno do l a  nasse  c t  c 'es t  un typo d'homic 
casrrcterist iquo dc no t re  Bpoquc . Le' colloc t i v i s a t i o n .  sous l a  domination c t  sous 
la violcncc d 'etrcs que, l 'on considbrc'eonna l 'Eta t ,  mais d'un E t a t  osscn t i e l l e -  
nent  d i f f e r e n t  dc ,l9iddec de p a t r i c ,  c ' ~ s t 4 d i r e  l a  c o l l o c t i v i s a t i o n  come 
organisat ion socia.10 pure ne cons t i tue  pas un ide'al c a r  c e t t e  condit ion nc  
corrcspcnd pas 3 un bcsoin inpor tant  dc l ' h e  d e  l 'home c i v i l i s & .  C5est  un 
Btat quo 190n pour ra i t  cornparor 8 une s i t u a t i o n  dans laquel lo  l e s  honnes 50 

donncnt Conno i d e a l  1 9 i n s t i n c t  alimontairb, id831 t m p ' b e s  o t  b o s t i a l ' p o u r  
Btre consider6 come t e l .  

VU ccs  ccnsidderations, nous constatons quc dans l a  massc, l a  porsonnali td 
qui c s t  l e  bu t  m8me de ,  l'devolution do l'honmc c t  l e  f a c t e u r  e s s o n t i e l  de son 
b i e n d t r c  pnychiquc est. conpl&tenent abolie.  Afin que l j i n d i v i d u  puissc  devonir 
unc pcrsonnal i te  ccnscientc ( o t  co n ' c s t  pas un privi lEgo commun) 'il no d o i t  pas 
b t rc  uno p a r t i c u l e  de l a  nassc  sinon il dcvlcnt  un k l h e n t  inconsciont de  c e t t e  
n b o  UasSe. AuDcontrairc,  il d o i t  s e  d i f f6 renc ic r ,  il d o i t  en &chapper. C'est 
a l o r s  q u 2 i l  acquier t  unc valcur  pour luin2&c e t  pour son mi l i eu  e t  mainticnt  
sa sant8  nenta lo .  La . soci&t& 6volu6o e s t  ca rac t8 r i see  p a f l e  nombre do 
porsonnali tes  ~ ~ u ~ e s - .  A ' c e t t e  rbglo psyc.hologiquo s.'opposo ' l e  ph6nombno de 
l a  c o l l e c t i v i s a t i o n  c a r  ce ph6nombne a b o l i t  l3  ind6p&ndmce, l e  pouvoir c r d a t i f ,  
l a  l i b c r t e  individuelle, . -ct  cnt rave  l o  d6voloppment d e - l a  personnali t6;  ces  
declara t ions  reposent s u r  dcs donn6es sc ien t i f iqucs  

I1 f c u t  mentionner particuliErcment l a  c o l l e c t i v i a a t i o n  do l a  jeunesse 
dans c c r t a i n s  idBaux, ce  qui  anp8che l e u r  o r i en ta t ion  vers  60s tendances 
d i f f k r m t e s  du ncndc psychiquo e t  s p i r i k u a l  e t  p e r v e r t i t  lours  sentiments. 
L'horinc d c i t  Q t r e  s u f f i s m e n t  l i b r o  pour pouvoir met t re  3 lF6preuve dans 
dcs m i e s  multiples s e s  c a p a c i t i s  e t  s e s  ca rac te r i s t iques  mentales innees. 

Cc son t  13 dcs ca rac td r i s t iques  e t  dcs r d s u l t a t s  de  l a  c o l l e c t i v i s a t i o n  
du po in t  do m e  psychique. I1 va sans d i r e  quc du poine de vuo sante  mcntale 
c o t  !tat..de v i e  s c c t a l e  e t  psychique ne sar i ra i t  pmmouvoir on aucuno fagon 
l a  ,san-&8 mentple de 19individu.  Au con t ra l re ,  il vien t  3 pcarvertir o t  l a  
t roublor  car. il we correspond pa8 aux bosoins psychiques fondamentaiw do 
l ' hcme  e t  d c i t  Q t r e  considere come pathologique pour l a  sante  mentalc. 

Come j e  l 9 a i  de ja  indique, 10 ph6nonbne de l a  c o l l e c t i v i s a t i o n  a s t  
apparu pour l a .  promibrc f o b  come ph6nonbno s o c i a l  dopuis que des e f f o r t s  
ont  6t6 d6ploy6s pour prganiser  l e  p r o l 6 t a r i a t .  Ce ph6nomEno e x i s t e  dans 
touto  soci6t6  m b e  dans des circonstancos nomalcs ,  dans ce r t a ines  c l a s s c  e t  
dans c e r t a i n s  metiers .  En outre ,  c ' c s t  une p a r t i c u l a r i t 6  de l'honno quo de  
s ro rgan i sc r  en c o l l o c t i v i t 6  chaquo f c i s  qu' i l 'ne se sont  pas 3 l a  hauteur de 
In l u t t e  pour lo .  v i c  ( q n d i c a t s ,  organiset ions do t r a v a i l l e u r s ,  c tc  .) . La 



tcndancc vcrs l a  c o l l c c t i v i s a t i o n  s e  f b i t  p d r t i c u l i b r m e n t  s e n t i r  dans l c s  
olassOs inf6r ieurcs ,  qudl quo s o i t  1e.progrEs .dc Qa soc i6 tQ.  D'une fagon 
gkn&ralc, L s  cia's ses i n f  6ricurcs sont 'suff isar&cr;t' Qvolu6cs o t  rudcs . 
El les  sont  I l l ~ i n c o n s c i d n t ~  dc i n  sociktd.  E l los  sont  unc n a t i b r c  p r m i E r c  
qui  s c  t r ans fomc pou B peu pour fornor l c s  c lasses  supe'ricures qui  sont,  
e l l o s ,  l a  t~conscioncd."' dd l o  socidtk.  Si t o u t c  L- socidt6  dcvicnt  nassc,  
aous  nous trouvons d ~ v h n t  und Qvolution qui  sc lo r  la psychologio profondc 
( ~ u n g )  provicnt  du f a i t  quo tou te  l a  sphbre psychiquc s Qt6  conquiso pa r  
l ~ i n c o n s c i e n t .  Mais nous savons quc c 'cs t  13 un Q t a t  psychiquc morbid0 
(psychos,c., p s y c h o ~ 6 v r o s c )  . Pour c'ctto raison,' unb  col lcc . t iv isa t ion qui  
comprend tou te  l a  soci6t6  o s t  un QvEna.~cnt primikif  o t  morbidc. 

L30rganisation purcrncnt unilat ,Qraio 8 ?uric ' sociQt6 (technique ou 
n i l i t a i r c ,  pa r  exonplo) tond Qga lmcnt  vors l a  col lc ic t iv isa t ion c t  syopposo 
aux bcsoins do sant8 n c ~ t a l e .  

LC dogre naximm dc c o l l c c t i v i s a t i o n  a  l'lcu lorsquo 1'Etat 1'imp"osc. 
CBnno j o  L9ai  d6j b' d i t ,  c ' c s t  un f a i t  qui  so produi t  tmporairoment dans dos 
circonstanc'cs e x c e p t i o n ' ~ o l l o s , ~ ~ a r  .oxcnplo, pondant l a  guorre c t  dFunc fapon 
p c m a n c n b  dans l e s  5 t a t s  c't regimes soeiaux t o t h l i t a i r e s  3 dos f i n s  soc ia lcs  
c t  po l i t iqucs .  Ces fomos  d '6 ta t  scnt  l o  comunisnc e+, l o  fasc i sne .  Mais 
x b o  1 c  socinl isnc  tend vors c e t t e  d'irection; Dans ccs  rkgines 1 9 i d & a l  c s t  
l a  nas'se c t  non pas l ' individu c t  l ' a c c m t  a a i n s l  6t6 t r ans fe r6  do l ' individu 
vers l a  .nass'ea ' Uno f o n c  a b s t r a i t c ' d e  l a  masse, c 'cs t  1 'Etat  qui ,  du point  
de vuo psychologiquc, o s t  unc' e n t i t 6  c o l l e c t i v e  e t  n'on pas individuol lo .  
Cct tc  e n t i t 6  non individuel lo  o s t  devenuc l e  bu t  unique e t  oxclusif  de l a  v i e  
n o n t a k  des homnes, a l o r s  qu2d.le d e v r a i t  8 t ro  un instrument de l e u r  b i d n d t r o .  
Cct accent oxclusif nc corrcspond tou to fo i s  pas a& besoins psychiqucs de 
l ' h c  QvoluQe, quo1 quo s o i t  d'angle sous loquel  on cxminc c c t t c  question. 

Dans l e s  condit ions socia lcs  do c o t  ordre qui  r6su l ton t  do l a  donination 
d'unc omtit6 unique s u r  l ' individu,  ce  dc rn ie r , ,  Q t a n t  obl ige  do vivrc  dans un 
c e r c l c  6 t r o i t  d9id8nux e t  de but's sociopol i t iqucs ,  pord 'son ind6pondance; il e s t  
ontravk dans son Qvolution, 11 suffoquc o t  pour f i n i r  il c s t ~ ' c o l 1 c c t i v i s k .  Donc, 
19  domination t r b s  f o r t e  de c o t t c  c n t i t d  unique s u r  l e s  individus c s t  ngfas tc .  

I1 f a u t ' r o l e v c r  quo d'uhe fapon ou d h e  aut re ,  l ' c s p r l t ,  qui  domino en 
chaquo occasion, nc corrcspond pas awc besoins var ies  do l ' individu e t  en 
consdquoncc l ' individu s u b i t  des dornma es .  Nous pouvons. c i t e r  c n a m p l e  l o  
Moycn-Ago ob 1 3 e s p r i t  ro l ig icux pr6dom f n  a i t ;  c ' 6 t a i t  ui & t a t  qui  donnait 
s a t i s f a c t i o n  au s e n t b e n t  5cl igicux d e ' l ~ h o m c  seulonent, sans s'occuper das 
autros sentiments. L90spr i t  prat iquo e t  mecanique de no t rc  6poquc nc pout 
apper te r  dc s a t i s f a c t i o n  qu'aux capaci tes  correspondantos, tandis" que tous 
l c s  au t rcs  Q k h e n t s  qui  so por ten t  vers des buts  divors sont  n 6 c e s s a i r ~ n e n t  
n8glig8s. 

S i  ~h t c l  domagc s c  prescnte dans l J 6 t a t  na tu re1  des choses, i> so  
prescnte  essen t i e i l cnen t  dans des r8gime3 q u i  imposent des modes de v ia  
nettomonk sociclrpolitiques, dans un cadre 6 t r o i t  de pens& e t  d ' ac t iv i t&s ,  
acconpagnts pa r  13 cocrcion excrcke contre  tous ccux q u i  s ren  Qcar tent .  

Je s u i s  d9av i s  quo 1 9 0 b j e t  essential do. l ' individu c o m e  de l a  socidtQ 
d o i t  Btre l ' individu.  C'ost i? t r avers  l ' individu qu ' i l  f a u t  s c r v i r  l a  
c o l l e c t i v i t d .  lkrsque l e s  a c t i v i t 6 s  d'un- individu'  sont  propices 3 l ' individu 
lui.m$ne, e l l e s  sont  ' Qgalmcnt  propices 3 l a  c o l l e c t i v i t Q . ,  Une ac t ion .purement 
QgoYste de l a  p a r t  dc 19individu ne  l u i  apporto aucui  avantage c a r  e l l o  njen 
apporto aucun B l a  c o U c c t i y i t 6 .  

Ceci nous poke & . d i r e  que l a  c o ~ o c t i v i s a t i o n  e s t  un signe dc  l a  
s t r u c t u r e  c t  do l a  v i e  soc ia lcs  de no t re  epoque. La co l3ec t iv i sa t ion  e $ t  un 
Q t a t  de chosGs p r i n i t i f  c a r  e l l e  entralno une rdgression dc l'homle vcrs un 
& t a t  p r i n i t i f .  LQ danger do regression psydhiquo dcs populations ourop6ennes 
vcrs un Q t a t  primit if ;d& & ' l a  col lec t i tc isa t ion,  e s t  t r b s  grand. 



Nous dcvons a j o u t c r  que, vu l c s  circonstpnces de l a  guerre,, vu 10s 
pr ivat ions  de tous ordrcs (prcblEmos, du, logcmcnt,, oxpatr iat ion,  c t c * )  on 
s jcfforco do re'duirc l c s  pdpulations'  8 la m i s h e .  Les pr ivat ions  e n t r a h e n t  
unc reduction de l o  ;toldrancc nonta le  o t  do l a  r es i s t ance  p 'ysiquc,  dos 
ddccpticns, un Qpuis,pr;icnt, e t  f ina lcnent  il cn r e s u l t e  l a  c o l l e c t i v i s a t i o n .  
Lorsquo l'honrno n'a &ony, il peut f a c i l m e n t  fo rger  des sentiments an t i -  
sociaux c t  tcndrc vcrs 1 2  c o l l e c t i v i s a t i o n .  

La ne'gation do l a  vnlour do l a  c o l l e c t i v i s a t i o n  n'impliquo pas 
forc6rncnt un accent s u r  l ' individualismc absolu. Une t c l l e  ind iv idua l i t6  c s t  
QgaIsmont un ph6nomEnc pathologiquo c a r  l a  v i e  s o c i a l e  e t  psychiquo nonnale 
dans l c  scns de l a  c i v i l i s a t i o n  so  conpose dc deux fac teurs ,  B savoir ,  
19individu e t  l a  soci6t8.  

Pour f i n i r ,  s i  120n deva i t  mcntionncr l o s  bosoins va r ies  dyuno vio 
soc ia le  n o m a l e  en pour ra i t  l c s  e'numercr b r ibvmont  comne s u i t :  

LC bcsoin esson t i c l  c 'os t  l a  sante  mantalc, I1 cn de'coulo l a  sante  
physique, r e s u l t a t  d'un k t a t  gain du s y s t h o  nervcux c e n t r a l  c o m e  du corps 
cn g h 6 r a l .  I1 f a u t  a u s s i  envisagcr l a  sant6 montalc dans 3eS r e l a t i o n s  avec 
los  fac teurs  mcte'rieurs (p~ychopathologie p a r  l ' influoncc) . Un a u t r e  bcsoin 
c s t  l a  s a t i s f a c t i o n  de ce r t a ines  tcndancos i n s t i n c t i v e s  confornos aux 
ensoignments do -3.a psychologic, do h p s y c h i i t r i o ,  de  l'hygibne c t  do l a  
morale. P a m i  c o l l c s - c i  il f a u t  cmprcndro une ce r t a in0  tendance vcrs d ivers  
bicns n a t 6 r i e l s  n6cossaires a l a  v i e  (alinentnV-on, logcmont, e t c  a )  I1 f a u t  
Qgalaiicnt mentionnor l a  s a t i s f a c t i o n  da gonchnnts nontaux va r ies  ( in tg r8 t s  
intellectuals) . La conservation de l a  porscnntllit6 e t  l'absencc do co l l cc t iv i sa -  
t i o n  q u i  ont  d6jh dte' montionngs sont  comprises dans l c s  bcsoins dtune v i e  
soc ia la  nomalo.  I1 f a u t  i n s i s t e r  t o u t  p a r t i c u l i 8 r o n m t  s u r  l 'avancmcnt 
s p i r i t u e l  o t  s u r  l e s  aspccts  de l a  vie morale, t o u t  p a r t i c u l i b r m o n t  chcz 
l c s  adolosccnts. C9es t  13 q u ' i l  f a u t  comprendro Qga lment  lvamour dans l o  
scns chre'tion du t a m e ,  l a  consciencc de la moral i t6  e t  du d r o i t ,  do n&ne quo 
l a  f o i  on Dieu c t  l e s  id6aux chre'tions. Unc a u t r c  condit ion o s s e n t i o l l c  pour 
une v i e  s o c i a l e  normale, c 9 e s t  la s a t i s f a c t i o n  do l b o u r  de l a  l ibe r t e '  c t  
1 9 i n s t i t u t i o n  do l a  f m i l l e .  On peut en d i r e  autant  de  l a  p a t r i c  pourvue d'un 
re'gine acceptable assurant  l a  l ibe r t e '  e t  une v i e  Qquitable a chaque individu.  

Cc sont  18 10s principes d t ~ r n c l s  de toutcs  l c s  Qpoques o t  pour b u s  10s 
homes, qui  cons t i tuen t  lo base c s s c n t i c l l c  de l a  sant6 nonta lc  des i n d i a u s  at s u r  
laqucl lo  s'e'rige l c u r  v i e  socialo.  

L9Epitaphe dc Pe'riclEs cont iont  un grand nombro des points  nontionnds 
ci-dcssus c t  q u i  r o s t e n t  absolmcnt  valablcs  dc nos jours. Ainsi,  pa r l an t  
dos condit ions socia los  o t  po l i t iqucs  cre'ant 10s ne i l l eu ros  r e l a t i o n s  cnt ro  
l ' individu c t  l a  sociQte'  on g&6ral, c o m e  au s u j e t  du mei l leur  node do v i e  
dcs individus en t a n t  que ci toycns,  PQr ic lcs  d i t :  

'Wotra re'gimc s9appel lo  d h o c r a t i o  parcc q u 9 i l  a e ' t k  organis6 do t c l l e  
fason B 8 t r c  fond6 non pas s u r  l a  minori t6 mais s u r  l a rmjor i t e  ( s u r  l a  grande 
masse da La population) Confom&nent B l a  l e g i s l a t i o n  dc  ce  rgginc, chacun 
pa r t i c ipo  3 Qga l i td  (chacun a l c s  n h c s  d r o i t s )  aux diff6rends privgs,  mais 
dans l a  reconpcnsc do l a  volour individuel lo  de chacun, l a  prQf6rcncc c s t  
donnQc, dans l e s  fonctions publiques, & ceux q u i  on t  ranport8 dcs succbs dans 
unc discipline quelconquc dpact i rk t6  socia lc ,  e t  l 'cn t i c n t  compte p l u t 8 t  dc 
l a  valcur  personnelle h d i v i d u e l l e  quo du rang soc ia l .  Personne npcs t  oxclu 
des fcnct ions  publiquos 3 cousc de son or ig ine  soc ia lo  modeste ou parce q u ' i l  
s e  trouve pauvre, a l o r s  q u g i l  o s t  3 n&e de rcndre d 'excellents  services  3 la 
socie't6* E t  comne dans nos r e l a t i o n s  avec 1 'Eta t  nous vivons sous l a  
protec t ion dos l o i s  sans aucunc r e s t r i c t i o n ,  a i n s i  dans nos r e l a t i o n s  quotidienna 
nous vivons libere's de c e t t e  influence re'cipmque quo l'on tmuvo  dans des 
occupations quotidionnos e t  nous npavons aucune ra ison de nous opposer au f a i t  
qu'un individu agisse  se lcn  son ere. Dans l a  v i e  publiquo, nous Qvitons 
tou te  iJJ-dgalit6, s s s e n t i e l l m e n t  pa r  l a  de'ccnce morale q u i  nous c s t  inspi&e 
par  lc respoct  nutuel .  Ncus ob6issons on t o u t  temps 3 nos chefs o t  nos 
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l o i s  come e'galcncnt aux rbglos' -qui  ont  B t Q  Q c r i t e s  pour  l a  protec t ion des 
d&shErite's, conme auss i  & c e l l e s  non & r i t e s  qui  condamnent ceux qui  l e s  
t ransgrossent  en M b  ignoidnia In'discutablolt. 

Do plus ,  on co qui  concerne l a  p o s s i b i l i t 6  qu)o chaquo homllc de 
d6voloppcr sa personnalite '  dans l a  'soci&te' ,  ~.QicX&s ajoute:  llJo s u i s  d9av i s  
quo chaque citoyen a l 'occasion dc f o m ~ s a  personnal i te  e t  dc d6voloppcr scs  
capacitds individucl les  dans d i f fe ren t6  n 6 t i o r s  cn acque'rant des qua l i f i ca t ions  
exccllontcs 11 .- 

Et  quant au f a i t  que chaquo socidtk (Etat)  dart dovenir un cxomplc dc 
c iv i l i sa t ' ion  o t  p resen te r  une l i g n e  dc  conduitu pour l c s  au t res ,  c e  q u i  n 'es t  
pas  du t o u t  l o  cas de nos jours ,  c a r  l e s  souppons, l e s  i n t r i g u e s  c t  l a  haine 
pr&d.ominont, Pdr ic lbs  d i t :  'fNous ouvrons no t re  c i t e  & tous.  Nous n'cxcluons 
j s i n i s  un Qtranger d'un e n s e i ~ l c n e n t  ou d'un spcctaclo c a r  nous ajoutons f o i  
Q not re  ccurogo personnel .qui rdsu l t e  de no t rc  education l i b d r a l c  non inposge 
p a r  l e s  l o i s  pxutbt qu'a das pre 'parat ifs  dc guorre e t  a tous l c s  ncnsongos 
qu'olle ontrafnoll. 

En r6sum6, nous disons quo l a  co l loc t iv i sn t ion  e s t  un phenonbnc dc l a  
v i e  soc ia lo  d e  notre  Qpoque e t  qu'ello o s t  un signo de l a  regrossion do l ' i nd i -  
vidu vors un Q t a t  an ina l  p r i n i t i f .  La c o u c c t i v i s n t i o n  n'ost pas du t o u t  
conpatible avc'c l o  d6veloppcment e t  l a  promotion dc l'homne o t  dc  l a  civilisatlcllr( 


